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Neteja a fons i 
més manteniment
El pla ‘Un Prat millor’ revisa de forma exhaustiva 
i posa a punt tots els racons de la ciutat
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 Podeu consultar la versió digital d’aquesta revista a www.elprat.cat/revistes, amb enllaços a vídeos i a altres webs.

Sant Jordi al Prat

Entrevista

Conveni amb 
el Nus

Més pressupost 
per a les escoles 

bressol
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Activitats previstes i 
recomanació de llibres pratencs

Club de lectura de La Capsa

Per consolidar el model 
festiu de la ciutat

Per millorar les condicions 
laborals de les treballadores
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H

H

i ha un col·lectiu 
de persones a les 
quals sovint no 
agraïm prou la seva 
feina. Són totes i tots 
aquells professionals 
de la jardineria, del 

manteniment, o de la neteja... que cada dia tre-
ballen per mantenir nets i endreçats les nostres 
places i carrers. Centenars d’homes i dones en 
els quals sovint no ens hi fixem. Però que, si no 
hi fossin, es notaria, i molt. És gràcies a elles i ells 
que podem dir que una de les moltes coses que 
fan del Prat una ciutat singular és la cura per 
tenir un espai públic net, endreçat i agradable.

Darrerament, moltes persones ens hem fixat 
que hi ha alguns indrets de la ciutat que 
necessitaven una millora. Per això calia fer un 
pas més. I per això posem en marxa “Un Prat 
millor”. Cada setmana, els equips especialitzats 
pentinen una zona del municipi. Revisen què 
cal netejar a fons, què s’ha de reparar i què 
podem millorar per garantir que tots els barris 
rebin l’atenció que mereixen. I ho fan. Preveiem 

ay un colectivo de 
personas a las que 
a menudo no agra-
decemos suficien-
temente su trabajo. 
Son todas y todos 
aquellos profesiona-

les de la jardinería, del mantenimiento, o de la 
limpieza... que cada día trabajan para mantener 
limpios y ordenados nuestras plazas y calles. 
Cientos de hombres y mujeres en los que a me-
nudo no nos fijamos. Pero que, si no estuvieran, 
se notaría, y mucho. Es gracias a ellas y ellos que 
podemos decir que una de las muchas cosas 
que hacen de El Prat una ciudad singular es el 
cuidado por tener un espacio público limpio, 
ordenado y agradable.

Últimamente, muchas personas nos hemos fija-
do en que hay algunos lugares de la ciudad que 
necesitaban una mejora. Por eso había que dar 
un paso más. Y por eso ponemos en marcha “Un 
Prat millor”. Cada semana, los equipos especia-
lizados peinan una zona del municipio. Revisan 
qué hay que limpiar a fondo, qué se debe 
reparar y qué podemos mejorar para garantizar 
que todos los barrios reciban la atención que 

fer més de 6.000 microactuacions a tota la ciutat 
amb aquest mètode. És una tasca que comple-
menta la feina diària dels serveis municipals.

Aquest esforç només funciona si el fem ple-
gats. Per això us convido a fer equip amb els 
especialistes de la ciutat: a ser cívics i mantenir 
nets els carrers, en primer lloc. I en segon lloc, 
a avisar-nos quan detecteu una incidència a 
través dels canals adequats. Les xarxes socials 
o els experts de barra de bar no ens ajudaran a 
resoldre els problemes. Els i les especialistes en 
la ciutat, sí. La corresponsabilitat és clau. El Prat 
sempre ha estat una ciutat que respon quan la 
comunitat s’hi implica, i aquest pla vol reforçar 
precisament aquest vincle entre veïnat i espai 
públic.

El Prat és el nostre lloc al món, i el volem viu, 
amable i orgullós de si mateix. Aquest pla és 
un pas endavant per continuar construint una 
ciutat que reflecteixi els nostres valors: convi-
vència, qualitat de vida i estima pel que és de 
tothom. Entre tots i totes, fem un Prat millor.

merecen. Y lo hacen. Prevemos realizar más de 
6.000 microactuaciones en toda la ciudad con 
este método. Es una tarea que complementa el 
trabajo diario de los servicios municipales.

Este esfuerzo sólo funciona si lo hacemos 
juntos. Por eso os invito a hacer equipo con los 
especialistas de la ciudad: a ser cívicos y man-
tener limpias las calles, en primer lugar. Y en 
segundo lugar, a avisarnos cuando detecte una 
incidencia a través de los canales adecuados. 
Las redes sociales o los expertos de barra de bar 
no ayudarán a resolver los problemas. Los y las 
especialistas en la ciudad, sí. La corresponsabili-
dad es clave. El Prat siempre ha sido una ciudad 
que responde cuando la comunidad se implica, 
y este plan quiere reforzar precisamente ese 
vínculo entre vecindario y espacio público.

El Prat es nuestro lugar en el mundo, y lo 
queremos vivo, amable y orgulloso de sí mismo. 
Este plan es un paso adelante para seguir 
construyendo una ciudad que refleje nuestros 
valores: convivencia, calidad de vida y aprecio 
por lo que es de todos y todas. Juntos y juntasç, 
hacemos un Prat mejor.

Cuidem l’espai públic
ALBA BOU
L’ALCALDESSA

      @albaboujorda
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L’Ajuntament del Prat ha posat en 
marxa la campanya Un Prat millor, 
que inclou una bateria d’actuacions 
per part dels serveis municipals de 
manteniment i serveis amb l’objectiu 
de reforçar la cura de l’espai públic i 
millorar el dia a dia del veïnat. Aquesta 
campanya s’emmarca en la iniciativa 
Especialistes en la ciutat i complementa 
les tasques habituals del servei. 

32 zones d’actuació

Com mostra el plànol que acompanya 
aquesta informació, l’Ajuntament ha 
dividit la ciutat en 32 zones d’actuació. 
Cada setmana, un equip format per 
professionals de manteniment, neteja, 
jardineria i altres serveis municipals es 
desplaça a una d’aquestes zones per 
dur-hi a terme actuacions intensives. 
L’objectiu és deixar cada espai en les 
millors condicions possibles i donar 

resposta a les necessitats específiques 
de cada barri. La campanya va co-
mençar a principis de març i s’allargarà 
fins a finals d’aquest any 2026.

Inspecció prèvia

Abans de l’arribada dels equips, els 
inspectors de via pública visiten la 
zona per detectar possibles millores i 
incidències. A partir d’aquest diagnòs-
tic, els serveis municipals defineixen 
les actuacions prioritàries a realitzar. Es 
posa una atenció especial en entorns 
escolars, parcs infantils, embornals i 
correcans, espais d’ús quotidià i molt 
valorats per la ciutadania.

Activitats obertes a
la ciutadania

A més a més, de manera puntual, les 
jornades de treball finalitzaran en 
dissabte amb activitats obertes a la 
ciutadania, que convidaran els veïns i 
veïnes a participar en la cura i millo-
ra del seu entorn. L’objectiu és que 
tothom pugui formar part de l’equip 
d’Especialistes en la ciutat i contribuir a 
fer del Prat un espai més amable, net i 
segur.

L’Ajuntament desplega la 
campanya Un Prat millor 
per reforçar la cura de 
l’espai públic 
Cada setmana, 
equips municipals de 
manteniment, neteja i 
jardineria treballen a fons 
en una zona diferent de la 
ciutat

Trobareu tota la informació 

de la campanya a través 

d’aquest QR

Un operari elimina adhesius d’un fanal.

Alba Bou

“Hi ha uns indrets de la ciutat que 
necessiten millora. Amb aquest 
pla fem un pas més per mantenir 
tot El Prat net i endreçat”.

Alcaldessa del Prat
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dels 
especialistes

Gustavo
“M’agrada deixar el Prat més net”.

Coneix-los millor a
l’Instagram @unpratmillor 

Servei encarregat

Manteniment

Neteja viària

Serveis de suport

Jardineria
 

Llacs 

 
Enllumenat

Operacions i àmbits d’actuació

	z Mobiliari urbà (bancs, fitons, senyalització vertical, jardineres...)
	z Manteniment preventiu de jocs infantils
	z Tancaments dels parterres
	z Pilones (prioritzant les de fusta)
	z Senyalització (groga, d’aparcament...) 
	z Revisió dels correcans

	z Manteniment i neteja de papereres i contenidors
	z Neteja de grafits, orins, retirada d’adhesius i cartells
	z Baldeig amb aigua
	z Neteja dels elements dels jocs infantils

	z Revisió del sauló de les places i reblert dels escocells

	z Desherbat dels escocells 
	z Revisió i neteja de parterres i arbrat, i revisió del reg

	z Neteja dels llacs
	z Pintura de les fonts i revisió general 

	z Revisió de la corrosió dels diferents elements 
	z Etiquetatge dels codis en els suports 
	z Retirada de grafits i d’adhesiu  

David
“El que més m’agrada de la meva 
feina és l’agraïment dels veïns”.

Amparo
“Formamos un gran equipo y te-
nemos un buen compañerismo”.

Xavi
“Quan veus la ciutat neta t’adones 
que la feina està ben feta!”.

Cada setmana s’actuarà en una zona diferent de la ciutat;

podeu revisar on s’actua a elprat.cat/especialistesenlaciutat

Lluís
“M’agrada treballar per a la ciuta-
dania i per a la meva ciutat”.

Montse
“M’agrada sentir-me la Wonder 
Woman de la neteja”.
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Más de 7 
millones 
para 
mejorar la 
ciudad

L os presupuestos 
municipales para 
2026, que tienen en 
la mejora del espa-
cio público una de 

sus prioridades, prevén destinar 7,2 
millones para reforzar la campaña 
Un Prat millor: 3 millones al plan de 
mantenimiento y mejora del espacio 
público, incluyendo la renovación de 
señalización vial, calzadas, pavimentos 
y alumbrado; otros 3 para naturali-
zar espacios verdes, renovar juegos 
infantiles o construir nuevos espacios 
de recreo, entre otros. También se 
destinarán 1,2 millones más para el 
refuerzo de los servicios de limpieza y 
mantenimiento.

Otras actuaciones previstas

Paralelamente, se llevan a cabo otras 
actuaciones de mejora. Algunas ya se 
han ejecutado, como la sustitución 
de jardineras, la renovación del verde 
urbano —como las medianas de 
Coronel Sanfeliu y la replantación de 
arbolado—, o el plan aceras, reciente-
mente iniciado. Otras actuaciones que 
se llevarán a cabo son la renovación de 
juegos infantiles como los del parque 
de la Solidaritat o la mejora de zonas 
verdes.

Trobareu un vídeo sobre aquesta 

notícia a través d’aquest QR
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Si quieres hacer equipo con los Especia-
listes en la ciutat y mejorar cualquier inci-
dencia relacionada con alguno de estos 
cuatro ámbitos, comunícala directamente 
a través de los siguientes canales.

Si ves alguna 
cosa que no 
funciona avisa a 
los especialistas 
en la ciudad

Los equipos de limpieza, 
policía, convivencia y 
atención ciudadana están 
a tu servicio

	z Amb tu, un Prat millor 
Para comunicar 
incidencias en los 
espacios públicos y 
mobiliario urbano. 

	z Seguridad ciudadana 
Acceso rápido a los 
servicios de emergencia y 
de policía y recepción de 
alertas. 

	z WhatsApp 
Recibe información 
útil directamente en tu 
bolsillo. Aplicación de 
mensajería instantánea 
y gratuita, con 
subscripción. 

	z Telegram 
Igual que la anterior. 
 

	z OIAC 
Tienes alguna duda, 
llama al 93 379 00 50.



10  |  ABRIL 2026  |  EL PRAT

Calle Riu Túria

A principios de abril comenzarán los 
trabajos de mejora del alcantarillado 
en esta calle de Sant Cosme, que se 
prolongarán durante medio año. Los 
trabajos son necesarios por el mal 
estado de los colectores, así como por 
la capacidad de los mismos.

El proyecto incluye también la amplia-
ción de la acera frente al Institut Escola 
para dotar su acceso de mayor seguri-
dad y confort. Además, se plantará una 
nueva alineación de 5 árboles acom-
pañados de 6 nuevos bancos. La fecha 
de inicio prevista es el 7 de abril.

CEM Fondo d’en Peixo

Las obras en este complejo deportivo, 
iniciadas en febrero y con finalización 
prevista a finales de abril o principios 
de mayo, consisten en cubrir el patio 
interior. También se acondicionan los 
acabados y las instalaciones creando 
una nueva sala de fitness de las mis-
mas dimensiones que el patio (unos 
64 m2) con dotación de máquinas de 
fitness.

Centre Municipal de Vela 

Recientemente han acabado los traba-
jos necesarios para mejorar la accesibi-
lidad en el entorno del equipamiento, 
en la playa de El Prat, especialmente 
para las personas con diversidad fun-
cional. Las pasarelas de madera se han 
sustituido por otras de hormigón en 
un proyecto cofinanciado con fondos 
europeos Next Generation.

Mejora del verde urbano

Recientemente se han renovado la ve-
getación de las medianeras de Coronel 
Sanfeliu, se han renovado todas las 
jardineras de la ciudad y actualmente 
se está renovando el arbolado.

Arreglos y mejoras en 
equipamientos y en el espacio 
público

Calle Riu Túria

Renovación de 
arbolado y jardineras

Medianeras de 
Coronel Sanfeliu
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El Prat baila más que nunca

El Ayuntamiento de El Prat amplía la 
oferta de bailes dirigidos a las per-
sonas mayores con el objetivo de 
promover un ocio activo, saludable 
y compartido. A partir de abril se 
pondrán en marcha nuevos espacios 
que se suman a los que ya estaban en 
funcionamiento, reforzando así una 
propuesta muy bien valorada por las 
personas participantes.

Nueva pista de baile

Esta ampliación prevé la incorpora-
ción de dos nuevos equipamientos. El 
Centre cívic Sant Jordi - Ribera Baixa y 
el Remolar, para ampliar las opciones a 
fin de que las personas usuarias puedan 
disfrutar de esta actividad en diferentes 
puntos de la ciudad. Los otros espacios 
son: C. C. Jardins de la Pau, Escola Josep 
Tarradellas (Ball de la COV), Espai Fun-
dació la Caixa y Escola Jaume Balmes 
(Ball de l’AV Sant Cosme).

Los bailes forman parte del Programa 
d’Envelliment Actiu, que tiene como 
objetivo cuidar el bienestar físico, 
emocional y social de las personas 
mayores, fomentando espacios de 
relación, movimiento y ocio.

Esta iniciativa reafirma el compromiso 
municipal con la calidad de vida de las 
personas mayores, ofreciendo acti-
vidades accesibles y adaptadas a sus 
necesidades e intereses.

Se amplía la oferta para garantizar que cada fin de 
semana haya más bailes para las personas mayores Programación de bailes 

de abril a julio de 2026

Más información

En caso de duda o para obtener 
más información, se pueden 
dirigir al Punt de la Gent Gran, 
situado en las Cases d’en Puig (pl. 
de la Agricultura, 4), en horario 
de 9 a 13 h, o bien llamar al telé-
fono 93 379 00 50 (ext. 5600).

Abril

Sábado 11
Domingo 12
Viernes 17
Sábado 18 

Domingo 19
Sábado 25
Domingo 26

	z Jardins de la Pau
	z AV Sant Cosme
	z COV
	z Sant Jordi - 

	 Ribera Baixa
	z AV Sant Cosme
	z Remolar 
	z AV Sant Cosme

Mayo

Sábado 2

Domingo 3
Viernes 8
Sábado 9

Domingo 10
Sábado 16
Domingo 17
Viernes 22
Sábado 23
Domingo 24
Sábado 30
Domingo 31

	z Sant Jordi - 
	 Ribera Baixa

	z AV Sant Cosme
	z COV
	z Sant Jordi - 

	 Ribera Baixa
	z AV Sant Cosme
	z Remolar
	z Sant Cosme
	z COV
	z Espai la Caixa
	z AV Sant Cosme
	z Remolar
	z AV Sant Cosme

Junio

Viernes 5
Sábado 6
Domingo 7
Domingo 14
Miércoles 17

Viernes 19
Sábado 20
Domingo 21

	z COV
	z Remolar
	z AV Sant Cosme
	z AV Sant Cosme
	z Baile especial  

	 de Sant Joan 
	 (pl. Catalunya)

	z COV
	z Espai la Caixa
	z AV Sant Cosme

Julio

Viernes 3
Sábado 4
Sábado 11

	z COV
	z Espai la Caixa
	z Baile especial 

	 de Jardins 
	 de la Pau

Alba Bou

“Ampliem l’oferta de balls perquè 
la gent gran pugui gaudir del seu 
lleure, amb activitat física, i enfor-
tint i mantenint vincles”.

Alcaldessa del Prat

En esta página se pueden consultar los 
horarios de los bailes previstos hasta 
julio. Igualmente, esta información se 
actualizará mensualmente y podrá en-
contrarse en la agenda de esta revista 
por si en el futuro hubiera un cambio 
de espacio y horario.



      @PPpratllobregat
      @Ochoappc

      @ERC_ElPrat
      Esquerra El Prat

      gerardvalverdepolo
      gerardv.p
      g.valverde.polo@elprat.cat

Miguel Ángel Ochoa Oliva Jordi Ibern i Tortosa

Gerard Valverde i Polo

El “No a la guerra” no puede quedarse en una consigna cómoda ni en 
un recurso fácil para discursos bienintencionados. Convertirlo en eslogan 
mientras se ignoran sus efectos reales es, sencillamente, una forma de 
impostura política. Porque cada conflicto internacional acaba golpeando 
el día a día de los ciudadanos: sube el combustible, se encarece la cesta de 
la compra, aumenta el coste de la energía y, para rematar, se utiliza como 
coartada para justificar una mayor presión fiscal.

Decir “No a la guerra” desde una perspectiva nacional exige algo más 
que declaraciones solemnes y gestos simbólicos: obliga a proteger de 
verdad a familias, trabajadores y autónomos. Lo contrario no es solo 
incoherente, es profundamente injusto. No se puede rechazar la guerra 
mientras se permite que sus consecuencias recaigan, una vez más, sobre 
los mismos de siempre. La paz también se defiende en el bolsillo, en la 
estabilidad económica y en la capacidad real de llegar a fin de mes.

Sin embargo, lo aprobado por el Gobierno apenas pasa de ser un gesto: 
medidas tímidas, claramente insuficientes y más pensadas para salvar la 
imagen que para afrontar el problema de raíz. Parchear no es gobernar, y 
mucho menos en un contexto de crisis.

El auténtico “No a la guerra” se demuestra con hechos: bajando impues-
tos, reduciendo el coste del combustible, abaratando la energía y frenan-
do el precio de los alimentos. Todo lo demás es propaganda disfrazada de 
buenas intenciones.

Al ple municipal de febrer, vam presentar dues mocions que van ser 
aprovades, una d’elles per unanimitat. La primera, donant suport als 
docents de l’escola catalana, reafirmant el compromís del municipi amb 
una educació pública forta, de qualitat i amb condicions laborals dignes.

La segona moció va defensar el dret a decidir sobre les seves ajudes 
tècniques. Avui, el CatSalut només permet accedir a models estandardit-
zats de productes ortoprotètics, sense donar l’opció de triar l’equipament 
que millor s’adapta a cada persona, ni de millorar-lo assumint la diferència 
de preu. Això genera situacions injustes i limita l’autonomia de qui més 
la necessita. Per això, vam proposar millorar el catàleg ortoprotètic, 
incorporar sistemes de propulsió addicional —com els dispositius tipus 
handbikes elèctrics— i garantir un procediment més àgil. Aquesta pro-
posta va rebre el suport de tots els grups, un senyal clar que es tracta d’un 
tema de justícia i dignitat.

Hem fet arribar aquesta demanda al Parlament de Catalunya, on ja s’ha 
registrat una proposta de resolució perquè sigui debatuda a la Comissió 
de Salut i també hem entrat preguntes al Congrés dels Diputats per 
exigir al Govern espanyol canvis en el Catàleg Comú d’Ortoprotèsia i en 
la normativa estatal que avui impedeix aquestes millores. Continuarem 
treballant perquè les persones amb mobilitat reduïda puguin viure amb 
més autonomia, llibertat i qualitat de vida. Defensar la justícia social i la 
dignitat de les persones és cosa de tothom!

El Prat afronta un moment clau després de dècades sota un mateix 
model. Emergeix amb força un debat sobre el futur de la ciutat: quin 
Prat volem ser en els propers anys i quina ambició estem disposats 
a assumir com a ciutat. Els canvis en l’escenari polític local renoven el 
nostre compromís, i és que, més enllà de relleus personals, el règim dels 
Comuns està esgotat. El repte de fons, però, és més profund: l’absència 
de visió i la pèrdua d’oportunitats com a ciutat ens obliga a actua-
litzar-nos i a repensar on volem ser, i si volem aprofitar la gran finestra 
que ens permet ser la porta de Catalunya al món. En aquest context 
neix Estimem el Prat, una proposta que posa l’accent en la necessitat 
d’un projecte compartit, que fuig de les sigles del que és el meu espai 
polític per permetre allò que realment podem construir: la ciutat que 
estimem. Des de la identitat del que som, la voluntat d’ajudar aquells 
que es volen guanyar la vida millor, reforçant la cultura de l’esforç amb 
menys traves i taxes, i acompanyant aquells que no tenen els recursos 
necessaris per tal que puguin guanyar-se la vida, i no pas viure d’una 
paga, amb visió de llarg termini i amb capacitat d’aglutinar sensibilitats 
diverses al voltant d’un objectiu comú: fer del Prat una ciutat de futur.
Amb aquesta voluntat, transformem el logotip de la revista i aparquem 
Junts per donar vida a Estimem el Prat, que convida a participar-hi a to-
tes aquelles persones i col·lectius compromesos amb la ciutat i el seu can-
vi, independentment del seu origen, d’esquerres o de dretes. Aquest 
camí té una fita clara: les eleccions municipals de 2027. Però, més enllà del 
calendari electoral, l’objectiu és iniciar des d’ara un procés de construc-
ció rigorós que permeti articular una alternativa sòlida i il·lusionant. I és 
que davant de qualsevol repte, l’única resposta clara que tenim és que 
primer som el Prat i els pratencs.

El auténtico “No a la guerra” Cuidem la ciutadania, cuidem el teu Prat!

Estimem el Prat: una nova etapa per a un canvi

ESPAI DELS GRUPS MUNICIPALS



      @PerezJP_

      @pratVox
      @pratVox

      @decidimosprat
      decidimosprat

Juan Pedro Pérez Castro

Rafael Millán Carracedo Agustín Mataró Soto

A todos nos gusta que nuestra ciudad tenga unas calles en las que poder 
caminar de forma segura y en entorno amable. Medidas como reducir 
el tráfico, ganar espacio para el peatón y crear zonas pacificadas han ido 
ganando fuerza en El Prat. Cualquier mejora del espacio público repercute 
directamente en la calidad de vida.

Pero existe otra realidad incuestionable: muchas familias dependen 
del coche en sus actividades diarias. No es un capricho: miles de vecinos 
trabajan en polígonos, turnos y horarios que no siempre se ajustan al 
transporte público. Otros deben desplazarse a municipios cercanos por 
diversos motivos. 

Los socialistas tenemos la firme convicción que en una ciudad como la 
nuestra pacificar no puede significar excluir. La construcción de nuevos 
aparcamientos públicos subterráneos supone mantener un equilibrio 
razonable que permita disfrutar de calles más tranquilas sin complicar 
la vida diaria de quienes necesitan su vehículo. La pacificación de calles 
y el aparcamiento subterráneo bien planificado son caras de la misma 
moneda. Cuanto más fácil es aparcar, menos vueltas se dan y menos 
tráfico innecesario se genera. Cuanto más seguras y agradables son las 
calles, más vida de barrio se activa, florece el comercio local y se mejora 
la seguridad. Y cuanto más ordenada es la movilidad, más cohesionada 
es la comunidad.Apostar por calles más amables es una oportunidad, no 
una amenaza. Y facilitar aparcamiento para quienes lo necesitan no es 
retroceder, sino asegurar que nadie quede atrás. 

L’espai públic és molt més que carrers i places. És on trobem les amigues, 
saludem els veïns, on juguen els infants, on passegem el gos cada matí. És, 
en definitiva, l’escenari quotidià on transcorre bona part de la nostra vida.

L’Ajuntament està invertint aquest any 7 milions d’euros —tal com es va 
anunciar en la presentació del pressupost— per millorar aquests espais 
que són de tothom. Set milions per rehabilitar carrers, voreres, actualitzar 
les senyalitzacions... En definitiva: per fer que els nostres parcs i places si-
guin més accessibles, més verds, amb jocs infantils renovats i racons amb 
ombra on asseure’s una estona, descansar i socialitzar.

I també per millorar la il·luminació a tota la ciutat. Perquè un espai públic 
ha de ser accessible i segur a qualsevol hora del dia, no només quan fa sol.
Actualment al Prat estem substituint totes les antigues llumeneres de la 
ciutat, totes elles, per tecnologia LED, molt més eficient i sostenible. Ja 
hem renovat el 50% de les 10.500 llumeneres de la ciutat i continuem 
renovant-ne. El benefici és doble: menys consum energètic i una il·lumina-
ció més uniforme als carrers i places del municipi.

I això no és només una qüestió tècnica. És una qüestió de convivència 
i de seguretat. Una bona il·luminació com la que estem guanyant ajuda 
a reduir la sensació d’inseguretat i fa que dones, gent gran i joves puguin 
gaudir de l’espai públic en igualtat de condicions i moure’s amb major 
tranquil·litat. Un municipi més ben il·luminat és un municipi on tothom se 
sent més lliure i segur de sortir al carrer. I així, també fem un Prat millor.

El acceso a la vivienda social sigue siendo uno de los temas que más 
preocupan a los vecinos de El Prat. Cada año aumenta el número de fami-
lias que, pese a llevar toda una vida en la ciudad y participar activamente 
en la vida local, no consiguen acceder a un piso social. Desde Vox El Prat 
consideramos que es necesario revisar los criterios actuales para garan-
tizar que estas ayudas lleguen a quienes realmente viven y contribuyen 
al municipio. En los últimos años se han detectado casos de personas 
empadronadas en El Prat que, sin residir efectivamente aquí, obtienen 
beneficios que deberían destinarse a quienes mantienen su residencia 
habitual en la ciudad.

El padrón municipal no puede convertirse en un simple trámite para 
acceder a ayudas. Debe reflejar la realidad de convivencia y arraigo de 
cada persona en el municipio. Por ello, proponemos que se apliquen con-
troles más rigurosos y se valoren factores como la residencia efectiva, la 
participación local o la antigüedad verificable en la ciudad. No hablamos 
de privilegios, sino de sentido común y de equidad. Cuando los recursos 
públicos son limitados, la administración local tiene la obligación de es-
tablecer prioridades claras, transparentes y verificables, evitando fraudes, 
empadronamientos de conveniencia y situaciones que generen agravio 
comparativo entre los vecinos. El objetivo no es excluir a nadie, sino priori-
zar con justicia a los vecinos que han contribuido al desarrollo de El Prat 
y que hoy se enfrentan a serias dificultades para acceder a una vivienda 
digna. En palabras de nuestro grupo municipal: “Primero, los de casa”, 
porque una política social eficaz empieza por cuidar a quienes de verdad 
forman parte de nuestra comunidad.

Desde nuestro partido, Jóvenes y Pensionistas DECIDIMOS, siempre he-
mos defendido la participación activa y directa de la ciudadanía en todas 
aquellas decisiones que afectan su vida cotidiana, especialmente cuando 
se trata de proyectos de gran trascendencia. En este sentido, queremos 
manifestar nuestro rechazo al proceso mediante el cual se ha propuesto 
la ampliación del aeropuerto, una proposición adoptada por el presidente 
de la Generalitat, Sr. Salvador Illa, y su grupo político, el PSC, sin contar 
con la opinión de los vecinos y vecinas directamente afectados.                                                                                                         
Desde nuestro grupo municipal solicitamos la celebración de un re-
feréndum popular, para que sea la ciudadanía de nuestro municipio 
quien se pronuncie sobre esta cuestión tan relevante. No aceptamos 
que una decisión de esta magnitud se tome a puerta cerrada en los 
despachos de los partidos políticos, sin el debido debate público y sin 
escuchar a la ciudadanía. Nos afecta a todos y todas, y por tanto todos y 
todas debemos tener voz. Asimismo, queremos señalar la contradicción 
de ciertos actores políticos. La Sra. Alba Bou, alcaldesa de El Prat y miem-
bro del grupo político Comuns, pertenece a un partido que actualmente 
sostiene al presidente Illa en el Parlament. Lo mismo ocurre con ERC, que 
púzblicamente se opone a la ampliación, pero que mantiene su apoyo 
parlamentario al presidente que la impulsa. Tanto los Comuns como ERC 
tienen en su mano la posibilidad de frenar este proyecto: basta con 
que retiren su apoyo al actual Govern. De no hacerlo, su oposición no 
pasará de ser simbólica.  También tenemos que decir que la ampliación 
del aeropuerto se ha pospuesto para el año 2031, así que la campaña en 
redes sociales y periódicos digitales por parte de la alcaldesa Sra. Alba Bou 
solo tiene un cometido, sacar rédito político. Por un Prat de tod@s.

Pacificaciones y Aparcamiento Llum renovada, més seguretat: un Prat millor

Primero los de casa Quien decide son las vecinas y los vecinos del Prat

David Vicioso Adrià

      @davidviciosoadr
      @elPratenComu



 VIDA
PRATENCA

El 7 de març passat va tenir lloc al Prat 
la tradicional marxa reivindicativa del 
8M, Dia Internacional de les Dones, 
que enguany ha posat el focus en 
la corresponsabilitat de les tasques 
domèstiques. A la pl. Catalunya es va 
llegir el manifest i s’hi van fer diverses 
expressions culturals. 

La alcaldesa de El Prat, Alba Bou, y 
la teniente de alcaldía Marisol Rojas 
han visitado a Pilar Fernández Saiz 
con motivo de su 105 cumpleaños 
(el centenario no se celebró porque 
coincidió con la pandemia). Pilar nació 
en Torrelavega (Cantabria) y vino al 
Prat en 1945. Su nieto Daniel Gómez 
(en la foto, de rojo) fue distinguido con 
el Premi Ciutat del Prat 2013 por sus 
medallas de natación en los Special 
Olímpics.

EL 8M AL PRAT, 
UN CLAM PER LA 
CORRESPONSABILITAT

105 AÑOS DE PILAR 
FERNÁNDEZ SAIZ

HOMENATGE PELS 25 
ANYS DEL PESSEBRE 
DEL PRAT
L’alcaldessa del Prat, Alba Bou, ha rebut 
a l’Ajuntament les persones voluntàries 
que fa 25 anys elaboren el pessebre de 
la pl. de la Vila. Encarna Villa i Plácido 
Pretel van recollir, en representació de 
tot el col·lectiu, una placa commemo-
rativa i les figures dels gegants com a 
símbol de l’estima del Prat.



EL PRAT  |  ABRIL 2026  |  15

Rotllà, una tortuga recuperada pel 
CRAM, ha tornat al mar portant a la 
closca un dispositiu satel·lital que per-
metrà seguir-ne el recorregut. Rotllà 
se suma la tortuga Griselda, alliberada 
l’octubre passat i que ha viatjat fins a 
les Azores. Rotllà i Griselda compartei-
xen el nom dels gegants de la ciutat.

LA TORTUGA ROTLLÀ 
TORNA AL MAR

L’Escola Jaume Balmes ha acollit la 
tradicional recepció de les autoritats 
municipals a les més de 200 persones 
voluntàries que van participar a la 
darrera edició del Pessebre Vivent del 
Prat, la 25a. També s’hi van exposar les 
fotografies del concurs i es van lliurar 
els premis als guanyadors.

RECONEIXEMENT 
A LES PERSONES 
VOLUNTÀRIES DEL 
PESSEBRE VIVENT

El pratenc Joan Marcè Miracle ha fet 
100 anys i ha rebut la visita protocol·là-
ria de l’alcaldessa, Alba Bou, i la tinenta 
d’alcaldia Marisol Rojas. Marcè va viure 
de petit a l’antiga estació del Prat, on 
el seu pare era ferroviari. De gran va 
treballar com a químic a La Seda, La 
Terlenka i la Cyanenka. Va ser pioner 
en la gestió energètica i protecció 
d’aqüífers i impulsor de la Comunitat 
d’Usuaris d’Aigües del Delta del Llobre-
gat. També va fundar i presidir molts 
anys el Club d’Escacs Prat. L’any 2023 
va publicar el llibre Relats 1926-2021.

JOAN MARCÈ 
FA 100 ANYS
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La pl. de la Vila, epicentre d’un 
Sant Jordi que arriba a tot el Prat

E l dijous 23 d’abril, la 
plaça de la Vila torna-
rà a ser l’epicentre de 
la celebració de Sant 

Jordi al Prat. Paradetes de llibreries, 
floristeries i entitats ocuparan la plaça 
des de primera hora, atorgant-li l’ambi-
ent festiu que tant ens agrada. 

elprat.ràdio en directe

A l’escenari, elprat.ràdio emetrà en 
directe un programa especial que, al-
hora, serà la celebració del 24è aniver-
sari de l’emissora municipal. Diversos 
espais amenitzaran la jornada amb 
entrevistes a escriptors i escriptores i 
altres protagonistes de Sant Jordi. 

Poemes a la pl. de 
l’Agricultura

A partir de les 10:30 h tindrà lloc el reci-
tal de poemes i relats breus de la gent 
gran, que es farà a la pl. de l’Agricultura. 
Per participar-hi, podeu lliurar un escrit 
fins el divendres 10 d’abril al Punt de 
la Gent Gran a les Cases d’en Puig o al 
correu puntgentgran@elprat.cat. 

Lectura de contes, tallers i jocs

A la tarda, a diversos centres cívics de 
la ciutat i l’Oficina Municipal d’In-
formació de Sant Cosme acolliran 
activitats com lectura de contes, tallers 
manuals i jocs.

Sardanes i teatre

Al capvespre, a la plaça de la Vila hi 
haurà la tradicional ballada de sarda-
nes, seguida de la representació d’un 
fragment de l’obra Romeu i Julieta a 
càrrec del grup de Teatre Kaddish.

Primavera de Llibres i Lletres

Recordem que ja ha arrencat el cicle 
Primavera de Llibres i Lletres, ampliat 
amb propostes per a tots els públics, 
des de presentacions de llibres, tro-
bades amb autors/es locals, activitats 
familiars, xerrades literàries, fins a pro-
postes escèniques vinculades a textos 
literaris. Aquest cicle està impulsat pel 
Cèntric Espai Cultural i la Biblioteca 
Antonio Martín. 

Més informació

Podeu consultar tota 
la programació a
elprat.cat/santjordi
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Per Sant 
Jordi, 
llibres de 
km 0
Obres del darrer any amb 
autor/a o temàtica del 
Prat, seleccionades per 
la Biblioteca Municipal 
Antonio Martín

100 gegants: petita 
guia dels gegants de 
Catalunya
Heribert Masana 
i Soler
(El Cep i la Nansa 
Edicions)

Caciquisme al Prat de 
Llobregat, aproximació 
al control social i les 
xarxes clientelars
Pau Rodríguez 
Cabanach 
(Ajuntament del Prat 
de Llobregat)

30 minutos más
Lautaro Lasagna
(Amazon)

Contra todo pronóstico
Lola Pérez Ruiz
(Terra Ignota)

De amor y desasosiego 
y otros poemas
Antonio 
García Vega
(Rúbrica Editorial)

Antiga Roma
Francisco Llorca
(Alba)

Crónicas de Lahn
Pablo Muñoz 
Morcillo
(Círculo Rojo)

Baby rock&roll
Esther By Me
(Babidi-bú)

Cuentos para tu 
niño interior
Mayra Esquivel 
Velázquez
(Amazon)

El cavall espantat: 
històries d’un ranxo
Xavier Blanch 
Andreu; direcció 
artística: Toni García
(Edita)

El gallo Valentín y la 
bufanda de Delia
Enzo Cartisano Cantó
(Babidi-bú)

El monasterio de la 
Rosa Negra
Joan Barbero
(Newton Compton 
Editores)

Els béns comuns al 
Prat, una radiografia 
històrica
Pau Rodríguez 
Cabanach
(Rúbrica Editorial)

El poder de la gratitud
María Marta Menjívar
(Amazon)

Geografía escrita	
Alex Chico
(Candaya)

Elemental, querido 
Watson: 221B 
curiosidades sobre 
Sherlock Holmes
Sergio Colomino
(Dolmen)

Kairos
Alba Solórzano Vives
(Tintablava)

La Batalla de Herdrag
Pablo Múñoz 
Morcillo
(Círculo Rojo)
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La ciencia descifrando 
secretos sagrados. Un 
puente entre la fe y la 
razón.
Ildemaro Colina 
Alastre
(Rúbrica Editorial)

Lipedema diary: de 
Internet al papel	
Montse Sabajanes
(Autopublicat)

La Joie de Vivre . De les 
cases de la Seda al pont 
de Brooklyn. (Reedició 
commemorativa)
Josep Costa 
(Rúbrica Editorial)

La nit més clara
Marc Parera 
(La Magrana)

L’udol de l’aigua
Laia Vilaseca
(Rosa dels Vents)

Más ventanas 
que contar
Elisabeth Mingo
(Platero)

Mientras te oigo crecer
Pilar Ugidos
(Rúbrica Editorial)

Mata’m, amor
Adelina Inglés
(Neopàtria)

Mil años de perdón
David Novelles
(Canal distribución)

Més de dos	
Cristian Olivé
(Rosa dels Vents)

Nación
Pedro P. Enguita
(Amazon)

Por un buen fin
Bernardo Ruiz 
Segura
(Bubok)

Teatre Kaddish: 50 anys
(Tintablava)

Rock’n roll kamikaze: 
60 years in the shade of 
fame
Evert Wilbrink
(Autopublicat)

Una excursión por la 
vida
María Carrasco Pérez
(Círculo Rojo)

Tantas cosas que 
decir...: que nada 
ni nadie te haga 
callar	
Yosu Villarta
(Autopublicat)

Una historia cualquiera
Mabel Rita
(Angels Fortune)

Viviréis
Mariana Colomer
(Huerga y Fierro 
Editores)

La historia de Rita (Una 
vida de película)
Rita Grim 
(Rúbrica Editorial)
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Novetats 
musicals 
pratenques

Perlita (LP)
Elena Grueso 

Be Yourself  (LP)
Go Faster 

Zenit (EP)
Poncelam  

Flores y puñales (LP)
Tou 

Study for a portrait (LP)
Cranc 

Ape Skull (LP)
Monogordo  

Fumar Adentro i 
Pick Me (senzills)
Azul Clarito 

Diners, Calers (senzill)
Panerola 

Skyrim (senzill)
Jano 

¿Cuántas veces? 
(senzill)
Falcon JR

Vente (senzill)
Zein D

Amor y dollars (senzill)
Alemi Kayle, 
soft malcom 

S.M.M.O.V.A. (EP)
Daza Stedhal, 
soft malcom

Kuando Tu T Mueves 
(senzill)
Nava, soft malcom

El precio que pago 
(senzill)
Trece

L’Enzo Cartisano és un nen del Prat 
que amb només 12 anys ja ha escrit un 
llibre, El gallo Valentín y la bufanda de 
Delia. En una entrevista a elprat.ràdio 
que podeu escoltar a través del QR 
que acompanya aquesta informació, 
l’Enzo explica que li va sorgir la idea 
un dia que es va avorrir de fer deures. 
“Vaig escriure el llibre en una tarda, 
amb ajuda del meu avi”. 

Al llibre surt la Fira Avícola i el gall Pota 
Blava “perquè són de la meva ciutat i 
em feia il·lusió parlar-ne. A més, visc al 
costat d’on es fa la Fira”, explica l’Enzo, 
qui afegeix que el protagonista del 
llibre és un gall que perd la veu tot just 
abans del concurs de la Fira Avícola. 
Aconseguirà recuperar-la?

Enzo Cartisano, 
autor d’un llibre 
amb només 12 anys

L’Enzo explica que està molt orgullós 
d’haver escrit un llibre, però “els pares 
em diuen que no se’m pugin els fums, 
però se m’han pujat una mica. Li dic al 
meu germà: “Ui, soc molt famós.” Em 
truquen de la ràdio, he parlat amb l’al-
caldessa, soc el més famós del Prat!”.

Podeu escoltar l’entrevista a 

través d’aquest QR
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“A través de la 
música també 
parlem d’història, 
de sociologia, de 
cultura...”

Entrevista al Book Clubbing, 
el club de lectura de La Capsa

El Book Clubbing, liderat per la 
reconeguda periodista musical 
Eva Sebastián (@evasefe), reu-
neix un cop al mes al bar de La 
Capsa persones interessades en 
aprofundir més en la música, en 
un grup o artista, en un movi-
ment, que no en tenen prou amb 
escoltar una cançó, que volen 
viure concerts i festes irrepeti-
bles a través de les pàgines d’un 
llibre, que estan obertes a noves 
sonoritats. El club és gratuït, La 
Capsa convida a patates i olives 
i el beure se’l paga cadascú. El 
Book Clubbing és obert a tot-
hom i accepta nous membres en 
qualsevol moment. Aquest és el 
segon any del club, que funciona 
de setembre a maig, i aprofitant 
que s’acosta Sant Jordi, hem fet 
aquesta entrevista.
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Maria Roca, Lucía Vílchez i Marta 
Barrufet són les tècniques de La 
Capsa que coordinen el club. Quan-
tes persones el formen i cada quan 
us reuniu?
Maria Roca: El curs passat érem 18 
persones i aquest en som 27. Ens 
trobem un cop al mes i a cada sessió 
hi assisteixen una dotzena de perso-
nes. La majoria som dones i la mitjana 
d’edat és d’uns 40 anys. 

Tinc entès que alguns autors han 
participat en algunes trobades.
Maria Roca.: Sí, han vingut Aïda Cam-
prubí, Hans Laguna, Luis Costa, Marta 
Salicrú, Nado Cruz, vindrà Laia Viñas, 
que també forma part del club i que 
ha fet un llibre que és un retrat d’una 
cultura musical a partir d’una ficció

Com i quan es fa la selecció dels 
llibres? 
Eva Sebastián: La proposo jo abans 
de l’inici del curs, procurant abastar 
diversos gèneres i estils: biografies, 
autobiografies, històries orals... Com 
que soc periodista musical i treballo 
dintre de la indústria, tinc informació 
de discos que sortiran –per exemple el 
de la Rosalia- o concerts que es faran, 
de manera que ens adaptem una mica 
a l’actualitat. 

Tu, Maria Rodríguez, ets membre 
del club des de l’any passat, ets 
repetidora.
Maria Rodríguez: Sí, jo buscava clubs 
de lectura en general, i aquest em va 
semblar original i m’hi vaig engan-
xar des del primer dia. M’agrada la 
música i a través d’ella també parlem 
d’història, de sociologia, de cultura... 
Mai abans havia llegit aquest gènere 
de llibres, d’un tema tan especialitzat, 
però m’agrada molt. Són llibres en què 
sovint el contingut és més interessant 
que el vessant pròpiament literari. 
Eva Sebastián: Sovint passa que l’autor 
només té un llibre, o dos com a molt, 
però solen ser feines extensíssimes 
d’anys de fer entrevistes. Per exemple, 
Lizzy Goodman només ha escrit Meet 
me in the bathroom, Kim Gordon no-
més té un llibre, Girl in a band. El nostre 
objectiu tampoc és buscar llibres que 
literàriament ens agradin, tot i que 
n’hi ha alguns, com Just Kids, de Patti 
Smith, que té totes les variacions literà-
ries que et puguis imaginar. 

D’esquerra a dreta, Leyre Marinas, Marta Barrufet, Maria Rodríguez, Javier Hidalgo, Maria Roca, 

Lucía Vílchez i Eva Sebastián.

El club us ha obert la ment a nous 
estils musicals que, a priori, no us 
interessaven?
Maria Rodríguez: Sí, jo per exemple 
no sabia res de música electrònica, 
però vaig llegir Techno Rebels i vaig dir 
“ostres!”, resulta que aquí dins hi ha un 
munt de gèneres diferents. 
Eva Sebastían: Aquesta és la idea, 
descobrir música, veure què hi ha dar-
rere d’un àlbum que simplement has 
escoltat. Per exemple, Rosalía de la A a 
la Z, de Marta Salicrú, és un llibre molt 
fàcil que t’ajuda a desvelar una mica 
la Rosalia, la seva evolució, què hi ha 
darrera la seva música i quin és el canvi 
entre un disc i el següent. 

“Em permet obrir-
me a nous estils 
musicals que 
d’altra manera no 
hagués escoltat 
mai”
Algun llibre que us hagi marcat 
especialment?
Maria Rodríguez: A mi, Hey! Julio Iglesi-
as, de Hans Laguna, em va sorprendre, 
perquè jo anava amb els prejudicis 
típics i em vaig trobar un llibre molt 
divertit i ben escrit. De fet, és un estudi 
sociològic fet per un sociòleg sobre 
el fenomen Julio Iglesias. D’aquí vaig 
passar a llegir més llibres sobre ell, do-
cumentals, com el de l’Ignacio Peyró.... 
Maria Roca: A mi m’ha agradat molt 
Aquí baix, de Laia Viñas, sobre la ruta 

del bacalao, en què explica l’experièn-
cia dels seus pares. També m’ha agra-
dat molt Baleàric, i el de Leyre Marinas, 
Fucked Feminist Fans. Los orígenes del 
#MeToo desde la cultura pop musical.

Leyre, tus has escrit un llibre, Fucked 
Feminist Fans, i alhora ets membre 
del club. Com és, això?
Leyre Marinas: Jo ja havia vingut al club 
i van triar el meu llibre, però com que 
no coneixien el meu cognom, vaig ser 
jo qui al grup de WhatsApp els vaig 
dir “gràcies per triar el meu llibre”. Va 
ser molt divertit. Jo vinc d’Alacant i era 
nova a Barcelona, i volia socialitzar. Vaig 
assabentar-me d’aquest club de lectura 
a través d’Instagram. La llista de llibres 
de l’any passat em va semblar molt inte-
ressant, i m’hi vaig afegir. Tant l’Eva com 
jo venim expressament des de Barcelona 
a La Capsa per participar en el club.

Formeu part d’algun altres club de 
lectura?
Leyre Marinas: Sí, jo vaig als de les 
llibreries La Sonora i La Repunantinha, 
a Gràcia.
Maria Rodríguez: Jo també vaig al club 
En femení, d’aquí del Prat. 

De tot el que us aporta el club, què 
és el que més valoreu?
Maria Rodríguez: El bon rotllo, el 
compartir, també l’experiència de 
ficar-te en un llibre i escoltar la música 
de la qual parla. Obrir-me a nous estils 
musicals que d’altra manera no hagués 
escoltat mai. 
Eva Sebastián: Jo també n’aprenc molt, 
d’elles, de veure noves visions. Clar, jo 
estic molt ficada dins de la indústria, 
del periodisme musical, i em va bé 
sortir-ne una mica, és molt interessant.
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Cuidar a quien lo necesita y 
también a quien cuida
Más allá de ayudar en las necesidades básicas, el servicio de atención a domicilio 
también teje redes de apoyo y lucha contra la soledad no deseada

E l Servicio de Atención 
en el Entorno Domici-
liario (SAED, antiguo 
SAD) es un recurso 
municipal que ayuda 

a personas y familias en su domicilio 
a realizar las actividades básicas de la 
vida diaria, como la higiene personal, la 
compra o acompañamientos al médico, 
gestiones, etc.

Pero la labor del SAED no se limita ex-
clusivamente a las necesidades básicas. 
El servicio trabaja también para tejer 
redes de apoyo y construir comunidad, 
contribuyendo a combatir la soledad 
no deseada, reforzando la cohesión y la 
solidaridad en el municipio.

En coordinación con los centros cívicos 
y con entidades del territorio como 
Cruz Roja, asociaciones vecinales, 
GATS, SAÓ Prat y la Policía Local, se 
promueven actividades culturales, 

tionadas y otras están dinamizadas 
por la psicóloga del SAED, que ofrece 
acompañamiento terapéutico, escucha 
activa y orientación.

Este espacio, que cada año incorpora 
nuevos y nuevas participantes, se ha 
convertido en un referente de apoyo 
mutuo y en un claro ejemplo de cómo 
la acción comunitaria fortalece a las 
personas y al territorio.

formativas y de ocio que fomentan el 
bienestar emocional, la participación 
y la inclusión social de las personas 
atendidas. Esta labor en red permite 
conectar el servicio con la vida co-
munitaria del municipio y reforzar los 
vínculos sociales.

Grupos de apoyo emocional

Vinculado al servicio, existe también 
un espacio de apoyo para las personas 
cuidadoras no profesionales, como 
familiares y amistades de las personas 
dependientes. Desde hace más de 18 
años, este grupo de apoyo emocional 
se reúne cada quince días para com-
partir experiencias, vivencias e ideas 
que pueden ayudar a mejorar el bien-
estar y gestión diaria de las personas 
que participan.

Algunas de las sesiones son autoges-

Unas 650 personas

El SAED (antiguo SAD) atiende 
a alrededor de 650 personas en 
la ciudad. En El Prat, este ser-
vicio municipal se gestiona en 
colaboración con Fundació S21 
del Consorci de Salut i Social de 
Catalunya desde octubre de 2020.

A la izquierda, reunión de uno de los grupos de apoyo emocional. 

Arriba, visita de atención a domicilio a una usuaia del servicio.
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La plaça de Catalunya acollirà la 8a 
Festa de la Salut i l’Activitat Física
El dissabte 11 d’abril se celebraran diferents activitats al llarg de tot el dia

A mb motiu del 
Dia Mundial 
de la Salut i del 
Dia Mundial de 
l’Activitat Física, 

que se celebra cada 6 i 7 d’abril, el Prat 
tornarà a celebrar una jornada oberta 
a tota la ciutadania per promoure el 
benestar i els hàbits saludables.

La cita serà el dissabte 11 d’abril a la 
plaça de Catalunya, amb diferents 
activitats al llarg de tot el dia. Aquesta 
vuitena edició consolida una proposta 
comunitària que vol apropar la salut 
a tothom d’una manera participativa, 
dinàmica i accessible.

Una jornada per moure’s 
i cuidar-se

Durant el dia, la plaça s’omplirà de 
diferents carpes temàtiques on es 

desenvoluparan propostes vinculades 
a la salut i el benestar. Hi haurà espais 
amb activitats de moviment, sessions 
físiques dirigides i balls en grup, pen-
sades per a totes les edats.

A més, les persones assistents podran 
conèixer iniciatives i recursos sanitaris 
del municipi relacionats amb la pro-
moció de la salut, així com participar 
en tallers i dinàmiques que fomenten 
els hàbits saludables i les relacions 
comunitàries.

Una iniciativa col·lectiva

La Festa de la Salut i l’Activitat Física és 
una acció impulsada per l’Ajuntament 
que compta amb la implicació d’enti-
tats, equipaments i agents del territori, 
que sumen esforços per fer de la salut 
un element central de la vida comuni-
tària.
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El teatre amateur del Prat es 
forma amb L’Artesà

E l Centre Cívic Sant 
Jordi - Ribera Baixa 
ha acollit una nova 
sessió del projecte 
Entre Bambolines, que 

reforça els vincles entre les companyi-
es amateurs en residència i el seu pro-
cés de professionalització. En aquesta 
ocasió, l’equip tècnic del Teatre L’Artesà 
va compartir una sessió de treball 
centrada en l’acompanyament tècnic 
a la creació escènica, amb l’objectiu 
d’apropar eines, criteris i mirades que 
sovint queden entre bastidors però 
que són determinants en el resultat fi-
nal d’un muntatge. En aquesta ocasió, 
van venir persones de companyies i 
grups com La Noria, la Cia. Lucero, els 
Chirigotauros i més. 

El contingut d’aquesta sessió neix 
a partir de Bacsteix, una proposta 
dissenyada per l’equip tècnic del 
Teatre L’Artesà per al projecte educatiu 
Camins Vius, on els i les infants creen 
el seu propi espai escènic a la Sala 

Aytor Castro

“Va ser una experiència molt 
completa i entretinguda, van 
oferir eines molt útils i em va 
servir per reforçar i recordar idees. 
Ho recomano per a persones que 
comencen, ja que és una forma 
molt propera i útil d’acostar-se a 
aquest món”.

La Nòria Teatre

Carmen Domínguez

“Aquesta formació va ser un luxe 
per a totes les companyies de 
teatre amateur del Ribera, genial 
per aprendre tot el que envolta 
un espectacle a nivell tècnic. S’ha 
d’invertir en cultura sempre”.

Es puro teatro i Isaac i Carmen

Les companyies de teatre residents al Centre Cívic 
Sant Jordi - Ribera Baixa participen en una trobada 
amb l’equip tècnic del teatre municipal

Gran de L’Artesà, aprenent les funcions 
de disseny de llums i so, regidoria o 
maquinària. Una manera d’apropar 
els amagatalls dels escenaris als nens 
i nenes i compartir i aprofundir en 
aquest coneixement tècnic al voltant 
de la creació escènica.

Extensió a la resta de la ciutat

Entre Bambolines és un projecte de 
dinamització que va començar amb les 
companyies en residència al Ribera i 
que en els darrers anys s’ha reformulat 
per ampliar aquesta xarxa als diferents 
grups de pràctica teatral de la ciutat. 
En col·laboració amb L’Artesà, han tin-
gut lloc trobades amb diferents especi-
alistes de la creació i el disseny escènic, 
com Marc Salicrú, Albert Boronat, Cris 
Celada... i han participat activament en 
esdeveniments del centre cívic, com 
ara l’Enribera’t a la Fresca, el cicle En 
Femení o el projecte comunitari Molta 
Merda, entre d’altres.
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Ajuntament 
del Prat, la 
Federació 
d’Entitats de 
Cultura Pop-

ular i Tradicional Catalana El Nus i les 
deu colles que en formen part han sig-
nat un conveni que estableix un marc 
estable de col·laboració per enfortir la 
cultura popular a la ciutat, fixa un Pro-
tocol de la Festa Major i estableix els 
espais de coordinació que vetllin per la 
coherència dels actes festius. 

L’acord és fruit del diàleg mantingut 
entre el consistori i les entitats al llarg 
dels darrers mesos, amb la voluntat 
d’ordenar i donar continuïtat al cal-
endari festiu del Prat. Per elaborar el 
protocol s’ha observat l’experiència de 
festes majors com la de Santa Tecla de 
Tarragona o les Santes de Mataró. 

El conveni reconeix El Nus com a inter-
locutor col·lectiu de les colles i dona 
continuïtat al treball iniciat el 2024, 
quan es va obrir un espai de reflexió 
conjunta per abordar qüestions d’in-
terès comú. Tal com recull el document, 

L’Ajuntament i les entitats de 
cultura popular acorden consolidar 
el model festiu de la ciutat

“la Festa Major és l’espai temporal on 
es duen a terme en la seva màxima 
esplendor el conjunt de danses, figures 
i elements que participen de manera 
activa en les celebracions històriques i 
identitàries de la població”.

Protocol de Festa Major 

Un dels principals resultats d’aquest 
procés és l’aprovació del Protocol 
de la Festa Major del Prat, que fixa 
l’estructura tradicional de la celebració 
i estableix criteris compartits per 
preservar-ne la identitat, ordenar-ne el 
funcionament i garantir-ne la con-
tinuïtat. S’elaborarà una publicació que 
recollirà el Protocol i la documentació 
pròpia de cada colla, amb l’objectiu de 
difondre el patrimoni festiu entre la 
ciutadania i, especialment, als centres 
educatius.

Trobareu un vídeo sobre aquesta 

notícia a través d’aquest QR

L’acord fixa el Protocol de la Festa Major i estableix els espais de coordinació que 
garanteixin la coherència dels actes festius

L’

Laia Chimeno

“Aquest protocol estableix unes 
bases clares, un punt de partida 
compartit i, sobretot, una manera 
de prendre decisions de forma 
oberta, democràtica i pensada per 
al bé comú”.

Presidenta del Nus

Alba Bou

“Des del municipalisme i des del 
Prat llegim i entenem la cultura 
popular catalana com un ins-
trument d’identitat que genera 
cohesió social”.

Alcaldessa del Prat
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El pressupost municipal destinat 
a les escoles bressol augmenta 
gairebé 400.000€
Les millores estan destinades a l’ampliació del servei de migdia, inversió material, 
dotació de recursos per necessitats especials, dotació de més personal i millores 
salarials per l’equip pedagògic.

L’ Ajuntament del 
Prat ha donat un 
pas endavant 
per millorar les 
condicions de les 

escoles bressol que depenen directa-
ment del consistori: la Blaveta, la Sol 
Solet, el Cabusset i la Granota. Entre 
aquestes millores, destaquen:

	z L’ampliació de 30 minuts del servei 
de migdia, que passarà a realitzar-se 
d’11.30h a 15.00 h. Amb aquest incre-
ment, el servei permetrà que dues pro-
fessionals puguin iniciar aquest espai 
amb més qualitat i atenció a l’infant, 
mentre que la tercera pot acomiadar 
i fer entrega dels infants a les famílies 
amb més cura i explicant tot el que ha 
passat durant la jornada. 

	z L’acompanyament de la seva edu-
cadora durant l’estona de descans. Així, 
l’infant sempre té a la vista i a la seva dis-
posició el seu referent habitual de l’escola. 

	z Garantir que l’Escola d’Estiu compti 
amb tot el personal necessari per aten-
dre els infants els mesos de juliol, amb 
independència de la reducció d’alum-
nes durant aquest període. 

	z La cobertura immediata d’absènci-
es d’educadors per evitar grups sense 
referents i disminució de la qualitat del 
servei i atenció als infants. 

	z El reforç dels recursos per a infants 
amb Necessitats Específiques de Su-
port Educatiu (NESE) amb una dotació 
de gairebé 90.000 euros.

	z L’augment dels diners destinats a 
material pedagògic, per tal de ga-
rantir la seva renovació i qualitat dels 
materials. 

Finalment, aquestes mesures han de 
comportar les millores salarials del 
personal de les escoles bressol  amb 
l’objectiu de dignificar i posar en valor 
la seva tasca educativa i, en definitiva, 
reforçar la qualitat educativa de les 
nostres escoles bressols. 

Escoles modèliques

Al Prat hi ha 4 escoles bressol 
municipals, amb una capacitat 
per a 491 infants. Aquestes 
escoles disposen de serveis 
familiars integrats amb atenció 
a unes 70 famílies. Aquests 
serveis (espai familiar, espai 
nadó, espai joc, música i arts en 
família) i altres serveis com el de 
menjador, acollida o d’estiu fan 
de les escoles bressol de la ciutat 
un model a seguir.

El pressupost 
per 2026-27 
per les escoles 
bressols 
municipals és 
de més de 2,7 
milions d’euros. 
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La preinscripció es farà 
entre els dies 8 i 22 de maig

Entre el 13 i el 30 d’abril, les escoles 
bressol de la ciutat oferiran jornades 
de portes obertes, prèvies a les preins-
cripcions. Les dates són les següents:

La Blaveta: 14 i 21 d’abril, 17.30 h. 
La Granota: 13 i 28 d’abril, 17.30 h. 
Sol Solet: 16 i 27 d’abril, 17.30 h. 
El Cabusset: 15 i 20 d’abril, 17.30 h. 
Dumbo: 22 d’abril a les 17.15 i 29 
d’abril, 9.30 h. 

La preinscripció, que s’haurà de tramitar 
telemàticament a elprat.cat/preinscrip-
ciobressol, es farà entre els deis 8 i 22 de 
maig. Les famílies que necessitin acom-

Jornades de 
portes obertes 
a les escoles 
bressol

panyament en el tràmit telemàtic poden 
trucar a l’OAC, al 93 595 44 14. En cas de 
tenir altres dubtes, es poden adreçar a 

les escoles bressol o a l’Oficina Municipal 
d’Escolarització (OME), te. 93 379 00 50 
(extensions 5334, 5439 i 5490).
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Con una tarde de 
actividades abiertas a la 
ciudadanía el 8 de abril

El Prat conmemorará un año más el 
Día Internacional del Pueblo Gitano, 
el 8 de abril, con una tarde de activi-
dades abiertas a la ciudadanía para po-
ner en valor la cultura gitana y reforzar 
el compromiso con la igualdad, el 
respeto y la convivencia.

La jornada tendrá lugar de 16.30 a 19 
h en la plaza de la Amistat, en el barrio 
de Sant Cosme, e incluirá propuestas 
familiares como chocolatada, talleres 
de pintacaras, pulseras, llaveros, es-
tampación de bolsas y una actuación 
musical a cargo de De buena sombra.

El Prat 
conmemora el 
Día Internacional 
del Pueblo 
Gitano

La organización del acto va a cargo de 
la Fundación Secretariado Gitano, la 
fundación Pere Closa i el equipo comu-
nitario del Pla Estratègic de Sant Cosme.

Por otro lado, el día 13 a las 17:30 h 
tendrá lugar una conferencia en el 
Cèntric sobre antigitanismo, a cargo de 
María Rubia Jiménez.

La 17a Jornada 
Tothom Educa 
tractarà del 
dret al benestar 
digital

Inscripcions

A través del 
formulari vinculat a 
aquest codi QR 

Imatge de la Jornada Tothom Educa de l’any passat, en què ja es va tractar l’ús de les 

pantalles per part dels adolescents.

La 17a edició de la Jornada Tothom 
Educa es farà el 18 d’abril a l’Escola 
Jaume Balmes, de 9.30 a 13.30h. En-
guany, aquest espai de reflexió i diàleg 
debatrà el dret al benestar digital, els 
reptes de l’educació digital i l’acom-
panyament a infants i adolescents en 
l’ús de les tecnologies, especialment 
d’aquelles eines digitals amb què 
socialitzen, aprenen, utilitzen com a 
mitjà d’informació al seu dia a dia, i 
que alhora poden comportar riscos i 
desafiaments.

Estratègia de ciutat

La proposta s’emmarca en l’estratègia 
de benestar digital de la ciutat (elprat.
cat/benestardigital), impulsada des 
de la Taula Local d’Infància i Adoles-
cència, que reconeix que educar en 
un ús saludable de les pantalles és un 
repte compartit entre famílies, escoles 
i institucions. 
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elprat.digital, cinc anys de més 
periodisme de proximitat
El mitjà completa una 
estructura mediàtica 
excepcional

E l mitjà de comunica-
ció públic elprat.digi-
tal celebra enguany 
el cinquè aniversari 
oferint a la ciutadania 
el més rellevant de 

l’actualitat local i reforçant l’aposta d’El 
Prat Comunicació SL pel periodisme de 
proximitat i de qualitat juntament amb 
elprat.ràdio i elprat.tv. De fet, l’estrena 
del darrer mitjà de l’empresa municipal 
representa un salt qualitatiu notable a 
partir de l’assoliment d’una estructura 
mediàtica del tot excepcional.

Àudios i vídeos 

elprat.digital, que compta amb el blau 
potablava com a color identificatiu, 
és resultat de l’aposta pel contingut 
transmèdia i, per tant, les seves infor-
macions incorporen sovint fragments 
d’elprat.ràdio i vídeos d’elprat.tv. 
D’aquesta manera, les notícies, cròni-
ques i entrevistes del nou mitjà han 
impulsat també la difusió de la resta 
de continguts audiovisuals com de-
mostren les dades rècord d’audiència 
digital, que han assolit en els darrers 
anys el llindar de les 300.000 pàgines 
visitades i els 70.000 usuaris únics.

Cap al mig miler de 
seguidors al WhatsApp

Per afavorir, precisament, aquesta visió 
transmèdia, els mitjans de comunicació 
públics del Prat van estrenar just fa un 
any una comunitat informativa de What-
sapp que ja suma 450 persones usuàries.

A través d’aquest espai, cada divendres 
al migdia s’envia a les persones apun-
tades un recull de les notícies més 
importants de la setmana tant d’elprat.
digital com d’elprat.ràdio i elprat.tv, 
a més de l’InfoPòdcast Potablava, un 
resum de 3 minuts del més rellevant a 
nivell radiofònic.

Apunta’t al
canal de 
WhatsApp
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En reconeixement a 
l’activitat econòmica del 
municipi

Els Premis Marta Mayordomo estrenen 
enguany format i ampliació de catego-
ries, incorporant dues noves línies de 
reconeixement: empreses i comerç local. 

La nova convocatòria inclou tres cate-
gories diferenciades:

	z Emprenedoria, per a projectes que 
s’han creat recentment o estan en 
procés de posar-se en marxa. 

Nova 
convocatòria 
dels Premis 
Marta 
Mayordomo

	z Empreses, per a activitats econòmi-
ques consolidades amb almenys tres 
anys d’antiguitat al municipi.  

	z Comerç, destinada als establiments 
comercials del Prat que també comptin 
amb un mínim de tres anys d’activitat.

L’acte de lliurament dels premis tindrà 
lloc el 18 de juny, de 21 a 22 h, al Cèn-
tric Espai Cultural. Hi haurà premis a 
l’empresa, a la restauració, al lideratge 
femení, a l’impacte social i al comerç 
local.  La convocatòria estarà oberta 
fins al 13 de maig.

Més informació

Més informació a l’Oficina 
d’Atenció a l’Empresa,
oae@elprat.cat

Empreses i persones 
interessades s’hi poden 
apuntar a l’abril

El 20 de maig proper, la plaça Joan 
García Nieto, davant del Centre de 
Promoció Econòmica, acollirà la 1a Fira 
de l’Ocupació, una nova iniciativa de 
l’Ajuntament del Prat que neix amb 
l’objectiu de connectar el talent local 
amb les empreses del territori i gene-
rar oportunitats laborals 

La Fira, que tindrà lloc de 9 a 14 h, vol 
esdevenir un espai de trobada directe 
entre empreses amb necessitat de 
contractació i persones en recerca de 
feina, que podran informar-se, presen-
tar el currículum, participar en activitats 
d’orientació laboral, networking, etc.

El Prat impulsa 
la 1a Fira de 
l’Ocupació 

Informació
i inscripcions

Per a més informació us 
podeu adreçar al Servei Local 
d’Ocupació, al Centre de 
Promoció Econòmica (c. Moreres, 
48. Tel. 934 786 878).



EL PRAT  |  ABRIL 2026  |  35

4, 6, 11 i 13 de maig de 9 a 13 h (16 hores)Gestió de Magatzem i Ús de Terminals de Radiofreqüència

26, 28 de maig i 2 de juny de 9 a 13 h (12 hores)Resolució de Conflictes i Experiència del Client (Retail/Online)

Formació Ocupacional i Contínua al 
Centre de Promoció Econòmica
Joves amb Futur (de 16 a 24 anys)

27 i 28 d’abril de 10 a 13 hFeina futura: professions emergents i tendències

28 d’abril de 16 a 17.30 h (per a joves fins a 29 anys)Treball per temporada: Estiu

Tallers d’orientació laboral i per a la recerca de feina

Del 27 d’abril al 27 d’octubre. De 16 a 21 hSoldadura per ARC sota gas protector amb elèctrodes consumible, 
soldatge MIG/MAG. Certif. Prof. nivell 2

Del 26 de maig al 13 de novembre. De 9:15 a 14:15 h

Del 18 de maig al 16 de juliol, de 9:15 a 14:15 h (220 hores)

Auxiliars de Serveis Administratius i Generals. Certif. Prof. nivell 1

Anglès B1, amb examen oficial Cambridge subvencionat. 

Formació per a treballadors/es en atur

Del 28 d’abril al 28 de mig (30 hores)Eines de Coaching. Nivell 1

De l’11 de maig al 6 de juliol (45 hores)Microsoft Excel 2019 – Certificació MOS-200 

Formació contínua per a treballadors/es en actiu

30 d’abril, de 10 a 12 hRenova la teva energia: eines per a afrontar el burnout

9 d’abril, de 10 a 12 hCom afrontar un nou treball

16 d’abril, de 10 a 12 hCom generar més motivació

23 d’abril, de 10 a 12 hAprofita al màxim la teva presència a Linkedin

27 i 29 d’abril de 9:30 a 13:30 hNo tens temps ni idees per a les xarxes socials? 
Crea el teu assistent virtual d’intel·ligència artificial

7, 12 i 14 de maig de 14 a 16:30 hCinc estratègies i quatre tècniques infal·libles per fidelitzar clients

Formació per a persones emprenedores i empreses

19 i 20 de maig, de 9 a 11:30 hCrear entorns segurs: protocols efectius contra l’assetjament laboral i sexual

3 i 10 de juny de 10 a 13 hCom fer un bon pla d’empresa

4 , 5 i 8 de juny de 9:30 a 12 hPresenta els teus impostos per Internet i estalvia temps i diners



 FLAIXOS
D’ESPORTS

L’afició per la col·lecció de samarretes 
de futbol, especialment les antigues o 
vintage, i el seu ús com a vestimenta 
de moda creix entre els aficionats. Javi 
Pena, un jove pratenc que té més de 
350 samarretes de futbol i bàsquet, 
va començar la col·lecció durant la 
pandèmia i ha explicat el seu cas a 
elprat.tv.

JAVI PENA, UN PRATENC 
QUE COL·LECCIONA 
SAMARRETES DE FUTBOL

El Triplay Prat ha organitzat la vuitena 
edició del Duatló Infantil Solidari, amb 
rècord de participació i presència de 
clubs de tot Catalunya. La recaptació 
s’ha donat a l’obra social de l’Hospital 
Sant Joan de Déu.

Aquest mes de març, l’Agility ha estat 
protagonista a la nostra ciutat; la seu 
del Club Agility Baix Llobregat, ubi-
cada al Prat, ha estat l’escenari d’una 
prova puntuable per al Campionat 
d’Espanya i de la 13a jornada de la lliga 
de la Federació Catalana d’Agility.

La pratenca Nora El Harche partici-
parà en el Campionat Mundial Júnior 
de Taekwondo que es celebrarà a 
l’Uzbekistan entre el 12 i el 17 d’abril. 
L’esportista del Do-Jon Prat (actual 
número 1 del rànquing nacional) serà 
una de les deu representants feme-
nines de la delegació espanyola.

RÈCORD DE 
PARTICIPACIÓ EN EL VIII 
TRIATLÓ SOLIDARI

L’AGILITY ES 
CONSOLIDA AL PRAT

NORA EL HARCHE, AL 
CAMPIONAT MUNDIAL 
JUNIOR
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Unes 60 persones van participar el 15 
de març passat en una nova edició de 
la Marxa i Cursa Solidària de l’Arbre 
i Plantació Popular, al parc del Riu, 
activitat organitzada per Agricultura 
pel Territori.

El Víkings Volei Prat ha tancat, amb 
una derrota per 0 sets a 3 davant el 
Barça, la seva aventura a Superlliga 2. 
El conjunt entrenat per Nacho Calderé 
no ha pogut igualar la proesa de la 
temporada anterior, en què va obtenir 
la permanència a la 2a màxima catego-
ria del voleibol estatal.

El CB Prat s’ha proclamat campió del 
Grup C-B a tres jornades per al final. 
Un cop assegurada la primera posició, 
l’equip busca obtenir el factor pista en 
l’eliminatòria de campions contra el 
campió del grup C-A.

Chesco Rivas és el nou entrenador del 
Club Barcelonista Terlenka de futbol, 
en substitució de David Rodríguez, qui 
va assolir l’històric ascens a Primera Ca-
talana. Rivas ha concedit una entrevis-
ta a elprat.ràdio que podeu escoltar a 
través d’aquest QR:

MARXA I CURSA DE 
L’ARBRE I PLANTACIÓ 
POPULAR

ELS VÍKINGS 
S’ACOMIADEN DE LA 
SUPERLLIGA 2

EL CLUB BÀSQUET PRAT, 
CAMPIÓ DE GRUP

NOU ENTRENDOR AL 
CB TERLENKA
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Guanyador/a Entitat a què pertany / Altres

Nora El Harche

Lluc Martín Grané 

Alicia Calvo

Álex Pérez

Club Rítmica Cor Blau

David Rodríguez

José Cano

Javier Quiles

Candela Segarra

Escola La Seda

Víkings Volei Prat

Escola Jaume Balmes

Ramon Ribas

Nil Llop

Juanjo Barberà

Do-Jon Prat

Hoquei FC Barcelona / Selecció espanyola

Gym Studio Fran Martín

Víkings Volei Prat

-

CB Terlenka

Ass. Coufar de Lleure Rubricatus

Barcelona Universitari Club (BUC) / Selecció espanyola

CE Triplay Prat

-

-

-

(marxa atlètica)

Club Patí Velocitat El Prat / Selecció espanyola

(futbol i tenis)

Quadre d’honor

Guardó

Millor esportista federada més gran de 16 anys (votació online)

Millor esportista federat més gran de 16 anys (votació online)

Millor esportista federada més petita de 16 anys 

Millor esportista federat més petit de 16 anys

Millor equip en competició federada (votació online)

Millor tasca tècnica

Millor esportista amb discapacitat intel·lectual

Millor esportista amb discapacitat física i/o sensorial

Millor esportista de Jocs Escolars més petit de 16 anys

Millor equip de Jocs Escolars

Millor entitat en tasca de promoció

Millor AMPA/AFA o centre educatiu

Premi Delta a la trajectòria

Mencions especials

L’esport femení, protagonista de 
la 39a Nit de l’Esport

El 20 de març passat al vespre es va 
celebrar, a l’auditori del Cèntric Espai 
Cultural i transmès en directe per 
elprat.tv, la 39a edició de la Nit de l’Es-
port. Per l’escenari van desfilar espor-

Trobareu un vídeo sobre aquesta 

notícia a través d’aquest QR

tistes, tècnics, entrenadors, directius i 
famílies que van rebre reconeixements 
per la seva tasca durant la temporada 
2024-2025.

Durant l’acte s’ha presentat la campanya ‘Dona i Esport’ per incentivar 
l’esport entre nenes i noies
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Tardes per crear, jugar 
i descobrir en família

   LA VOSTRA 
REVISTA, INFANTS!

Judit Heras 
8 anys

Des que va obrir l’any 2019, el Cen-
tre Cívic Palmira Domènech impulsa 
el projecte Tarda en família, perquè 
infants i adults compartiu temps de 
qualitat a través del joc, la creativitat i 
l’experimentació científica.

Cada dues setmanes, nens i nenes 
d’entre 5 i 11 anys participen en 
activitats variades que poden anar des 
de manualitats i petits experiments 
científics fins a concursos de cuina, 
reptes creatius o jocs col·laboratius. 
Les propostes canvien cada sessió i 
conviden els infants a explorar, imagi-
nar i aprendre d’una manera divertida i 
participativa.

L’objectiu és oferir un espai on els 
infants puguin desenvolupar la seva 
curiositat i creativitat, però també 
on les famílies puguin compartir una 
estona diferent lluny de la rutina del 
dia a dia. Tarda en família s’ha convertit 
també en un espai de trobada entre 
famílies del barri i on els infants poden 
conèixer nous amics.

Les activitats tenen places limitades i 
cal fer inscripció prèvia.

“Fem moltes manualitats 
diferents i t’expliquen histories 
sobre persones importants. M’ha 
agradat quant he ficat les mans en 
l’slime i s’estirava molt”.

“Amb la meva germana fem 
experiments divertits i aprenem 
moltes coses sobre la ciència. 
M’ha agradat quant la noia ens ha 
ensenyat com feia els anells de fum”.

Activitat d’elaboració de panellets en una de les sessions de Tarda en família.

Cora Romagosa
8 anys

“El que més m’ ha agradat va ser 
quan van portar nitrogen líquid i 
ens van ensenyar com un globus 
després de ficar-lo al nitrogen pot 
tornar a la seva forma”.

Àngela Heras 
8 anys




