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S’estrena al Prat la 
promoció d’habitatge 
cooperatiu més gran 
de Catalunya
És el primer dels tres blocs de lloguer assequible que 
s’estan fent a l’Eixample Sud, amb més de 300 pisos
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 Podeu consultar la versió digital d’aquesta revista a www.elprat.cat/revistes, amb enllaços a vídeos i a altres webs.

Amb motiu del 8M, a la part superior de moltes pàgines d’aquesta revista trobareu frases amb indicadors de desigualtat de gènere al Prat i Catalunya.

8M, Dia de 
la Dona

Patinets 
elèctrics

Jornades 
Gastronòmiques

Entrevista

Ventades

30

17

2518

35

Activitats programades al Prat

Nova campanya de control 
d’aquests vehicles

Tret de sortida de les 
Festes de la Carxofa

Marga Gómez, 
historiadora pratenca

Efectes del temporal 
de vent a la ciutat
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G

G

arantir el dret a 
l’habitatge és un 
dels grans reptes 
pendents de totes 
les ciutats. També al 
Prat. Per això, és una 
satisfacció pensar 

que, quan aquesta revista arribi a les llars, la 
COV estarà enllestint els preparatius perquè un 
centenar de famílies que ja tenen les claus i han 
començat a fer la mudança puguin estrenar una 
nova llar al nostre lloc al món.

Aquest és un bloc que ja s’ha convertit en refe-
rent a Catalunya, perquè és el projecte de gestió 
cooperativa més gran del país. Igual que estem 
orgulloses d’això, també som conscients que no 
serà suficient. No ens cansarem de dir-ho: tot el 
que fem des dels ajuntaments no resoldrà la cri-
si d’habitatge de les nostres ciutats. Però al Prat, 
això no serà excusa per quedar-nos de braços 
plegats. I per això al darrer ple municipal, de fe-
brer, vaig estendre la mà a tots els grups polítics 
per reclamar, plegats i plegades, a la Generalitat 
i a l’Estat, que estiguin a l’alçada de l’esforç que 
estem fent al Prat, que no té comparació amb 

arantizar el derec-
ho a la vivienda es 
uno de los grandes 
retos pendientes de 
todas las ciudades. 
También en El Prat. 
Por eso, es una satis-

facción pensar que, cuando esta revista llegue 
a los hogares, la COV estará terminando los 
preparativos para que un centenar de familias 
que ya tienen las llaves y han empezado a hacer 
la mudanza puedan estrenar un nuevo hogar en 
nuestro lugar en el mundo.

Este es un bloque que ya se ha convertido 
en referente en Cataluña, porque es el mayor 
proyecto de gestión cooperativa del país. Al 
igual que estamos orgullosas de esto, también 
somos conscientes de que no será suficiente. 
No nos cansaremos de decirlo: todo lo que ha-
cemos desde los ayuntamientos no va a resolver 
la crisis de vivienda de nuestras ciudades. Pero 
en El Prat, esto no será excusa para quedarnos 
de brazos cruzados. Y por eso en el último pleno 
municipal, de febrero, extendí la mano a todos 
los grupos políticos para reclamar, juntos y 
juntas, a la Generalitat y al Estado, que estén a 
la altura del esfuerzo que estamos haciendo en 

altres ciutats, impulsant més de 300 pisos de 
lloguer assequible.

La majoria són en tres blocs que s’estan alçant 
a l’Eixample Sud, i que anirem estrenant en els 
propers mesos. Celebracions com l’entrega de 
les claus del primer d’aquests blocs, el de la 
COV, són un moment feliç que suposa la culmi-
nació d’un treball d’anys. Un moment que no 
hagués arribat sense un compromís municipal 
ferm i sostingut durant anys, que va començar 
amb la planificació del barri, reservant solars 
per poder erigir aquests projectes. Que no 
haurien arribat, tampoc, sense teixir aliances 
i sense la complicitat de totes les entitats que 
treballen al nostre costat per fer possibles 
aquests projectes. 

I sobretot, que no hagués arribat sense la feina 
de la COV, una d’aquelles entitats que fan de 
la nostra una ciutat singular. Una cooperativa 
fundada per famílies treballadores fa més de 60 
anys que, avui, segueix complint l’objectiu pel 
qual la van impulsar: construir llars dignes per a 
famílies pratenques. En nom de la ciutat, gràcies 
per fer el Prat com és.

El Prat, que no tiene comparación con otras ciu-
dades, impulsando más de 300 pisos de alquiler 
asequible.

La mayoría están en tres bloques que se están 
levantando en el Eixample Sud, y que iremos 
estrenando en los próximos meses. Celebraci-
ones como la entrega de las llaves del primero 
de estos bloques, el de la COV, son un momento 
feliz que supone la culminación de un trabajo 
de años. Un momento que no hubiera llegado 
sin un compromiso municipal firme y sostenido 
durante años, que empezó con la planificación 
del barrio, reservando solares para erigir estos 
proyectos. Que no habrían llegado tampoco 
sin tejer alianzas y sin la complicidad de todas 
las entidades que trabajan a nuestro lado para 
hacer posibles estos proyectos.

Y sobre todo, que no hubiera llegado sin el 
trabajo de la COV, una de esas entidades que 
hacen de la nuestra una ciudad singular. Una 
cooperativa fundada por familias trabajadoras 
hace más de 60 años que, hoy, sigue cumplien-
do con el objetivo por el que la impulsaron: 
construir hogares dignos para familias praten-
ses. En nombre de la ciudad, gracias por hacer El 
Prat como es.

El fruit d’un treball d’anys
ALBA BOU
L’ALCALDESSA
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El projecte de 101 habitatges de llo-
guer assequible i cooperatiu promogut 
per la Cooperativa Obrera de Viviendas 
(COV), en col·laboració amb l’Ajunta-
ment del Prat, va arribar el 31 de gener 
a la fase final després d’anys de treball, 
adaptacions i esforç col·lectiu. 

La inauguració i lliurament de claus 
a les persones adjudicatàries va tenir 
lloc el dissabte 31 de gener al matí, 
al passatge de Rosa Sensat, 01-03, a 
l’Eixample Sud del Prat. Ara, la promo-
ció s’està enllestint, posant a punt els 
subministraments d’aigua i llum.

Gestió cooperativa integral

Aquesta fita no és només rellevant per 
al Prat, sinó per al conjunt de Catalunya, 
ja que aquests 101 habitatges són la 
promoció de pisos més gran del país 
on la gestió es fa de forma integral des 
d’una cooperativa. A més, les persones 
que han accedit a algun dels pisos no 
han hagut de fer cap mena d’inversió 
inicial. Es tracta d’un exemple únic a 
Catalunya, reflex de l’esforç de la COV 
perquè cap família quedi exclosa per te-
nir baixos ingressos o manca d’estalvis.

89 famílies

En total, 89 famílies han estat adjudica-
tàries d’algun dels pisos de l’edifici i s’han 
integrat a la COV com a persones sòcies. 
Els 12 habitatges restants formen part 
d’un conveni específic i seran gestionats 
per l’empresa municipal d’habitatge, 
Prat Espais. Dos d’aquests pisos s’han ad-
judicat a la cooperativa COOUFAR de la 

101 claus 
que obren 
el futur
El Prat inaugura la promoció 
d’habitatge cooperatiu més 
gran de Catalunya

Fundació Rubricatus, que constituirà una 
comunitat inclusiva per a persones amb 
discapacitat intel·lectual que s’integren 
al projecte de la COV.

Finançament 100% públic,
ètic i cooperatiu

El projecte des 101 pisos ha comptat 
amb el suport financer de l’Institut 
Català de Finances, a través de la seva 
línia ICF Habitatge Social Promoció i gau-
deix d’una bonificació del cost financer 
per part de l’Agència de l’Habitatge de 
Catalunya. També ha rebut una sub-
venció específica del Departament de 
Territori de la Generalitat i ajudes de 
l’Institut Català de l’Energia relacionades 
amb sistemes d’autoconsum amb fonts 
d’energia i sistemes tèrmics renovables. 
El finançament compta amb aportacions 
essencials de la cooperativa de serveis 
financers ètics i solidaris Coop57 i la 
banca cooperativa Fiare Banca Ética i es 
completa amb recursos propis de la COV.

A la dreta, edifici dels 101 habitatges de la COV, 

davant del mural del gall i la gallina Pota Blava 

inaugurat el mes de desembre passat.

Trobareu un vídeo sobre aquest 

acte a través d’aquest QR

A Formació Professional de Ciència, Tecnologia i 
Enginyeria només el 20 % d’alumnes són noies.

  #JuntesMésFortes  #ElPratFeminista
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Antonio Pedrero

“Obrim el 2026 amb il·lusió, però 
sobretot amb la satisfacció de 
complir allò que ens defineix des 
de fa 6 dècades: treballar col·lecti-
vament perquè l’accés a un habi-
tatge digne i assequible sigui una 
realitat, i no una promesa buida”.

President de la COV

Alba Bou

“Aquestes claus que us entreguem 
són fruit de la història de la COV. I 
són també fruit d’un compromís 
sostingut durant anys: el compro-
mís del Prat amb el dret a l’habi-
tatge”.

Alcaldessa del Prat

La promoció s’ha desenvolupat en 
9.860 m² d’edificabilitat sobre un solar 
públic de 3.300 m² cedit per l’Ajunta-
ment del Prat a la COV. El pressupost 
del projecte ha estat d’uns 18 milions 
d’euros. Tots els habitatges tenen 
qualificació energètica A, gràcies als 
sistemes d’aerotèrmia comunitària, 
l’optimització tèrmica i la ventilació 
creuada. El conjunt incorpora terrasses 
àmplies i múltiples espais comunitaris 
que reforcen la vida compartida.

Al soterrani se situen les 110 places 
d’aparcament, 69 trasters i les sales 
tècniques. Els habitatges, d’1 a 4 dor-
mitoris, tenen distribucions generoses, 
passadissos mínims i cuines obertes 
que optimitzen l’espai útil. Cada unitat 
disposa d’un espai tècnic per ubicar-hi 
rentadora i assecadora, evitant sorolls 
a les estances principals i amb espai 
extra d’emmagatzematge.

Un edifici 
sostenible i 
eficient

No us perdeu el 
documental sobre 
la COV

Per saber més sobre el passat, 
el present i el futur de la Coope-
rativa Obrera de Viviendas us aju-
darà molt mirar el documental 
“COV. Unes claus amb història”, 
obra del creador audiovisual 
pratenc José Garcia, de Lambada 
Studio, amb la col·laboració de 
la periodista i gestora cultural 
Laura Quinto. Conté un fragment 
de la cançó Bloques del Prat, de 
l’artista pratenca Poncelam.
La COV va nèixer fa 60 anys, quan 
homes i dones es van unir per 
donar resposta a un problema 
comú: la manca d’habitatge. Co-
operant, van aixecar nombrosos 
edificis al Prat. I encara avui, la 
COV presta serveis als barris que 
va aixecar fa ja més de mig segle. 
Aquesta història ara es projecta 
al futur amb aquests nous 101 
habitatges.

Trobareu el 

documental a través 

d’aquest QR
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El testimoni de tres 
persones que hi han 
entrat a viure

Alan García

“A la meva família ens van adju-
dicar el darrer pis, vam viure el sor-
teig amb molts nervis. Vam acabar 
plorant amb la meva dona. No ho 
veig només com un habitatge, 
sinó com un projecte de vida. Vull 
que la COV compti amb mi per al 
que sigui”.

Mónica Luque

“Mi padre siempre ha estado muy 
integrado en la COV, y fue invi-
tado a la primera piedra de este 
edificio. Quiero seguir sus pasos y 
seguir involucrada. Este piso me-
jorará mi economia porque hasta 
ahora estaba pagando un alquilar 
mucho más elevado”.

Jennifer Pacheco

“Tener un hogar al que puedo 
llamar mi casa me da una satis-
facción y alegria que no se puede 
explicar, así como seguridad y es-
tabilidad en mi día a día. Agradez-
co mucho la transparència en la 
organización del proceso, fue todo 
muy claro, sin trampa ni cartón”.

El 67% de les persones que porten més de 2 anys a 
l’atur al Prat són dones.

  #JuntesMésFortes  #ElPratFeminista
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El Prat es una de las 
ciudades con más 
promociones de alquiler 
asequible en marcha, 
con más de 300 pisos

El Ayuntamiento de El Prat, en cum-
plimiento al Plan Local de Vivienda 
2021-2027, impulsa diversas actu-
aciones para ampliar el parque de 
vivienda asequible en la ciudad, ya sea 
directamente o a través de la empresa 
municipal de vivienda y aparcamiento, 
Prat Espais, o de forma delegada con 
entidades sociales o cooperativas. La 
mayoría de estas promociones, como 
la de los 101 pisos de la COV, se reali-
zan en el Eixample Sud de la ciudad. 

Para participar en los concursos de 
adjudicación de estas viviendas es 
imprescindible inscribirse previamente 
en el Registro de Solicitantes de Vivi-
enda de Protección Oficial, trámite que 
se puede realizar en Prat Espais.

Los pisos se adjudican 
con sorteo público ante 
notario a las personas 
inscritas en el registro.

Com a la Seda: 72 viviendas de 
alquiler promovidas y gestionadas por 
Prat Espais en la calle Jaume Codina, en 
un solar municipal. Las obras comenza-
ron en marzo de 2025 y se espera que 
estén listas a finales de este año.

Carretera de l’Aviació: 135 
viviendas en la Carretera de l’Aviació 
promovidas y gestionadas por las fun-
daciones Hàbitat 3 y Família i Benestar 
Social en un solar municipal cedido en 
derecho de superficie a dichas entida-
des. Las obras comenzaron en 2024 y 
acabarán el próximo otoño.

Carrer Vicente Ferrer: Ocho pisos 
que construirá y gestionará directa-
mente Prat Espais en un solar munici-
pal. Está previsto que la obra finalice a 
mediados de 2027.

Maqueta de la promoción Com a la Seda.

Las obras avanzan a buen ritmo.

Solar donde se levantará el edificio.

Com a la Seda

Carretera de 
l’Aviació

Carrer 
Vicente Ferrer

Prat Espais
Av. Onze de Setembre, 82.
Horario: Lunes a jueves de 9 a 14 h y de 15 a 18 h/ Viernes de 9 a 14 h.
Teléfono: 93 370 50 54.

pratespais.com
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      @Ochoappc
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      Esquerra El Prat
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      gerardv.p
      g.valverde.polo@elprat.cat

Miguel Ángel Ochoa Oliva Jordi Ibern i Tortosa

Gerard Valverde i Polo

Año tras año, los vecinos perciben el inicio del ciclo electoral: vuelven 
las carpas, se multiplican las propuestas y aumenta la presencia de los 
políticos en la calle. Cada cuatro años suena con nitidez el pistoletazo de 
salida hacia las urnas. 

Pero este año algo es distinto. Desconozco qué temores llevan a ciertos 
miembros del consistorio a recurrir a prácticas alejadas de la buena 
política. En mis años de experiencia en este ayuntamiento, nunca había 
visto a personas afines al gobierno —con legítimas aspiraciones a ocupar 
puestos de salida y salarios superiores a 60.000 euros— usar perfiles falsos 
para interferir en mis espacios digitales.

¿Tanto incomoda la sinceridad? ¿Tanto molesta la firmeza ante una 
gestión que considero deficiente? Otros, que ya disfrutan de sueldos 
generosos, emplean su habilidad literaria no para mejorar el debate, sino 
para tergiversar y difamar, difundiendo falsedades sobre mi forma de ejer-
cer la política. Entiendo que no sea habitual encontrarse con un político 
que no miente y mantiene la independencia, pero si en veinte años no 
han demostrado ninguna mentira, quizá la invención resulte demasiado 
tentadora. Y no es solo parte del gobierno. Algunos grupos de la oposi-
ción replican esas mismas prácticas: mentira, populismo y confusión para 
ocultar su escasa labor política. Dicen que la verdad nos hará libres. Si mi 
forma de hacer oposición genera temor, propongo algo simple: dejemos 
los perfiles falsos, abandonemos la impunidad de las redes y confronte-
mos ideas donde corresponde. Debatamos.

La reivindicació d’una jubilació anticipada sense penalitzacions per a 
les persones amb 40 anys o més cotitzats és una demanda persistent 
de les entitats de jubilats i pensionistes d’arreu del país. Fa dècades que 
denuncien una injustícia: persones treballadores que, després d’una vida 
cotitzant, veuen reduïda la seva pensió només per avançar la jubilació. 
Una lluita que Esquerra Republicana ha defensat de manera continua-
da al Congrés dels Diputats, reclamant un canvi legislatiu que reconegui 
realment l’esforç acumulat.

En aquesta línia, ERC El Prat vam portar al passat Ple municipal de gener 
una moció per instar el Govern de l’Estat a eliminar definitivament 
aquests coeficients reductors. Vam exposar que la mesura sol·licitada és 
pura justícia social, i que municipis com el nostre han de fer sentir la seva 
veu. Encara que no hi ha dada oficial territorialitzada publicada, pel pes 
demogràfic i laboral, l’afectació estimada al Prat, és que aquesta injus-
tícia la podrien estar patint entre 1.100 i 1.300 persones. La moció va 
ser aprovada per majoria, malgrat l’abstenció del PP i el vot en contra 
de Jóvenes Pensionistas Decidimos, una posició que ens va sorprendre i 
que difícilment, podem entendre. El Prat reforça un missatge clar: qui ha 
cotitzat durant 40 anys o més no pot ser penalitzat quan arriba l’hora 
de jubilar-se.

El Prat se suma a una reclamació àmpliament compartida i demostra que 
el municipalisme també pot impulsar canvis necessaris en les polítiques 
de pensions. Al Prat, la justícia fiscal és cosa de tothom!

Durant anys s’ha repetit que determinades decisions no depenien de 
nosaltres o que no hi havia marge per incidir-hi. Aquesta cultura del qui 
dia passa any empeny, ha fet que el Prat assumís massa vegades un paper 
secundari en masses qüestions, on la iniciativa per millorar i liderar no fos 
present: El Prat Val neix per trencar aquesta dinàmica.

No és una iniciativa improvisada, és el resultat d’una feina de pressió 
política per situar el Prat en el lloc que li correspon. Quan vam comen-
çar a defensar aquesta proposta, la resposta majoritària era que no era 
viable. A gairebé un any del final del mandat finalment el Prat Val és una 
realitat, encara que segur molt millorable, per dates i manca de consens 
amb el comerç de la nostra ciutat, però arriba segur que per millorar.

Aquesta no és una iniciativa simbòlica, és el resultat d’una feina 
d’oposició política seriosa, marca del que nosaltres representem a 
l’ajuntament. El que es donava per impossible o molt difícil acaba sent 
executable i nosaltres ara ens enorgullim. I això no ha passat per inèrcia, la 
política consisteix precisament en això: en no acceptar el “no” com a punt 
final, sinó com a punt de partida. Queden encara molts compromisos pen-
dents, com més suport per defensar el català, difusió del nostre patrimoni, 
foment de la innovació i la emprenedoria... El Prat té dimensió, activitat 
econòmica i una posició estratègica a Catalunya suficient per exigir més. 
El que falta és visió, projecte i voluntat d’anar fins al final. El Prat Val de-
mostra que, quan hi ha lideratge la ciutat pot avançar i el que abans 
era inviable, avui és una realitat.

Mi sinceridad incomoda Jubilació anticipada sense penalitzar!

El Prat Val: del “no es pot” al “ja està en marxa”

ESPAI DELS GRUPS MUNICIPALS



      @PerezJP_

      @pratVox
      @pratVox

      @decidimosprat
      decidimosprat

Juan Pedro Pérez Castro

Rafael Millán Carracedo Agustín Mataró Soto

L’accés a l’habitatge no és un privilegi, és un dret. Aquesta és una convic-
ció ferma dels socialistes i treballem perquè ningú se senti expulsat de la 
nostra ciutat pels alts preus de l’habitatge i per dinàmiques especulatives 
que no tenen res a veure amb l’arrelament i la convivència.

Són variats els factors que en els últims anys han conduit a unes dinàmi-
ques que han tensionat els preus de l’habitatge al Prat, des de pressió del 
mercat immobiliari a la inversió especulativa i la compra d’habitatge con 
a actiu financer. Però no podem permetre que l’habitatge deixi de complir 
la seva funció vital per convertir-se en un producte d’especulació. 

I no es tracta d’anar contra ningú, sinó de protegir l’interès general. I per 
aconseguir-ho hem de generar eines municipals que permetin garantir 
que qui compra un habitatge sigui per viure-hi, no per retenir-la esperant 
una revalorització. 

També vull ser clar: la promoció privada d’habitatge és necessària i 
forma part de l’equilibri urbà. El sector privat genera activitat econòmica, 
feina i noves oportunitats residencials. Per això creiem en la col·laboració 
público-privada que s’orienta a l’interès global de la ciutat. El projecte 
socialista pel Prat és contundent. Cal valentia per construir més habitatge 
assequible, garantir la màxima protecció davant l’especulació, i fomentar 
la cooperació entre la iniciativa social i la promoció privada responsable. 
Tot per teixir una ciutat on els joves no hagin de marxar i les persones 
grans puguin seguir vivint al barri de tot la vida. 

El acceso a la vivienda se ha convertido en el gran fracaso de nuestro 
sistema social. Familias con trabajo estable y sueldo fijo quedan fuera del 
mercado inmobiliario porque los precios no dejan de subir, impulsados 
por la especulación y la falta de oferta asequible. Tener trabajo ya no ga-
rantiza poder tener un hogar. Ya pasó antes. En 1964 nació la Cooperativa 
Obrera de Viviendas (COV) para dar techo y servicios a quienes llegaban 
a nuestro municipio desde otras partes de España buscando trabajo en 
las fábricas. La idea era tan simple como radical: juntar el dinero de cada 
familia para crear un fondo común que financiara viviendas y servicios 
en beneficio de la comunidad. Y funcionó. Sesenta años después, la COV 
sigue fiel a sus principios. Acaban de entregar 101 pisos nuevos que han 
construido sobre un solar cedido por el Ayuntamiento. Es la promoción 
cooperativa más grande de Catalunya. El problema de la vivienda no se 
resolverá de un plumazo. Pero iniciativas como esta demuestran que 
trabajar juntos por una vivienda digna no es una utopía del pasado, sino 
una respuesta real a la crisis actual. Este logro es fruto del trabajo conjun-
to entre la COV y el Ayuntamiento. Cuando instituciones y la comunidad 
empujan en la misma dirección, la vivienda deja de ser una mercancía 
sometida a la lógica del mercado y recupera su sentido más básico: Un 
derecho. Lo que empezó en 1964 como una solución ante la urgencia de 
las familias trabajadoras es hoy un modelo consolidado de cooperación y 
futuro compartido: una apuesta colectiva que demuestra que la vivienda 
puede ser un bien común, gestionado con esfuerzo colectivo y beneficio 
compartido.

PSC, Comunes y sus socios de ERC han tumbado una moción de VOX tan 
simple como justa: condicionar subvenciones municipales y uso de instala-
ciones públicas a la inclusión real de los menores en el deporte base. Ha-
blamos de dinero de todos y de equipamientos de todos. Y, aun así, hay 
entidades que reciben ayudas y disfrutan de campos y horarios municipales 
mientras aplican “cribas” por nivel en categorías de base, dejando fuera a 
niños que solo quieren empezar, aprender y disfrutar. Esto es una injusticia: 
familias que pagan impuestos terminan financiando un sistema que 
excluye a sus propios hijos. Nuestra propuesta era clara y razonable. Pedía-
mos revisar las bases reguladoras y convenios para introducir un requisito 
obligatorio de acceso abierto e inclusivo en actividades subvencionadas; 
exigir, como mínimo, un programa de iniciación sin selección por nivel; 
diferenciar nítidamente entre élite/competición y deporte base; establecer 
seguimiento y evaluación; y, si hubiera incumplimientos, aplicar consecuen-
cias: retirada de subvención o exclusión de futuras convocatorias. También 
planteábamos condicionar el uso continuado o preferente de instalaciones 
municipales a esos criterios de inclusión y promover campañas de conci-
enciación. Además, no hablamos solo de “buenas intenciones”: la propia 
moción recordaba que la normativa deportiva catalana y la Convención so-
bre los Derechos del Niño apuntan en la misma dirección: acceso al deporte 
en condiciones de igualdad. Votar en contra de esto es dar la espalda a los 
menores y al interés general. ¿A quién protege esa negativa: a los niños o a 
ciertos intereses? Desde VOX seguiremos defendiendo que el deporte base 
no sea un privilegio, sino un derecho accesible para todos los menores de El Prat.

Traemos una pregunta muy clara: ¿Quiere este Ayuntamiento escuchar 
a la ciudadanía o no? En 2019 este Pleno aprobó un Reglamento de 
Participación Ciudadana que reconoce el derecho de la ciudadanía a par-
ticipar en los asuntos públicos municipales y a intervenir ante los órganos 
colegiados. Eso está aprobado, está vigente, y, sin embargo, no se está 
cumpliendo. Porqué la ciudadanía puede venir al Pleno, pero no puede 
preguntar a sus representantes. Y eso no es participación, es asistencia 
pasiva. Los Plenos son el máximo órgano de debate político del Ayunta-
miento, excluir de ellos la voz ciudadana no es una cuestión técnica, es 
una decisión política, y como tal tiene consecuencias democráticas. Se 
dice que ya existen otros espacios de participación, pero ninguno de ellos 
sustituye al Pleno ni tiene su visibilidad ni su carácter oficial.Esta moción 
no propone improvisar ni desordenar los Plenos, propone lo contrario, re-
gular un turno de ruegos y preguntas con normas claras, tiempos iguales 
y criterios objetivos. Lo que molesta, por tanto, no es el desorden, lo 
que molesta es la palabra. Porque cuando la ciudadanía habla, pregunta 
por problemas concretos, y obliga a responder, a que haya rendición de 
cuentas, y eso incomoda. Pero la democracia no está para ser cómoda, 
está para ser exigente. Este Pleno tiene la oportunidad de decidir si el 
Reglamento de Participación Ciudadana es un texto vivo o papel mojado. 
Si quiere una ciudadanía callada o una activa. Si prefiere un Pleno blinda-
do o abierto. Esta moción no resta poder a nadie, lo reparte mejor. Y por 
eso pedimos su apoyo. Porque sin la voz de la ciudadanía, este Pleno no 
representa plenamente al Prat de Llobregat. Por un Prat de tod@s.

L’accés a l’habitatge és un dret 101 familias estrenan piso: El Prat construye 
futuro con la COV

Deporte base para todos: cuando el 
Ayuntamiento cierra la puerta

Moción: Para abrir el pleno a la ciudadanía 
con ruegos y preguntas

David Vicioso Adrià

      @davidviciosoadr
      @elPratenComu



 VIDA
PRATENCA

El president del Parlament de Catalu-
nya, Josep Rull, va visitar el 30 de gener 
passat l’Ajuntament del Prat, on va ser 
rebut oficialment per l’alcaldessa, Alba 
Bou, i altres membres del consistori. La 
trobada s’emmarca en la ronda de visites 
que Rull fa pels ajuntaments del país.

La Granja de la Ricarda va acollir, del 3 
al 6 de febrer, la II Fira de la Formació 
Professional del Baix Llobregat, que va 
rebre la visita de més de 16.000 alumnes. 
La Fira ha permès conèixer de prop les 
necessitats del món laboral actual, des-
cobrir itineraris formatius amb sortides 
professionals reals, participar en diverses 
activitats i connectar les empreses amb 
el talent jove de la comarca.

EL PRESIDENT DEL 
PARLAMENT VISITA 
EL PRAT

MÉS DE 16.000 ALUMNES 
VISITEN LA FIRA DE L’FP

L’artista pratenc Xavier Mateo és l’autor 
dels cartells de la Volta a Catalunya, tant 
la masculina com la femenina. Mateo va 
fer els cartells de la passada Fira Avícola, 
i els de la Volta segueixen el mateix 
estil hiperrealista, fets a llapis i en blanc 
i negre. A la foto, Xavier Mateo (dreta) 
acompanyat del director de la Volta, 
Rubèn Peris, que també és veí del Prat.

EL PRATENC XAVIER 
MATEO FA ELS CARTELLS 
DE LA VOLTA A CATALUNYA

L’antic passatge del Rector Martí i Pinyol, 
al Nucli Antic del Prat, s’anomena des 
d’aquest dimarts  Fermí Marimon, en 
homenatge al cineasta que va néixer 
el 1932 i va morir l’any passat. Precisa-
ment en aquest carrer, el pare del Fermí, 
Joaquim, va inaugurar una sala de 
cinema anomenada Monmari (Marimón 
a l’inrevés). A la foto, la família del Fermí 
amb l’alcaldessa, Alba Bou.

EL PRAT DEDICA UN 
CARRER A FERMÍ 
MARIMÓN
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  #JuntesMésFortes  #ElPratFeminista

Més de dues mil persones van participar 
a la rua de Carnaval, un dels actes més 
participatius del calendari festiu del Prat. 
La festa va culminar amb el ball final a la 
pl. Catalunya, que va reunir comparses, 
públic i famílies.

MÉS DE 2.000 PERSONES 
A LA RUA

Trobareu moltes fotos 

del Carnaval al Flickr de 

El Prat Cultura
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Espais públics, 
responsabilitat 
compartida
Patis Oberts, Tardes Joves i les pistes poliesportives de 
la Granja, exemples d’una manera amable i responsable 
de fer comunitat

E l Prat compta amb 
nombrosos espais 
públics que famí-
lies, joves i infants 

s’han fet seus. S’han convertit en un 
punt de trobada, en un escenari de 
vida compartida. El bon ús de l’espai 
públic contribueix a una convivència 
més amable, segura i participativa. 
Diferents espais del municipi esdeve-
nen exemples d’aquesta manera de 
viure’ls.

Patis Oberts

Els patis escolars s’obren com a espai 
d’ús públic per a famílies, infants i ado-
lescents fora d’horari escolar, en cap 
de setmana i en període de vacances 
escolars. La nostra ciutat va esdevenir 
pionera en aquest projecte, que es va 
posar en marxa l’any 2006, per donar 

resposta a una demanda del Consell 
dels Infants del Prat, que reclamava 
l’accés dels infants als patis escolars 
fora de l’horari lectiu. L’accés als patis 
és totalment lliure i es poden utilitzar 
les instal·lacions ja existents (pistes de 
bàsquet, de futbol, de jocs de carrer...). 
A més, quinzenalment, els diumen-
ges d’11 a 13 h, s’organitzen tallers 
dinamitzats oberts i gratuïts de tipus 
esportiu, artístic i familiar. 

Una altra mostra de bon ús i de cura 
de l’espai públic és la jornada de jar-
dineria de l’Escola Bressol La Granota. 
Famílies, infants i educadores s’unei-
xen un dissabte al matí per transfor-
mar el jardí en un lloc acollidor i ple 
de vida. Decideixen quines tasques 
cal realitzar (plantar, reparar, pintar 
el mobiliari, etc.) i comparteixen una 
vetllada que crea vincles i aprenentat-
ge comunitari. 

Itziar

“Vaig començar a venir a Tardes 
Joves per un amic i ara ja vinc 
sola. He conegut gent i també 
espais del Centre Cívic Palmira 
Domènech; fins i tot he compartit 
estona amb la gent gran i m’han 
ensenyat el que fan”.

Fran i Lucas

“Anem sovint als patis escolars 
els caps de setmana i durant 
les vacances, ja que ens permet 
disposar d’un espai a l’aire lliure 
on es pot jugar, sobretot a futbol. 
Comptar amb pistes esportives 
amb porteries i en bones condici-
ons és fantàstic. També hem anat 
a un taller dinamitzat, el taller de 
xapes”.

Lucas

“A les pistes de la Granja m’agra-
da jugar a vòlei i ara, amb l’espai 
renovat podem quedar-hi cada 
tarda sense anar lluny. Hi ha bon 
ambient i sempre hi trobem gent”.

Jugant en un dels patis oberts de la ciutat.

L’any 2024 es van registrar 221 denúncies per 
violència de gènere al Prat.

  #JuntesMésFortes  #ElPratFeminista
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Tardes Joves

Les Tardes Joves són una proposta 
setmanal i gratuïta als centres cívics 
per a adolescents i joves fora de 
l’horari lectiu. Amb activitats i dina-
mitzacions que parteixen dels seus 
interessos, el projecte acosta el jovent 
als equipaments del territori i els posa 
en contacte amb espais i recursos que 
sovint desconeixien.

Les propostes estan dinamitzades i/o 
acompanyades per l’equip dels equi-
paments i per educadors i educadores 
al medi obert de la Unitat de Joventut 
de l’Ajuntament, reforçant el vincle 
comunitari i el paper dels centres com 
a espais oberts, útils i quotidians.

Pistes de la Granja

Les pistes poliesportives del barri de la 
Granja són un exemple de com un espai 
públic pot ordenar i canalitzar l’activitat 
del barri en positiu. En un mateix espai 
hi conviuen partits improvisats, entre-
naments i espais de trobada. El resultat 
és un lloc viu i compartit. 

Tardes Joves al Ribera.

Jugant a bàsquet a les pistes poliesportives de la Granja.

La mare de la Gina, la pratenca Laia Cas-
telltort, ha passat pels micròfons d’elprat.
ràdio per explicar com es troben ella i 
la nena, donar detalls del tot el que han 
patit i explicar la situació actual.

Donacions obertes

La mare de la 
Gina agraeix el 
suport

Imatge de l’entrevista a elprat.ràdio, conduïda 

per Víctor Asensio i Isa Gonzalo.

Podeu escoltar l’entrevista a 

través d’aquest QR

La Laia ha agraït molt les mostres de 
suport i aportacions econòmiques que 
ha rebut per poder afrontar les costes 
judicials. De fet, com que encara hi 
ha processos en marxa, la 
web on recull donacions 
continua oberta. Hi podeu 
accedir amb aquest QR:

Castelltort, a l’entrevista, ha 
explicat que “vaig arribar a patir per la 
integritat de la nena, perquè no sé fins 

on era capaç d’arribar aquest home”. 
De fet, el pare li va dir a la Gina que la 
seva mare era morta. La Laia també ex-
plica que la justícia i la policia italianes 
“han comès moltes negligències” i que 
el pare de la Gina “està incomplint un 
munt de mesures que li han imposat, i 
ningú no fa res”.
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del Prat va atendre l’any passat 650 dones.

Cuando nos 
recetan socializar
La prescripción social se basa en el principio de que, a 
más comunidad, más salud

L a prescripción social 
es una estrategia que 
el personal sanitario 
de atención primaria 
u otros profesiona-

les de la salud utilizan para que sus 
pacientes participen en actividades 
sociales que contribuyan a su bienestar, 
creando vínculos, mejorando su estado 
de ánimo y llevando una vida más 
activa. Ahora bien, la prescripción social 
no substituye el tratamiento farmacoló-
gico cuando éste es necesario.

La comunidad como
agente de salud

En El Prat, la prescripción social se con-
creta en propuestas como actividades 
físicas adaptadas, talleres culturales, cur-
sos de formación, salidas a la naturaleza, 
todas ellas adaptadas a la edad de la 
persona. Las experiencias desarrolladas 
hasta ahora evidencian mejoras en la 
calidad de vida, especialmente en perso-
nas con malestar emocional, enfermeda-
des crónicas o situaciones de soledad.

Más información en este QR :

Ana Jiménez Torres

“La facilitadora genera confianza 
a través de una conversación que 
tiene en cuenta los gustos, inte-
reses y el momento vital de cada 
persona. Tener una persona de 
referencia facilita las cosas”.

Patro Molero

“Los servicios sociales me deri-
varon a la atención psicológica 
y al grupo de Mindfulness, y he 
podido ordenar mis pensamien-
tos. Lo recomiendo totalmente. 
Los participantes mejoran mucho 
con estos tratamientos”.

Usuaria del grupo Mindfulness

Trabajadora del Cèntric 
y facilitadora del ámbito Cultura

Psicóloga Bienestar Emocional 
CAP 17 de Setembre

2ª Jornada de la 
prescripción social 
en El Prat

El Cèntric acogerá, el 19 de mar-
zo por la mañana, una jornada 
para compartir experiencias y 
reforzar el trabajo en red del ser-
vicio del bienestar comunitario 
respecto a la prescripción social.

Stefany Martínez

“La prescripción social nos permi-
te conectar a las personas con la 
comunidad para que no se sientan 
solas y cuiden mejor su salud 
emocional y física. A menudo 
vemos cómo mejora su bienestar 
y su actitud para afrontar la vida”.

  #JuntesMésFortes  #ElPratFeminista

Inscripciones a la 

jornada en este 

enlace QR :
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Nova campanya de control 
dels patinets elèctrics
La Policia Local del Prat 
vigilarà que els usuaris 
d’aquests vehicles 
compleixin la normativa 
per millorar la convivència 
amb la resta d’usuaris de 
la via pública

A partir d’aquest 
mes de març, els 
patinets elèctrics 
—o VMP, vehi-
cles de mobilitat 
personal— tor-
naran a situar-se 
al centre de 

l’agenda municipal amb l’inici d’una 
nova campanya de control i sensibi-
lització. L’objectiu és clar: garantir una 
convivència segura entre vianants, 
ciclistes, vehicles i usuaris de patinets, i 
reduir les conductes de risc que, en els 
darrers mesos, han anat en augment 
als carrers de la ciutat.

La campanya, impulsada per la Policia 
Local i els serveis municipals de Mobili-
tat, posarà el focus en el compliment 
de la normativa vigent, que sovint 
és desconeguda per una part dels 
usuaris. Les autoritats recorden que 
els VMP no són joguines, sinó vehicles 
que circulen a velocitats considerables 
i que, per tant, requereixen respon-
sabilitat i respecte per les normes de 
seguretat viària.

Assegurança obligatòria

Un dels aspectes més rellevants és 
l’obligació de disposar d’una assegu-
rança. Tots els patinets han de tenir 
contractada una assegurança obligatò-
ria de responsabilitat civil.

Casc obligatori

El casc és obligatori per a tots els 
menors de 16 anys, però l’Ajuntament 
te la intenció de modificar l’ordenança 
perquè el casc sigui obligatori per a 
totes les edats. Les dades municipals 
indiquen que els joves són un dels 
col·lectius que més utilitzen els VMP, i 
també un dels que més accidents re-
gistren. Per això, la campanya inclourà 
accions informatives als centres educa-
tius i punts de trobada juvenil.

Inscripció al registre

Un altre requisit imprescindible és que 
el patinet estigui inscrit al registre de 
la DGT (Direcció General de Trànsit). 
Aquest registre estatal permet identifi-
car els VMP en cas de robatori, accident 
o infracció, i facilita la tasca de control i 
seguiment per part de les autoritats. 

Sense auriculars

Pel que fa a la circulació, la normativa 
és contundent: no es poden portar 
auriculars mentre es condueix, ja que 

redueixen la percepció auditiva i aug-
menten el risc d’accident. 

Fora de les voreres

Igualment, queda totalment prohibit 
circular per les voreres i zones exclu-
sives de vianants. Els patinets han de 
desplaçar-se per la calçada o carrils bici.

No hi poden anar dos

La campanya també recordarà que els 
patinets elèctrics són vehicles uniper-
sonals: només hi pot anar una persona. 
Transportar passatgers, encara que 
siguin infants, és una infracció greu i 
posa en risc la seguretat de tots dos. 
Aquesta actitud serà sancionada.

Màxim a 25 km/h

Finalment, la velocitat màxima per-
mesa és de 25 km/h, i superar aquest 
límit pot comportar sancions impor-
tants, ja que suposa un risc tant per 
al conductor del patinet com per a la 
resta d’usuaris de la via pública.

L’any 2022 ja es va fer una campanya de control dels patinets.

  #JuntesMésFortes  #ElPratFeminista
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“No podem dir que 
el Prat no té història, 
clar que en tenim, i 
l’hem de conèixer”

Entrevista a Marga Gómez, historiadora

Marga Gómez, fotografiada davant de la font de la pl. de la Vila.

La pratenca Margarida Gómez 
Inglada s’acaba de jubilar. Ella és 
doctora en Història Contemporà-
nia per la Universitat de Barcelo-
na i ha estat cap de Patrimoni de 
l’Ajuntament del Prat i directora 
del Cèntric Espai Cultural i de 
l’Arxiu Municipal. Molta gent de 
la ciutat la coneix perquè durant 
una quinzena d’anys ha estat la 
conductora de les sessions del 
Prat Ocult, que ella mateixa va 
crear, unes activitats teatralitza-
des sobre la història del Prat que 
tenen un gran èxit de públic. 
Amb motiu de la seva jubilació, 
elprat.ràdio li ha fet una entrevis-
ta que aquí reproduïm en part.

Podeu escoltar 

l’entrevista sencera a 

través d’aquest QR
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Marga, quan et vas començar a inte-
ressar per la història?
A 8è d’EGB, al col·le de les monges, 
en teníem una d’horrible que ens feia 
classes d’història. Horrible perquè ens 
feia llegir la lliçó en veu alta mentre 
ella dormia. I malgrat això, em va 
agradar molt allò que llegíem. Després, 
al Baldiri Guilera fent el COU vam tenir 
una professora meravellosa que ens 
va parlar de materialisme històric, de 
revolució industrial i d’altres conceptes 
que en els llibres d’història franquistes 
no havíem après. I aleshores ja ho vaig 
tenir claríssim.

També vas tenir clar que volies dedi-
car-te a la història local?
Això va ser més accidental. Jo volia 
fer recerca, i l’altra meva gran voca-
ció –frustrada- era la docència. Fent la 
carrera vaig coincidir amb la Cristina 
Besora i l’Irma Fabró, i les tres vam 
entrar en contacte amb el Grup d’Es-
tudis Pratencs, que ens va animar a fer 
recerca. Vam fer el primer treball amb 
l’Antoni Rodés. Quan comences a tocar 
papers, l’olor del paper vell és sublim... 
és com la xocolata, que t’enganxa. I em 
va aparèixer l’oportunitat de treballar a 
l’arxiu, a tocar papers tot el dia...

Diuen que el Prat té poca història.
Això s’ha de desmentir contínuament. 
Tots els pobles tenen història, és igual 
que sigui més recent o més antiga, 
l’important és que les comunitats en 
coneguin la seva. Per exemple, a nivell 
de Guerra Civil i repressió, estan sortint 
moltíssimes recerques molt petites 
de coses molt concretes, d’una presó, 
d’un camp de concentració, d’unes 
foses, i la suma de tot això ens dona la 
perspectiva real del que va representar 
la guerra. La mirada local contribueix 
al coneixement general. No podem dir 
que no tenim història, tenim la nostra, 
que s’ha fet de manera col·lectiva amb 
aportacions de tot de gent que ha vin-
gut al Prat. I aquesta història l l’hem de 
conèixer, i com més gent s’hi dediqui, i 
amb eines científiques, millor.

S’ha cuidat prou el patrimoni del 
Prat durant aquests anys?
Això és un mal general. Sempre s’ha 
construït a sobre de les generacions 
anteriors, tothom ha destruït. Això 
no és una justificació, és un fet. Crec 
que no hem cuidat prou el patrimoni, 

i no només per la legislació que hem 
aplicat o per culpa dels polítics, sinó 
també per una manca de sensibilitat 
col·lectiva. De vegades no valorem 
prou el que representa conservar 
determinats edificis o ser sensible en 
determinades construccions o respec-
tar la tipografia de determinats carrers. 
És més fàcil enderrocar i fer de nou 
que conservar.

“No hem cuidat 
prou el patrimoni, 
i no només per 
culpa dels polítics, 
també per manca 
de sensibilitat 
col·lectiva”

El Prat Ocult és una de les coses de 
les quals et sents més orgullosa, per 
la gran acollida que ha tingut per 
part de la població?
L’èxit del Prat Ocult ha estat una sor-
presa any rere any. Teatralitzacions i 
recreacions històriques se’n fan a molts 
llocs, però la gràcia del Prat és que 
barregem la part històrica, rigorosa, 
amb una més lúdica, inventada, però 
que respon a fets reals.

Justament ara hi ha una exposició al 
Cèntric que explica què era la dicta-
dura quotidiana, que potser no s’ha 
explicat prou.
Les exposicions són molt importants. 
Vam començar fent-ne a Torre Munta-
das, per Festa Major, de temàtica his-
tòrica, i després també a Torre Balcells, 
que havia de ser el Museu del Prat, i 
que finalment no va ser-ho. La sala 
d’exposicions del Cèntric ens permet 
tenir-ne durant tot l’any i amb molta 
visibilitat, ens ha permès acostar la 
història local a moltíssima gent. N’hem 
fet moltes de pròpies i d’altres amb 
Jordi Gibert, Joan Montblanc, Jordi 
Ramos... Des que existeix la Regidoria 
de Memòria Democràtica hem intentat 
visibilitzar més aquesta part de la nos-
tra història, que hem complementat 
amb xerrades i taules rodones que han 

tingut molt d’èxit. I també estic molt 
orgullosa de l’espai de memòria de les 
víctimes del franquisme i del nazisme, 
als jardins d’Àngel Guimerà.

I de l’arxiu, què me’n dius?
Ordenar l’arxiu històric és una de les 
coses que més m’han satisfet. No us 
podeu imaginar com estava quan vam 
començar, l’any 85. Jo ara he marxat 
però a l’arxiu queda un gran potencial 
humà, gent que en sap molt, que ha 
treballat molt i que ha participat de 
tots aquests projectes. De fet, tot el 
que he fet no seria possible sense un 
equip preparat i professional.t

La història sovint es tergiversa i 
manipula, oi?
Estem en un moment en què tant a 
l’Estat espanyol com a nivell mundial 
s’estan donant uns discursos totalment 
falsos que només es poden rebatre des 
del coneixement històric. A mi em pre-
ocupa molt sentir o veure a les xarxes 
determinats relats dignificant i posant 
com a herois persones que han fet 
moltíssim mal a aquest país. La història 
ens ha d’ajudar contra això.

“El Prat és l’únic 
municipi gran de 
Catalunya sense 
museu”

Què és el que t’ha quedat per fer?
El museu és la meva espineta. Tenim 
materials de sobra per fer un gran 
Museu del Prat. Crec que no s’ha 
fet perquè han mancat dues coses: 
recursos econòmics i pressió social. No 
sé si tenim prou resposta ciutadana 
amb aquests temes. Jo tinc les espe-
rances posades en la Granja Ricarda, 
però és un monstre molt gran i molt 
car. Potser hem de pensar en altres 
possibilitats més modestes, com tenir 
diferents seus museístiques, com 
passa a l’Hospitalet o Sant Boi. El Prat 
és l’únic municipi gran de Catalunya 
sense museu, i això és responsabilitat 
de les administracions, i una mica de 
tothom.

Isa Gonzalo Isla

  #JuntesMésFortes  #ElPratFeminista
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Cicle Coordenades: eines per 
entendre l’actualitat global
El Centre Cívic Palmira Domènech impulsa aquest 2026 el Cicle Coordenades, una nova 
proposta dedicada a l’actualitat, el periodisme i les eines per comprendre millor el món 
que ens envolta.

A quest any, el 
Centre Cívic Pal-
mira Domènech 
impulsa el Cicle 

Coordenades, en què es tractarà el perio-
disme, l’actualitat i com copsar millor tot 
allò que li està passant al nostre món.

Sobreinformació i 
complexitat

Coordenades neix amb la voluntat 
d’oferir context en un moment marcat 
per la sobreinformació, la complexitat 
política i els grans reptes globals. Més 
enllà de seguir l’agenda informativa del 
dia a dia, el cicle vol ajudar a situar-nos, 
a entendre els processos de fons i a 
identificar les dinàmiques que condici-
onen la nostra realitat.

Entendre les 
desigualtats globals

Cada edició del cicle girarà al vol-
tant d’un eix temàtic. Enguany, el fil 

La primera sessió del cicle Coordenades va anar 

a càrrec del periodista pratenc Agus Morales, 

director de la revista 5Wconductor és “Un mapa per repensar 
els privilegis”, una invitació a observar 
com les desigualtats globals també te-
nen impacte en la nostra quotidianitat.

A través de xerrades amb periodistes, 
especialistes i veus expertes, Coor-
denades aposta per apropar l’anàlisi 
internacional a la ciutadania des d’una 
mirada rigorosa i accessible. El cicle 
es va inaugurar el 30 de gener passat 
amb la sessió 5 claus per entendre el 
món el 2026, a càrrec del periodista 
pratenc Agus Morales, director de la 
revista 5W.

Amb aquesta iniciativa, el Centre Cívic 
Palmira Domènech reforça el seu com-
promís amb la cultura com a eina de 
coneixement i amb la creació d’espais 
que permetin interpretar l’actualitat 
amb més context i criteri.

Properes sessions

Les properes sessions tractaran:

	z ReliefMaps+: Eina sobre 
desigualtat socials, amb 
Immaculada Font (10 de març)

	z Xarxes socials, poder i 
desinformació, amb Marta Meneu 
(19 de març)

	z El llenguatge com a eina 
d’equitat, amb Patricia Camacho 
(24 de març)

	z Segregació i habitatge, amb 
Toni Rodon (9 d’abril).

Tota la informació en 

aquest QR: Escolta l’entrevista amb 

Agus Morales
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XVII Jornades 
Gastronòmiques, 
primer mos de 
les Festes de la 
Carxofa Prat

Del 5 de març al 6 
d’abril, 25 restaurants 
d’11 municipis -12 al Prat- 
posaran el pollastre i la 
carxofa del Prat al mig de 
la taula

D el 5 de març 
al 6 d’abril se 
celebrarà la 17a 
edició de les 
Jornades Gas-

tronòmiques del Pota Blava, la Carxofa 
Prat i el producte fresc del Parc Agrari, 
una cita que suposa l’inici de les Festes 
de la Carxofa al nostre municipi.

Enguany, 25 restaurants d’11 municipis 
participaran a les Jornades, amb el Prat 
al cor de l’activitat amb 12 establi-
ments, en estreta col·laboració amb el 
Gremi de Restauradors del Prat.

Martina Puigvert, padrina 

Martina Puigvert Puigdevall, cap de 
cuina del restaurant Les Cols, d’Olot, 
–dues estrelles Michelin– i reconeguda 
com a Jove Xef per la Guia Michelin 
el 2023, és la padrina de les Jornades 
Gastronòmiques d’enguany. 

Trobareu tota la informació a
marcgastronomic.cat

Calendari de les
Festes de la Carxofa Prat 2026

17es Jornades Gastronòmiques 
del Pota Blava i la Carxofa Prat
Del 5 de març al 6 d’abril, 25 restaurants d’11 municipis.

Carxofada&Tardeo
12 d’abril al parc del Fondo d’en Peixo. Venda de tiquets: a partir de dilluns 
9 de març a les 17 h, a través de l’aplicatiu Koobin (elprat.koobin.cat)

Escarxofa&Jazz
19 d’abril a la pl. Joan García-Nieto, davant de la Capsa. Venda de tiquets: a 
partir del dimecres 25 de març a les 17 h a través de Koobin.

Gastrofest - Carxofa Prat
25 i 26 d’abril a la Granja de la Ricarda.
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Torna la 
Primavera de 
llibres i lletres al 
Cèntric

El Cèntric Espai Cultural i la Biblioteca 
Antonio Martín impulsen un any més 
la Primavera de llibres i lletres, un con-
junt de propostes literàries pensades 
per fomentar i gaudir del plaer de la 
lectura. Com és habitual, el cicle inclou 
activitats diverses que es despleguen 
per diferents espais del Cèntric i de 
la biblioteca, i que estan adreçades a 
diferents públics. 

Després de la bona acollida del Llibres 
i lletres de tardor, ara agafa el testimoni 
la nova edició del cicle de primavera, 
que tindrà lloc des del mes de març 
fins al maig, i que continua fidel al seu 
objectiu d’apropar i difondre l’experi-
ència lectora en un sentit ampli entre 
la ciutadania del Prat.

Tres mesos per gaudir de 
la lectura amb propostes 
per a tota la ciutadania

Lletres locals

Les trobades amb autors i autores 
vinculats a la nostra ciutat és una de 
les insígnies del cicle. En la línia de 
suport i acompanyament a l’autoria 
local, es continuarà posant el focus en 
les presentacions de llibres d’aquests 
creadors i creadores. Llibres que, en-
guany, aborden una gran diversitat de 
temàtiques i gèneres: novel·la negra, 
històrica, fantàstica, infantil, autosupe-
ració, esports, etc. 

Propostes destacades

Entre els actes destacats de la Primave-
ra de llibres i lletres tornaran a acollir-se 

trobades amb figures reconegudes 
del panorama literari, com Estel Solé, 
David Uclés, Sílvia Soler o Laia Vilaseca, 
entre d’altres.

El cicle també oferirà xerrades divulga-
tives, que tenen com a finalitat dotar 
d’eines al públic per gaudir al màxim 
dels clàssics i ampliar els coneixements 
literaris. I en el terreny escènic, es 
podrà veure a l’Auditori l’espectacle El 
bon policia, una comèdia de Santiago 
Rusiñol versionada i interpretada pel 
pratenc Arnau Puig i Ricard Farré.

Trobareu totes les propostes al web 
elprat.cat/primaverallibresilletres.

A Catalunya, el 5,4 % de les dones que treballa ho fa 
sense contracte, respecte l’1,2% dels homes.

  #JuntesMésFortes  #ElPratFeminista

Al març, nova 
edició de Dansa 
Metropolitana

Del 5 al 22 de març, la dansa tornarà a 
omplir teatres, carrers i espais singu-
lars amb la novena edició del festival 
Dansa Metropolitana, que se celebrarà 
a 12 municipis, el Prat entre ells, i que 
aquest any té com a eix central la lli-
bertat per habitar i transformar l’espai 
públic.

La dansa urbana a Sant 
Cosme s’incorpora enguany 
al programa, que també 
inclou espectacles de 
L’Artesà i Jardins de la Pau

Al Prat, la programació serà molt di-
versa. El dissabte 14 de març, l’Institut 
Escola El Prat acollirà una nova edició 
del Flux & Flow durant tot el dia. Al 
Teatre L’Artesà, el 15 de març es podrà 
veure Cosa, de Macarena Recuerda 
Shepherd, i el 19 de març arribarà 
Ayoub, de Marina Otero. 

El 20 de març a la tarda el Centre Cívic 
Jardins de la Pau acollirà Àgores, una 
proposta participativa amb diferents 
grups i col·lectius de ball de la ciutat. 
La jornada conclourà amb Granotes 
al cel, aigua a la terra!, una celebració 
escènica de carrer plena d’humor i 
poesia.

Espectacle a Jardins de la Pau durant l’edició de l’any passat.
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La Sala Petita de L’Artesà 
passa a dir-se Sala Josep Costa 
en homenatge al fundador 
del Kaddish
El canvi de nom s’enmarca dins de la commemoració del 50è aniversari de l’entitat

L a Sala Petita del Teatre 
L’Artesà ja porta el 
nom de Sala Josep 
Costa, en reconei-
xement de la trajec-

tòria i la contribució decisiva d’aquest 
creador a la vida teatral del Prat. El canvi 
de denominació s’ha formalitzat amb 
la col·locació d’una placa commemora-
tiva a l’entrada de l’espai i amb un acte 
institucional i artístic d’homenatge.

L’acte va tenir lloc el passat gener al ves-
tíbul del Teatre L’Artesà i va servir també 
per commemorar el 50è aniversari del 
Teatre Kaddish, companyia fundada per 
Josep Costa l’any 1975. 

50 anys de Teatre Kaddish

L’entitat està celebrant el seu aniversari 
al llarg de l’any amb diferents activitats 

que, a més de ser un homenatge i una 
celebració, volen ser un espai de troba-
da i de connexió amb la ciutat: accions 
i performances al carrer, muntatges 
teatrals, el Memorial Josep Costa o la 
presentació d’un llibre commemoratiu, 
entre altres propostes que volen posar 
en valor totes aquelles persones que 
han estat protagonistes de la història 
de l’entitat. 

Trobareu el detall de les propostes del 
mes de març a les pàgines d’agenda 
cultural i al web de l’entitat 
teatrekaddish.org 

Trobareu un vídeo sobre aquest 

acte a través d’aquest QR



28  |  MARÇ 2026  |  EL PRAT L’índex d’igualtat de gènere a Catalunya i Espanya és de 76,7, enfront al 
71 de la Unió Europea (100 és la igualtat total entre homes i homes).

El Prat es consolida com a 
plató audiovisual
El municipi acull més d’una seixantena de rodatges durant el 2025

E l Prat ha reforçat 
durant el 2025 la seva 
posició com a municipi 
de referència per a la 
producció audiovisual 

de grans, mitjanes i petites produccions. 
El Prat Film Office, el servei municipal 
encarregat de la gestió d’aquest àmbit, va 
atendre l’any passat 174 peticions, 71 més 
que l’any anterior. Del total de peticions 
es van materialitzar 62 rodatges, en front 
als 42 de l’any 2024.

De fet, el Prat manté una llarga vincula-
ció amb el cinema: el 2025 es van com-
memorar els 90 anys del primer rodatge 
documentat al municipi, la pel·lícula 
Memmortigo, de Delmiro de Caralt.

Produccions destacades

Durant 2025, el Prat va acollir rodat-
ges destacats com el llargmetratge 
Corredora, de Laura García Alonso; les 
sèries Day One (Prime Video) i El mapa 
de los anhelos (Netflix); documentals 

Rodatge del programa Les Feres.Filmació de l’espot del Prat Film Office La inspiradora.

com La Ricarda. Melodía de una casa, 
de Morrosko Vila-San-Juan, i El cine del 
Fermí. Un amor en pantalla gran, de la 
realitzadora pratenca Alba Roig Casals.

El suport al talent local es va materialit-
zar en projectes com el llargmetratge 
Radical Sapiens, de Sergi Sandúa, i els 
videoclips Estrella, d’Alfred García —
dirigit per Marc Borràs i rodat a la Casa 
Gomis—, i Michita, d’Ana Cruz. 

El Prat també ha estat escenari de 
campanyes publicitàries de marques 
com Kia, Toyota o Adidas, i ha continu-
at col·laborant amb escoles de cinema 
donant suport a exercicis acadèmics i 
projectes de final de carrera.

Suport als agents
audiovisuals locals 

Un dels eixos principals importants 
del Prat Film Office és el suport als 
creadors i creadores audiovisuals 
locals i al talent emergent. L’oficina 

també assessora alumnat d’escoles de 
cinema d’arreu de Catalunya i fomenta 
el desenvolupament de projectes aca-
dèmics, incloent-hi mesures de suport 
com l’exempció del pagament de taxes 
per a creadors locals i estudiants.

Podeu seguir El Prat Film Office a Face-
book i Instagram (@elpratfilmoffice).

Descobrir les loca-
litzacions a la ciutat 
amb moviemap

A través del web del Prat Film 
Office (elprat.cat/elpratfilmoffi-
ce) es poden consultar bona part 
dels projectes rodats a la ciutat, 
i també mitjançant el moviemap 
“El Prat, un lloc de pel·lícula”, que 
permet descobrir carrers i espais 
emblemàtics que han estat 
escenari de llargmetratges, sèries 
o videoclips, aportant noves 
mirades sobre el municipi.

  #JuntesMésFortes  #ElPratFeminista
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Torna el Viquidones al Centre 
Cívic Palmira Domènech
Es tracta d’un projecte per reduir la bretxa de gènere a la Viquipèdia i a l’entorn digital

T ot i ser una de les 
principals fonts de 
consulta del món, la 
Viquipèdia continua 
reflectint desigualtats: 

hi ha menys dones editores, menys bio-
grafies femenines i sovint els continguts 
incorporen biaixos de gènere. 

Viquidones treballa per revertir aquesta 
situació a través de trobades d’edició, 
xerrades i espais de debat que promo-
uen una mirada crítica sobre com es 
construeix el coneixement a Internet.

Viquidones Prat és un projecte impulsat 
pel Centre Cívic Palmira Domènech en 
col·laboració amb el Programa de Femi-
nisme i LGTBI de l’Ajuntament del Prat i 
la comunitat d’Amical Wikimedia, amb 
l’objectiu de reduir la bretxa de gènere 
a la Viquipèdia i a l’entorn digital.

Imatge de la darrera edició del Viquidones.

Més informació:

Programació a la Palmira

Aquest mes de març, es presenta un 
cicle d’activitat que inclou xerrades so-
bre la bretxa de gènere a la Viquipèdia, 
els biaixos en els continguts i els reptes 
de la participació digital des d’una 
perspectiva feminista. 

A més, s’obre el Punt d’edició Viquido-
nes Prat, un espai quinzenal al Centre 
Cívic on qualsevol persona interessada 
pot aprendre a editar i contribuir acti-
vament a fer Internet més equitatiu.

El projecte no només busca ampliar 
la presència de dones pratenques i 
referents femenins a l’enciclopèdia 
digital, sinó també generar comunitat, 
fomentar la participació ciutadana i 
impulsar pràctiques de ciència oberta, 
programari lliure i dades obertes.

Núria Ribas

“El punt d’edició de la Palmira 
busca obrir nous espais per crear 
articles, millorar els ja existents, 
aprendre a carregar fotos i tot en 
la Viquipèdia en català. Les dades 
obertes i enllaçades són garantia 
de difusió del nostre patrimoni. És 
molt important prendre conscièn-
cia de la importància que té crear 
tot aquest coneixement en català”.

David Ramírez-Ordóñez

“El Punt d’Edició Viquipèdia al Prat 
és una oportunitat de tenir un espai 
físic de trobada per construir espais 
digitals segurs i amables. A més de 
conèixer un dels llocs web més visi-
tats del món, és una oportunitat de 
desenvolupar, des de les pràctiques 
comunitàries, la capacitat d’incidir 
en la informació que surt en eines 
com les intel·ligències aparents”.

Investigador en Ciències 
de la Informació

Presidenta d’Amical Wikimedia
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ha 245 persones, de les quals 60 són dones (24 %).

8M: la coresponsabilitat, el 
camí cap a la igualtat
Durant el mes de març, 
Ajuntament i entitats 
durant a terme un ampli 
programa d’activitats

E l 8 de març, 8M, és 
el Dia Internacional 
de les Dones, una 
jornada per reivin-
dicar la necessitat 
de continuar treba-
llant per la igualtat 

i de lluitar contra qualsevol forma de 
discriminació per raons de gènere.

Enguany, la campanya del 8M al Prat 
vol posar l’èmfasi en la coresponsa-
bilitat com a valor col·lectiu i social. 
Es tracta de situar les cures al centre 
de l’agenda pública i de reconèixer el 
treball invisible que implica no només 
executar, sinó també gestionar, planifi-
car i organitzar la vida domèstica. Du-
rant tot el mes de març, l’Ajuntament, 
juntament amb entitats i col·lectius 
locals, durà a terme un ampli progra-
ma d’activitats.

Xerrada sobre masclisme
a les xarxes

El 4 de març, a les 18 h, el Cèntric 
acollirà una xerrada sobre com els 
discursos masclistes a les xarxes 
socials estan influint en molts joves, 
promovent un retorn a l’antic model 
de família, estretament vinculat a la 
manca de coresponsabilitat i reforçant 
rols de gènere desiguals. Serà a càrrec 
de Carla Galeote, activista feminista, 
comunicadora i advocada.

Acte de ciutat

L’acte reivindicatiu de ciutat es farà el 
dissabte 7.  Com a novetat, aquest any 
hi haurà un espai de trobada feminista 
previ, a les 17 h, a la plaça de Catalu-

nya, amb diverses activitats, tallers i 
una sessió de música amb DJ Carmela. 

A les 18:30 h està convocada la ja 
tradicional marxa reivindicativa orga-
nitzada pel col·lectiu ecofeminista @
AlmaVioleta08820. El punt de trobada 
serà la font del Lleó de l’avinguda, on 
s’iniciarà la marxa cap a pl. Catalunya. 
Allà, a partir de les 19 h, es llegirà 

el manifest de ciutat (fet de forma 
participativa amb el suport del Consell 
Municipal de Dones); la representació 
teatral de No pot més. No podem més, 
dirigida per Elisenda Puiggener, i el 
tancament a càrrec de la Colla Caste-
llera del Prat.

Podeu consultar la resta les activitats a 
elprat.cat/dones.

  #JuntesMésFortes  #ElPratFeminista
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Lorena Puentes Zafra

“Desde los 12 años tuve que res-
ponsabilizarme de las tareas del 
hogar, del cuidado de mi padre y 
de mi madre enferma, y seguir con 
mis estudios. Volvería a hacerlo mil 
veces, però la igualdad significa 
repartir la responsabilidad y la 
carga emocional entre todas las 
personas de la familia”.

Marc Perales Cañardo

“Coresponsabilitat no és “ajudar”, 
és assumir iniciativa: planificar, 
decidir i sostenir el dia a dia en 
igualtat. Si els homes no canviem 
hàbits i privilegis, el pes segueix 
caient sobre les dones. I això és 
violència estructural”.

Psicoterapeuta sistèmic. 45 anys.

Silvia Monje Sánchez

“Això comença des de petits, a la 
família i a les aules, educant en 
el respecte, la coresponsabilitat 
i el valor de la cura. Quan ente-
nem que sostenir una casa, una 
escola o una societat és una tasca 
compartida, deixem de competir i 
comencem a cooperar”.

Tècnica Auxiliar cures d’infermeria. 
29 anys.

Mare i mestra. 49 anys.

Què és la 
coresponsabi-
litat?

	z Eliminar el concepte “ajudar”. 
Assumeix la teva part de les 
tasques com un membre actiu i 
igualitari de la unitat familiar.

	z Visibilitzar i repartir la càrrega 
mental. Repartiu la planificació, 
no només l’execució.

	z El llenguatge crea realitat: 
Canviem el relat cap a la 
responsabilitat compartida.

	z Deconstruir el rol de la 
“cuidadora perfecta”.

	z Prioritzar l’autocura com un 
dret, no un privilegi. L’autocura 
és una necessitat bàsica per a la 
salut mental i física.

	z Aplicar polítiques del temps 
a l’empresa: Fomentar la 
flexibilitat horària i el teletreball 
coresponsable.

	z Socialitzar les cures : Donem 
suport amb recursos públics i 
xarxes veïnals a nivell comunitari. 

	z Educar en la igualtat des 
de la infància: Les tasques 
domèstiques no tenen gènere; 
l’autonomia personal és un 
aprenentatge clau per a la vida.

	z Valorar el temps no productiu.

Espais i recur-
sos de cura

  #JuntesMésFortes  #ElPratFeminista

L’Ajuntament del Prat impulsa i 
reforça diferents espais i recursos 
de cura per facilitar la conciliació 
i promoure una distribució més 
equilibrada del temps. Aquests 
serveis són eines clau per 
combatre la pobresa del temps 
i avançar cap a una ciutat més 
justa i coresponsable.

	z Temps per cures: servei 
de canguratge. elprat.cat/
tempspercures cures@elprat.cat.

	z Espai Situa’t: informació, 
orientació i acompanyament 
en salut mental. Web: elprat.
cat/persones. Correu electrònic: 
espaisituat@elprat.cat 

	z Grups d’Ajuda Mútua 
(GAM): espais de suport entre 
iguals per compartir experiències 
i estratègies de convivència amb 
els trastorns mentals. Tel. 93 379 
00 50 ext. 5600 espaisituat@
elprat.cat.

	z Projecte Antenes: detecta 
situacions de solitud no 
desitjada o fragilitat. Tel. 623 
272 660, i correu electrònic  
antenes@elprat.cat 

	z Ajuts per a les activitats 
d’estiu i extraescolars: elprat.
cat/persones

	z Nova residència de la gent 
gran: Propera inauguració
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L’Ajuntament 
treballa per 
l’equitat de 
gènere en el 
mercat laboral

L’Ajuntament del Prat, a través del Centre 
de Promoció Econòmica, treballa per 
ajudar a combatre les desigualtats de 
gènere en el mercat laboral impulsant 
serveis i programes en l’àmbit de l’ocu-
pació, la formació i l’emprenedoria. Un 
exemple és el programa Al Prat Igualem.

L’any 2025, el 65 % de les persones 
que van rebre orientació, van fer un 
itinerari per a la inserció o van partici-
par en l’Espai de Recerca de Feina van 
ser dones. 

També van ser dones el 71 % de par-
ticipants en programes de millora de 
competències professionals, mentre 
que en els de projectes empresarials  
van ser el 47 %. Així mateix, el 58% dels 
projectes presentats als Premis El Prat 
Emprèn Marta Mayordomo estaven 
liderats per dones, mentre que el 63 % 
dels contractes gestionats mitjançant 
ajuts i subvencions a la contractació 

van estar signats per dones. 

Amb motiu del Dia Internacional de 
les Dones, els dies 9, 10 i 12 de març, el 
Servei Local d’Ocupació ofereix el taller 
En veu femenina: autoconeixement 
i autolideratge a través dels nostres 
arquetips femenins, adreçat a dones en 
recerca de feina i/o definició del seu 
projecte professional.

Més de 100 
comerços 
s’adhereixen 
als descomptes 
ElPratVal

Més d’un centenar d’establiments 
comercials del Prat s’han adherit ja a la 
campanya de descomptes ElPratVal. 

Aquesta campanya permet a la ciuta-
dania adquirir vals de 10 € per només 
6 € -és a dir, s’estalvia un 40 % de valor 
de compra- i estarà activa fins al 22 
de març. Quan es va servir un val, la 
persona consumidora paga el 60 % 
del valor de la compra i l’Ajuntament 
es fa càrrec del 40 % restant. L’objectiu 
és fomentar les compres als comerços 
locals per fer front a les compres mas-
sives en línia.

Tota la informació a elpratval.cat.

La ciutadania pot adquirir 
els vals i gastar-los fins el 
22 de març

Moment de la presentació de la campanya a l’Ajuntament del Prat. 

v

No computen a l’IRPF

Aquests vals no computen a l’impost de la renda (IRPF) per a les persones 
compradores, de manera que representen una millora respecte de la campa-
nya MarketPrat, que es fa fer durant la pandèmia de covid. 
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9, 10 i 12 de març, de 9:30 a 13:30 h.En veu femenina: autoconeixement i autolideratge a 
través dels nostres arquetips femenins

5 de març, de 10 a 12 h.El Prat: explora’n les característiques i aprofita el moment per trobar feina

12 de març, de 10 a 12 h.Intel·ligència emocional aplicada al treball

19 de març, de 10 a 12 h.Ikigai: com trobar el teu treball ideal

26 de març, de 10 a 12 h.Nous processos de selecció: com afrontar-los amb major èxit

Formació Ocupacional i Contínua al 
Centre de Promoció Econòmica

Tallers d’orientació laboral i per a la recerca de feina

Del 24 al 30 d’abril, 25 horesAlfabetització informàtica i Internet

Del 27 d’abril al 27 d’octubreSoldadura per ARC sota gas protector mb elèctrode consumible, 
soldatge MIG/MAG FMEC0119 CP (pràctiques en empresa)

Del 26 de maig al 13 de novembreOp. Auxiliars de serveis administratius i generals

Del 18 de maig al 13 de juliolCC: Comunicació llengües estrangeres. Anglès B1

Cursos adreçats preferentment per a persones en atur

Del 28 d’abril al 28 de maig, 30 horesEines de coaching. Nivell 1

De l’11 de maig al 6 de juliolMicrosoft Excel 2019. Nivell 1

Cursos adreçats preferentment a persones en actiu

30 i 31 de març, de 9:30 a 13:30 h.20 coses que els autònoms han de saber i ningú els explica

27 i 29 d’abril, de 9:30 a 13:30 h.No tens temps ni idees per a les xarxes socials? 
Crea el teu assistent virtual d’intel·ligència artificial

Formació per a persones emprenedores i empreses

7, 12 i 14 de maig, de 14 a 16:30 h.Cinc estratègies i quatre tècniques infal·libles per fidelitzar clients

19 i 20 de maig, de 9 a 11:30 h.Crear entorns segurs: protocols efectius contra l’assetjament laboral i sexual

Cursos totalment subvencionats pel Servei Públic d’Ocupació de Catalunya o el Consorci per a la Formació Contínua de Catalunya, el Ministerio de Trabajo y 
Economia Social i el Ministerio de Educación y Formación Profesional, i amb la col·laboració de la Fundació per a la Formació i l’Estudi Paco Puerto de CCOO.

28 d’abril, de 16 a 17:30 h. Treball per temporada – Estiu. Per a joves d’entre 16 i 29 anys.
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Tastets d’oficis 
per a joves de 16 
a 24 anys

Joves amb Futur és un programa 
gratuït d’orientació laboral i formativa 
adreçat a joves de 16 a 24 anys, que té 
per objectiu ajudar-los a descobrir els 
seus interessos, enfortir-ne la confi-
ança i definir un pla d’acció per al seu 
futur professional. 

El programa inclou càpsules formatives 
on el jovent podrà conèixer diferents 
ocupacions en sectors d’activitat estra-
tègics, d’una forma pràctica i vivencial. 
Les properes càpsules o tastets d’oficis 
són els següents:

	z Març: Tècniques de Manipulació 
d’Aliments i Seguretat Alimentària

	z Abril: Planificació i Disseny de 
Menús Saludables i Sostenibles per a 
Col·lectivitats

	z Maig: Gestió de Magatzem i Ús de 
Terminals de Radiofreqüència

	z Maig: Resolució de Conflictes i 
Experiència del Client (Retail/Online)

	z Setembre: Tècniques de 
Classificació Avançada, Reciclatge i 
Economia Circular

	z Octubre: Manteniment d’Espais 
Verds Urbans i Biodiversitat

	z Octubre: Monitor d’Activitats 
Dirigides per a Col·lectius Especials

	z Novembre: Nutrició Esportiva 
Bàsica 

Més informació al  Servei Local d’Ocu-
pació, tel. 934 786 878, slo@elprat.cat 

  #JuntesMésFortes  #ElPratFeminista
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Els serveis 
municipals 
resolen 
centenars 
d’incidències per 
les ventades

Les fortes ventades del dijous 12 de 
febrer, que van superar els 100 km/h 
al Prat, van exigir el màxim dels serveis 
d’emergència i manteniment de la ciu-
tat. Bombers, Policia Local i serveis de 
manteniment van atendre centenars 
d’emergències, la majoria per caiguda 
d’arbres i branques. Els equipaments 
municipals es van mantenir oberts 
com a refugi ciutadà, malgrat la sus-
pensió d’activitats

El comitè d’emergències municipals, 
presidit per l’alcaldessa Alba Bou 
Jordà, va fer un seguiment constant 
de la situació, mentre que els mitjans 
públics de comunicació local van 
informar puntualment la població 
en tot moment i van registrar xifres 
rècord de visualitzacions. Les tasques 
de neteja es van intensificar perquè 
la ciutat tornés a la normalitat el més 
aviat possible. 

Recordeu que a l’app Amb tu, un Prat 
millor, podeu traslladar qualsevol inci-
dència als serveis municipals.

Escanegeu aquest codi QR 

per veure el vídeo a elprat.tv

Parc Fondo d’en Peixo (Foto: Víctor Asensio)

Pl. Roigé i Badia (Foto: Isa Gonzalo)

C. Pau Caals (Foto: Isa Gonzalo).

C. Vall d’Aran (Foto: Marc Quinto)

Carretera de la Marina (Foto: Isa Gonzalo)



 FLAIXOS
D’ESPORTS

El pratenc Nil Llop ha aconseguit la 
20a posició (34:86) a la prova dels 500 
m de patinatge de velocitat sobre gel 
dels Jocs Olímpics d’Hivern de Milà 
- Cortina. Llop ha posat la cirereta a 
l’experiència del seu debut olímpic 
amb una gran actuació tot i quedar-se 
a només sis centèsimes de l’ambiciós 
repte que s’havia marcat: acabar entre 
els 15 primers. Foto: Fed Hielo

Els pratencs Joan Navarro, Manuel 
Fuentes i Marcos Iniesta –a la foto, 
acompanyats d’una guia, Levina– han 
fet el cim més alt d’Àfrica, el Kilimanja-
ro (Tanzània). L’ascensió els ha per-
mès travessar cinc zones climàtiques 
diferents, des de la selva tropical fins al 
desert àrtic.

El CEM Sagnier han acollit la 18a edició 
del Trofeu Màsters Ciutat del Prat, un 
esdeveniment en què han participat 
150 nedadors/es procedents de 34 
clubs diferents, 3 dels quals de fora de 
Catalunya.

El 19è Duatló Ciutat del Prat va incor-
porar al recorregut el nou patinòdrom 
del parc Nou. La jornada va deixar 
bons resultats per als clubs locals: el 
Prat Triatló 1994 va ser plata i bronze 
al Campionat de Catalunya; i el Triplay 
Prat es va proclamar campió femení en 
la prova jove.

NIL LLOP, 20È ALS 
500 M DELS JJOO

TRES PRATENCS AL 
KILIMANJARO

18È TROFEU MÀSTERS 
CIUTAT DEL PRAT

EL DUATLÓ CIUTAT DEL 
PRAT INCORPORA EL 
PATINÒDROM
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Els Jocs Escolars de Patinatge de Velo-
citat han celebrat la segona i darrera 
jornada al Patinòdrom del Parc Nou, 
amb la participació dels clubs Ciutat 
del Prat, CPV El Prat i la resta de clubs 
del país. La jornada ha aplegat vora 
120 patinadors i patinadores.

A les pistes del Club d’Agility Baix 
Llobregat, al Prat, cada setmana s’en-
trenen gossos i guies. Són al voltant 
de vuitanta socis i sòcies que compar-
teixen aquesta activitat amb les seves 
mascotes, mantenint-se en forma tant 
gossos com humans.

Com cada any, els nois i noies adoles-
cents que participen al Club Esport 
Jove fan una sortida a la neu per prac-
ticar l’esquí. Aquest any hi ha anat 39, 
que han trobat unes pistes amb molta 
neu i un dia amb molt de sol.

El Futbol Sala Prat ha presentat els 
seus equips per a la temporada 2025-
2026 amb un acte al pavelló del CEM 
Sagnier. Enguany, l’entitat compta amb 
una vintena de conjunts i suma vora 
220 esportistes entre totes les catego-
ries, des de l’escola fins als sèniors. El 
primer equip és un clar candidat per 
pujar a Divisió d’Honor.

JOCS ESCOLARS DE PATI-
NATGE AL PATINÒDROM 
DEL PARC NOU

AGILITY: UN ESPORT 
AMB BENEFICIS PER A 
PERSONES I GOSSOS

ESQUIADA DEL CLUB 
ESPORT JOVE

EL FUTBOL SALA 
PRAT PRESENTA 
ELS EQUIPS
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elprat.ràdio 
celebra el Dia 
Mundial de 
la Ràdio amb 
programes des 
del Cèntric i el 
metro

La ràdio pública del Prat, elprat.ràdio, 
va celebrar el divendres 13 de febrer el 
Dia Mundial de la Ràdio amb una pro-
gramació especial des del Cèntric Espai 
Cultural. S’hi va emetre el magazine ma-
tinal Planeta Prat, els serveis informatius 
i El Prat Esports (foto superior). 

Connectats, en directe, 
des de la L9 del metro

El dimecres 11, coincidint amb el 10è 
aniversari de la línia L9 del metro, el 
magazine de tarda Connectats es va 
emetre des del vestíbul d’El Prat Esta-
ció (foto inferior). 
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L’Escola transforma, 
energia per a tothom!

   LA VOSTRA 
REVISTA, INFANTS!

Maria Romero i 
Nil Moral

Adrián Cruz i 
Eric Nieto

Aquest és el segon any d’aquest pro-
jecte per afavorir la transició energè-
tica que s’està portant a terme al Prat. 
Alumnes d’escoles i instituts han de 
proposar solucions reals i pràctiques 
davant de problemes que se’ls plante-
gen.

Com podem millorar 
l’eficiència energètica del 
CEM Sagnier?

Aquest és el repte que s’ha llençat a 
l’alumnat dels centres educatius que 
participen al projecte (escoles Bernat 
Metge, Charles Darwin, del Parc i Insti-
tut Ribera Baixa).

“A l’Escola del Parc el repte que 
ens han presentat serà ajudar 
al CEM Sagnier a reduir el seu 
consum d’energia per fer-lo 
més sostenible i també el cost 
econòmic. El que més ens motiva 
és ajudar a un espai municipal a 
ser més sostenible i millorar-lo… 
Encara que no siguem experts, 
podrem fer una feina professional! 
El curs passat ja vam ajudar 
a l’escola a reduir el consum 
d’energia i donar l’energia que ens 
sobrava a la residència d’avis!”.

“A l’Escola Bernat Metge ens han 
proposat reduir el consum de 
l’aigua i electricitat al CEM Sagnier. 
Nosaltres anem al Sagnier, a la 
piscina, i quan sortim a canviar-
nos, veiem que la gent passa 
molta estona a la dutxa amb 
l’aigua molt calenta, així que 
volem ajudar a estalviar!”.

Escola del Parc

Escola Bernat Metge




