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¡Y

a arriba una nova edició de la 
Fira Avícola! Una edició especial 
en el sentit que té bastant de 
nova etapa. Si l’any passat 
celebràvem les primeres 50 
edicions, aquesta és la primera 
de les properes 50 fires. I si l’any 
passat la Fira va ser un moment 

per mirar enrere i comprovar tot el que havíem cons-
truït en les passades dècades, aquesta Fira serà una 
ocasió excel·lent per situar-nos al present, comprovar 
la ciutat que som, com farem a l’estand municipal, i 
parlar de com projectem al futur la icona que millor 
ens representa: el nostre Pota Blava.

Aquest esperit el capta molt bé el cartell d’enguany, 
que com sempre és també un producte de km 0. L’ar-
tista local i professora de l’Escola d’Arts Visuals Maite 
Travé s’inspira en el caràcter totèmic del Pota Blava 
per oferir-nos-en una perspectiva trencadora. Una 
perspectiva carregada de simbolisme que ens remet, 
entre d’altres, amb la forma esfèrica de la imatge del 
cartell, al sol que surt quan neix un nou dia i canta el 
gall.

I neix un nou dia per al pollastre Pota Blava, perquè 
en el context d’aquesta Fira començarà a caminar 

a llega una nueva edición de 
la Fira Avícola! Una edición es-
pecial en el sentido de que tie-
ne bastante de nueva etapa. Si 
el año pasado celebramos sus 
primeras 50 ediciones, esta 
es la primera de las próximas 

50 ferias. Y si el año pasado la Fira fue un momento 
para mirar atrás y comprobar todo lo que habíamos 
construido en las pasadas décadas, esta Fira será 
una ocasión excelente para situarnos en el presente, 
comprobar la ciudad que somos, como haremos en 
el stand municipal, y hablar de cómo proyectamos 
al futuro el icono que mejor nos representa: nuestro 
Pota Blava.

Este espíritu lo capta muy bien el cartel de este año, 
que como siempre es también un producto de km 0. 
La artista local y profesora de la Escola d’Arts Visuals 
Maite Travé se inspira en el carácter totémico del Pota 
Blava para ofrecernos una perspectiva rompedora. 
Una perspectiva cargada de simbolismo que nos 
remite, entre otros, con la forma esférica de la imagen 
del cartel, al sol que sale cuando nace un nuevo día y 
canta el gallo.

Y nace un nuevo día para el Pota Blava, porque en el 
contexto de esta Fira empezará a caminar -mediante 

-mitjançant un acord del plenari i en una presentació 
tècnica a la mateixa Fira- la fundació que haurà de 
recollir el llegat dels i les criadores que durant tant de 
temps han tingut cura i criat l’aviram de Raça Prat i 
que projectarà al futur aquest llegat. Una eina impul-
sada per l’Ajuntament, però en la qual estan cridades 
a participar el món de la pagesia i de la gastronomia, 
així com entitats, empreses i ciutadania en general, 
per tenir cura del manteniment i de la promoció i 
d’aquesta manera garantir el futur del nostre Pota 
Blava.

Projectem al futur, com deia, aquest aviram, que 
durant molts anys han cuidat els i les criadores. I és el 
moment d’expressar un agraïment molt especial a tots 
i totes elles, que cada any i també aquest treballen 
dur per oferir-nos els millors exemplars de pollastres, 
gallines i capons. Com també vull agrair a tots els i les 
gastrònomes de la ciutat que aquests dies treballaran 
de valent per preparar tapes i plats deliciosos al pa-
velló gastronòmic o als seus restaurants; al centenar 
d’entitats que tornaran a presentar la seva feina a 
la Mostra d’Entitat, als comerciants que ompliran el 
pavelló comercial, i a tots els equips tècnics que fan 
possible que la Granja de la Ricarda s’ompli de vida.

Pratencs i pratenques, bona Fira!

un acuerdo del plenario y en una presentación técnica 
en la misma Fira- la fundación que recogerá el legado 
de los y las criadoras que durante tanto tiempo han 
cuidado y criado las aves de Raza Prat y que proyecta-
rá al futuro este legado. Una herramienta impulsada 
por el Ayuntamiento, pero en la que están llamadas a 
participar el mundo del campesinado y de la gastro-
nomía, así como entidades, empresas y ciudadanía en 
general, para cuidar el mantenimiento y la promoción 
y así garantizar el futuro de nuestro Pota Blava.

Proyectamos al futuro, como decía, estas aves de 
corral, que durante muchos años han cuidado los y las 
criadoras. Y es el momento de expresar un agradeci-
miento muy especial a todos y todas ellas, que cada 
año y también éste trabajan duro para ofrecernos 
los mejores ejemplares de pollos, gallinas y capones. 
Como también quiero agradecer a todos los y las gas-
trónomas de la ciudad que estos días trabajarán duro 
para preparar tapas y platos deliciosos en el pabellón 
gastronómico o en sus restaurantes; al centenar de 
entidades que volverán a presentar su trabajo en la 
Mostra, a los comerciantes que llenarán el pabellón 
comercial, y a todos los equipos técnicos que hacen 
posible que la Granja de la Ricarda se llene de vida.

Pratenses, ¡feliz Fira!

La Fundació Potablava surt de l’ouLLUÍS MIJOLER
L’ALCALDE

      mijoler
      mijoler
      mijoler
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Un projecte 
il·lusionant, 
un futur 
esperançador

La Festa Major 
de la pagesia 
pratenca

Enguany celebrarem la 51a Fira Aví-
cola, un llarg camí recorregut fins avui 
des de l’impuls entusiasta l’any 1975 
quan es va organitzar una exposició 
d’aviram pota blava que seria l’embrió 
de la Fira actual i 39 anys després del 
naixement de l’Associació de Criadors, 
l’any 1985. La nostra associació ha 
treballat infatigable gairebé quatre 
dècades en la promoció i foment de la 
raça avícola del Prat. L’any passat vam 
celebrar el 50è Aniversari de la Fira 
Avícola, una fita que ens enorgulleix a 
les criadores i criadors i que ens anima  
a passar el relleu als més joves. Una 
tasca i un objectiu, la conservació del 
Pota Blava, molt més que un pollastre, 
que ens responsabilitza a totes i tots 
en seguir treballant i continuar.  

Un any més celebrem la Festa Major 
de la pagesia pratenca, la Fira Avícola 
del Pota Blava. I la pagesia, malgrat les 
amenaces, segueix resistint a tots els 
projectes de l’àrea metropolitana de 
Barcelona que porten malmetent el 
nostre territori, espais naturals i agra-
ris, més de 75 anys. 

Però seguim aquí, som una realitat de 
present i sobre tot d’un incert futur 
on la sobirania alimentaria no es pot 
menystenir fent projectes i malaba-
rismes polítics per enganyar la gent, 
ampliar l’aeroport, ampliar la zona 
especial de protecció d’aus i presumir 
tots del Parc Agrari del Baix Llobregat 
quan ens toca ser capital mundial de 
l’alimentació.

El relleu generacional de les persones 
que hem cuidat i hem estimat l’aviram 
del Prat tota la vida és més necessari 
que mai. Creiem que l’Ajuntament del 
Prat n’és ben conscient. El rol de les 
institucions públiques en el manteni-
ment de les races autòctones com la 
nostra és fonamental. Sempre ha estat 
així i, sense el suport de la Generalitat 
en els primers passos i sobretot de 
l’Ajuntament tots aquests anys, no 
hauríem arribat fins aquí.

Criadors i criadores participants a la Fira Avícola de l’any passat.

El futur comença a dibuixar-se i l’Ajun-
tament treballa de valent perquè les 
generacions de pratenques i pratencs 
més joves puguin seguir gaudint d’una 
raça avícola mediterrània, autòctona 
del Prat, que les nostres àvies van criar 
i que els nostres joves seguiran pro-
movent com un senyal d’identitat de la 
nostra ciutat.

Associació de Criadors de 
la Raça Prat

Convidem tothom a visitar la Fira, veu-
re la nostra història i cultura agràries, 
admirar els magnífics pollastres Pota 
Blava, les nostres exuberants verdures, 
la Carxofa Prat, reina de totes elles, i 

a degustar-ho tot plegat gràcies a la 
gastronomia de la nostra ciutat. Visca 
el Prat!

Cooperativa Agrícola Prat
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La 51a Fira Avícola 
ens porta més 
tradició pagesa i gust 
del territori que mai
La Fundació Potablava, que ha de projectar al futur 
i promoure l’aviram de Raça Prat, donarà les seves 
primeres passes aquests dies

U na Fira Avícola 
que ens apropa 
més que mai als 
sabers i als sabors 
del nostre territori 

torna a la Granja de la Ricarda en la 
primera edició després de la com-
memoració del 50è aniversari, que 
va atraure al recinte més de 70.000 
persones. Els dies 29 i 30 de novembre 
i 1 de desembre, pratencs i pratenques 
però també molts visitants d’arreu 
celebraran la festa d’homenatge al 
Pota Blava gaudint del que oferiran 
una multitud d’estands i de nombroses 
activitats, que inclouen propostes con-
solidades i algunes novetats. Aquesta 
51a Fira serà, a més, la que veurà sortir 
de l’ou i fer les primeres passes a la 
Fundació Potablava: l’eina impulsada 
per l’Ajuntament per projectar al futur 
i difondre la icona de la nostra ciutat 
(més informació a la pàgina 8).

La Fira serà, com sempre, l’espai on 
conèixer i reconèixer la tasca de la pa-
gesia i els criadors i criadores del delta, 
que han contribuït a transformar el 
territori en el que és avui i que, malgrat 
les dificultats, segueixen proveint les 
nostres taules d’aliments de qualitat i 
cuidant del nostre paisatge. El Pavelló 
Avícola, Agrícola i Ramader ens acos-

tarà a les formes de viure i de treballar 
d’aquestes famílies mitjançant una 
col·lecció etnològica que, enguany, 
incorpora nous racons temàtics que 
ens permetran saber com s’elaborava 
el pa a casa, com era un menjador a les 
masies del delta o com es transporta-
ven les carxofes del camp al mercat.

Aliments amb més gust i 
menys impacte 

Al Prat, una de les formes que més 
ens agrada de reconèixer la tasca de 
la pagesia és assaborint i donant a 
conèixer els productes locals. Per això, 
l’Espai Gastronòmic oferirà novament 
propostes per a tot tipus de comen-
sals. Els platillos són una oportunitat 
per tastar el pollastre i les primeres 
Carxofes Prat de la temporada cuinats 
amb l’expertesa de la restauració local. 
A més, gràcies a una novetat de l’edició 
anterior, es podrà conèixer la petjada 
ecològica de cada elaboració amb una 
calculadora que referma el compromís 
de la Fira amb l’alimentació sostenible. 
L’oferta gastronòmica es complementa 
amb els esmorzars de pagès i amb 
els arrossos i carxofes a la brasa, amb 
els quals l’ONG Una cima, Una sonrisa 
recapta diners per finançar una escola 
a Tanzània. A més a més de l’oferta a la 
pròpia Granja de la Ricarda, 20 restau-
rants del Prat oferiran a les seves cartes 
en el marc del Tasta el Pota Blava pro-
postes elaborades especialment per a 
l’ocasió.  També hi haurà el consolidat 
Menú Take Away, per emportar-se a 
casa dos plats amb pollastre raça Prat. 
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Més que un bon mos: moltes 
activitats i el primer concurs 
de cant del gall 

Els maridatges de Km 0 estaran ga-
rantits amb la 4a Fira de Vins, en què 
tres cellers del Prat i deu bodegues 
més oferiran propostes del territori per 
acompanyar els platillos o els embotits i 
formatges de petites produccions que, 
en el mateix espai, servirà El Jamonsito.

A més del bon menjar, al Pavelló Gastro-
nòmic es podrà gaudir d’una programa-
ció que inclou showcookings amb xefs 
locals, tasts de vins, música i activitats 
infantils. I que enguany incorpora una 
novetat: el “primer concurs mundial 
KIKIRIKÍ”, una batalla d’interpretació de 
cant del gall Pota Blava que promet 
deixar-nos grans moments.

El teixit social i econòmic que 
sosté el Prat

La Fira, però, no va només d’omplir 
l’estómac i donar suport als productors 
i productores. Com a bona festa de 
ciutat, no hi pot faltar el teixit associa-
tiu, que com ha volgut reflectir l’autora 
del cartell d’enguany, Maite Travé, es 
troba als fonaments de la societat. Per 
això, la Granja de la Ricarda acollirà la 
22a Mostra d’Entitats, amb activitats 
tan destacades com el Praticipa i, com 
a novetat, l’Esporticipa, una gimcana 
esportiva per a joves, infants i famílies. 
Per promocionar l’economia local, 
tampoc no hi faltaran els comerços i el 
teixit empresarial del Prat, que ompli-
ran un altre pavelló de la granja. 

La Fira treballa des de fa anys per 
eliminar barreres arquitectòni-
ques i ser accessible a tothom, i 
enguany incorpora noves mesu-
res: un servei de préstec de cadi-
res de rodes, protectors auditius 
i bucle magnètic per a persones 
amb deficiències auditives.

El servei d’acompanyament es 
prestarà el divendres de 19 a 
21 h i el dissabte i diumenge 
de 12 a 14 h i de 18 a 20 h. En 
cas de necessitar un d’aquests 
elements cal sol·licitar-ho al 
correu diversitatfuncional@
elprat.cat fins divendres 29 de 
novembre a les 14 h o al telèfon 
933790050 ext. 3599 durant el 
cap de setmana de la Fira. Per a 
l’ús de les cadires de rodes i pro-
tectors auditius, en accedir a la 
Fir caldrà anar al punt d’atenció i 
identificar-se com a demandant 
del servei. El prèstec de cadires 
de rodes és possible gràcies a la 
col·laboració de Roda Blava.

Noves mesures 
per millorar 
l’accessibilitat a 
la Fira
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Després de 50 cartells, el Pota Blava 
no deixa d’inspirar i cada artista 
ens descobreix una dimensió nova 
d’aquesta icona. En aquesta 51a 
edició, tu ens n’ofereixes una imatge 
trencadora. Com ha estat, treballar 
aquesta au artísticament?
El meu objectiu no ha estat ser trencado-
ra, sinó ser honesta amb la meva manera 
de crear. Parteixo del concepte, seguint 
el meu procés de creació genuí. El meu 
punt de partida no és l’estètica, ni la tèc-
nica, sinó ser fidel a la idea primigènia, 
depurant fins arribar a l’essència formal 
condensadora del missatge.

El repte d’inici era traslladar la meva 
manera de fer, el meu llenguatge artístic 
contemporani (objectes, art tèxtil, per-
formance, instal·lació o videocreació) al 
procés gràfic d’obtenció de les imatges 
digitals. Aquestes imatges sí mantenen 
el mateix fil conceptual i simbòlic, i és 
per això que aquest projecte gràfic és 
coherent amb el meu procés artístic. 
Atorgar a la raça Pota Blava la categoria 
de “tòtem” ha estat el detonant.
 
És una obra simbòlica... Què t’ha 
inspirat a l’hora de fer-la?
M’han inspirat totes les pràctiques 
socials, polítiques i culturals al voltant 
d’aquesta au, a la qual “rendim culte” 
anualment i ens apropiem dels seus 
atributs per conformar una identitat col·
lectiva. Això vol dir tòtem. Les plomes 
són l’emblema i simbolitzen l’energia 
del propi animal, encarnant el tòtem, 
les seves qualitats i propietats protecto-
res. Eleva al sagrat la raça Pota Blava.

És una obra simbòlica perquè mitjan-
çant la geometria sagrada, les plomes i 
el color, he creat tres imatges que con-
densen la informació essencial de cada 
àmbit de la Fira: el cercle de plomes 
del gall, representa allò cíclic, l’inici a 
noves oportunitats, el Sol; el quadrat de 
plomes de pollet, representa l’estabilitat 
de l’esperit associatiu tant arrelat a la 
ciutat; el triangle de plomes de gallina 
representa la nutrició i la gastronomia, 
que des d’una mirada alquímica és la 
transformació dels productes en elabo-
racions gastronòmiques.

Encara que no coneguis els referents, 
el símbol o l’arquetip t’arriba perquè ja 
pertany a l’inconscient col·lectiu.  

Bertran Cazorla

Quan parles del teu art, com et 
posiciones?
Per a mi l’art és un camí d’autoconei-
xement i de coneixement dels altres, 
de connexió amb la pròpia humanitat. 
Considero l’art com un mitjà molt 
valuós per reflexionar, qüestionar i 
experimentar la llibertat. Un mitjà de 
comunicació, sanador, transformador i 
espiritual. L’art també em permet crear 
nous imaginaris a partir dels símbols i 
els arquetips presents en l’inconscient 
individual i col·lectiu des del llenguat-
ge contemporani.

Quina és la teva relació artística amb 
el teu lloc al món? El Prat t’inspira?
Estic connectada a l’Escola d’Arts Visu-
als, durant la infància com a alumna, i 
des de fa anys com a educadora. Con-
tribueixo amb l’equip a posar en valor 
les diverses disciplines i el llenguatges 
artístics entre la ciutadania. I com 
artista he generat sinergies amb artistes 
de la ciutat, professionals i d’amistat, 
treballant conjuntament en diversos 
projectes. Del Prat m’inspiren aquestes 
persones creadores, que transformen i 
milloren la nostra ciutat.

Entrevista a Maite Travé, 
autora del cartell de la 51a Fira Avícola

“M’ha inspirat que cada any 
‘rendim culte’ al Pota Blava, com 
si fos un tòtem”
Maite Travé és una artista visual pratenca, educadora en art i art-terapeuta, que fa 
classes a l’Escola d’Arts Visuals de la nostra ciutat. Es va formar a Belles Arts a la UB i 
posteriorment com a art-terapeuta, interessada per la dimensió transformadora de 
l’art. A través de la seva obra busca anar a l’essència de la creació, explorant el llen-
guatge contemporani i la seva vessant màgica. Molt d’això es pot palpar en el cartell 
que ha fet per aquesta fira avícola, la 51a. 
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L’orgull de ser molt 
més que una ciutat
L’estand municipal mostrarà els valors que conformen el Prat d’avui 

L a passada Fira Avícola, 
la del 50è aniversari, 
vam voler celebrar-nos 
mirant enrere, veient 
les passes que ha fet 

el Prat, la seva gent i aquesta festa 
d’homenatge al Pota Blava i a qui n’ha 
tingut cura durant mig segle. Perquè no 
s’entén la ciutat d’avui sense entendre 
per on hem transitat. Ara, en aquesta 
nova edició, que marca l’inici d’una 
nova etapa en la relació amb la nostra 
icònica au, val la pena mirar-nos al 

Com ja és tradició, l’estand 
municipal serà un dels punts de 
distribució del sempre anhelat 
calendari del Prat. Amb imatges 
que recullen moments de la vida 
quotidiana a la ciutat de l’any 
que acaba, serà l’eina perfecta 
per planificar el 2025. També 
s’hi podrà recollir l’emblemàtic 
adhesiu del Pota Blava, un segell 
d’identitat pratenca. 

Per tal que el record de la visita 
a la Fira d’enguany perduri per 
sempre, a l’estand municipal 
podrem reratar-nos al photocall. 
La fotografia, a banda de poder 
emportar-nos-la a casa, s’inte-
grarà en un mural col·lectiu que 
es crearà allà mateix. 

El calendari més 
esperat i la foto 
més memorable

mirall. I ho fem des de l’estand muni-
cipal, observant amb orgull El Prat que 
som, recorrent una acolorida exposició 
resseguirem els valors que ens definei-
xen i que no són, només, una decla-
ració abstracta de principis, sinó que 
impregnen allò que fem, que construïm 
i la manera com ens relacionem i que, 
per tant, pratenques i pratencs palpem 
dia a dia quan habitem la nostra ciutat: 
sostenibilitat, diversitat, festa, comu-
nitat, prosperitat, creativitat, cohesió, 
igualtat... 
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Jornadas sobre 
cómo proteger 
al sector 
agroalimentario 
ante el cambio 
climático

La Jornada Técnica de la Feria Avícola 
de este año, celebrada el 25 de 
noviembre en el Centro de Promoción 
Económica del Ayuntamiento 
de El Prat, se ha planteado qué 
innovaciones y estrategias se pueden 
aplicar para mejorar la resiliencia 
del sector agroalimentario artesanal 
ante los escenarios previstos frente al 
cambio climático.

Investigadoras del IRTA (Institut de 
Recerca i Tecnologia Agroalimentàries 
de la Generalitat) aportaron datos y 
estrategias. A continuación, una mesa 
redonda con personas expertas dio a 

conocer proyectos como Innovasòl, 
cuyo objetivo es mejorar la resiliencia 
de la huerta y favorecer la regenera-
ción de los suelos aprovechando restos 
de poda para fertilizar los campos del 
pequeño campesinado local. También 
se presentó Regensòl, un caso demos-

trativo de las prácticas planteadas en 
el proyecto anterior, con una valora-
ción de resultados alcanzados hasta 
ahora y cómo fomentar la creación de 
márgenes florales en cultivos de huer-
ta como métodos naturales de control 
de plagas.

Neix la Fundació 
Potablava

La Fira novament serà un espai per gi-
rar la vista enrere i també per projectar 
el llegat agrícola del Prat al futur. I per 
això aquests dies començarà a caminar 
la Fundació Potablava, un projecte 
impulsat per l’Ajuntament i que con-
voca pagesia, gastronomia, entitats i 
ciutadania del Prat per criar, promoure 
i difondre l’aviram de raça Prat. 
El plenari municipal celebrat un dia 
abans de la inauguració de la Fira 
abordarà una declaració institucional 
per crear aquesta fundació, que es 
presentarà en una sessió durant el 
certamen. La presentació anirà a càrrec 
del CREDA-IRTA, entitat tècnica de la 
Universitat Politècnica de Catalunya 
que està acompanyant l’Ajuntament 
en la definició de la fundació.

El futur del pollastre del 
Prat es llaura aquí i ara

Aquesta fundació, impulsada per l’Ajun-
tament, treballarà perquè sigui partici-
pada per entitats, empreses, pagesia i 
gastrònoms de la ciutat del Prat i de fora 
d’ella. La Fundació comptarà amb un 
patronat que haurà d’integrar represen-
tants institucionals, així com del món de 
la pagesia, la gastronomia i la ciutadania 
pratenca.

Amb la creació de la Fundació Potablava 
es vol assolir, en primer lloc, la conser-
vació de l’aviram Pota Blava, a través 
de la seva criança i comercialització. En 
segon lloc, el foment del seu arrelament 
comunitari a la ciutat del Prat, mitjançant 
figures com l’apadrinament d’exemplars 
per part d’entitats, empreses i ciutadans 
i ciutadanes particulars. I en tercer lloc, la 
difusió i promoció d’aquesta au autòcto-
na com a emblema de la ciutat del Prat, 
i de l’agricultura i ramaderia de proximi-
tat al Delta del Llobregat i a Catalunya, 
bases per una gastronomia singular i re-
coneguda i elements indispensables per 
una alimentació sostenible i saludable.

L’Ajuntament mobilitzarà els recursos 
necessaris per posar en marxa i mantenir 
la fundació, que estarà oberta a les apor-
tacions d’entitats, empreses i particulars.
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Arròs 
de Pota 
Blava 
9Cèntric
Recepta facilitada pel 
xef José Luis Pol, del 
restaurant 9Cèntric

Ingredients per a 2 comensals

	❙ 200 g d’arròs bomba
	❙ 120 g de Carxofa Prat (tallada a quarts)
	❙ ½ cuixa confitada de pollastre Pota 

Blava (250 g aprox.)
	❙ 600 ml de brou de verdures
	❙ 10 g de sofregit de ceba

	❙ 10 g de salmorreta
	❙ 5 g de picada d’all i julivert
	❙ 5 g de picada de safrà
	❙ 1 cullerada de demi-glace
	❙ Oli
	❙ Sal

Elaboració

	z En una paella a foc mitjà saltem les 
carxofes tallades a quarts amb una 
mica d’oli.

	z Hi afegim l’arròs, el sofregit de ceba 
i la picada d’all i julivert. Remenem per 
incorporar tots els ingredients i deixem 
que l’arròs agafi un color nacrat.

	z Hi afegim el brou de verdures i 
salpebrem, provant i ajustant si cal. 
Deixem cuinar fins que l’arròs absorbei-
xi parcialment el brou, i col·loquem el 
confit de Pota Blava sobre l’arròs. Coem 
al foc durant 4 minuts més i passem al 
forn a 200 °C durant uns 10 minuts més.

	z En servir, salsem la cuixa de Pota Bla-
va’ amb unes cullerades de demi-glace. 

Punts de venda
Llocs on habitualment es pot comprar pollastre i capó del Prat

Principals criadors/es del Prat

Criadors/es
	❙ Valentina Guisado i Arnaltes..............................................................................................
	❙ Montse Torres Torres...........................................................................................................
	❙ Ma. Teresa Malet Sabadell..................................................................................................
	❙ Joan Salom Sanfeliu...........................................................................................................
	❙ Escola Benviure (Sant Boi de Llobregat)
	❙ Galliner de l’Associació de Criadors
	❙ Associació de criadors www.pollastredelprat.com

Masies
Cal Mià
Granja Avícola Torres
Cal Malet
Cal Salom

Pagesos/es i ramaders/es
	❙ Família Oliva
	❙ Família Piñol
	❙ Família Sanfeliu
	❙ Família García
	❙ Miquel Raventós i Pi
	❙ Família Puig Casas

Masies
Ca l’Isidre del Fernando
Cal Piñol
Cal Mià
Cal Santafé
Cal Salvador de la Quima
Cal Jaume del Bitxot

Relació de famílies 
pageses del Prat que 
participen a la Fira

51a
FIRA AVÍCOLA 
2024

	❙ Polleria de la Granja Torres. Mercat Municipal, parada 12 ..................................................
	❙ Polleria Antonia. Mercat Municipal, parada 9.....................................................................
	❙ El Porcho. Carretera de la Marina, 24..................................................................................
	❙ Antonia Martos. Mercat de la plaça de Blanes, parada 48..................................................
	❙ Lucía. Mercat Remolar, parada 24......................................................................................
	❙ Ana López. Mercat Remolar, parada 38..............................................................................

934 785 427
644 537 783
933 789 244
610 000 586
669 331 888
686 836 776
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Gastronomía centrada en el 
territorio y la sostenibilidad
El Espai Gastronòmic de la Fira ofrecerá platillos de Pota Blava y Carxofa Prat, el 
desayuno de pagès, el plato de Pota Blava de la Fira y el Take Away Pota Blava

a Granja de la Ricarda 
acogerá un año más 
el Espai Gastronòmic 
de la Fira, que centra-
rá su oferta en el Pota 

Blava y la Carxofa Prat y que ofrecerá el 
tradicional desayuno de pagès, el plato 
de Pota Blava de la Fira y el Take Away 
Pota Blava.

Además, el Espai Gastronòmic contará 
con la cuarta edición de la Fira de Vins 
(con la participación de las bodegas 
pratenses Vinyes, Cal Pere Tarrida y La 
Central), y con diferentes ShowCookings 
con chefs locales que cocinarán en vivo. 
Música, catas de vinos, jamón, queso 
y preparaciones culinarias, actividades 

infantiles y una exposición de artistas 
locales que dan su visión particular del 
Pota Blava y la Carxofa Prat completa-
rán la oferta de este espacio.

La nave, de 600 m2, tendrá una mues-
tra de restaurantes de la ciudad que 
ofrecerán platillos Pota Blava y Carxofa 
Prat, las estrellas de la oferta gastro-
nómica local. Los participantes de la 
edición de este año son: 9 Cèntric, 
Cafè l’Artesà, El Bar de La Capsa, ÉsBo 
Catering - La Fundació Rubricatus, 
Gastro Garatxe, Gran Mercat – Best 
Western Plus Hotel Alfa Aeropuerto, 
L’Àpat del Prat, La Carpa Natural Food 
by Emilio Sánchez Academy, La Santa i 
los postres de La Montserratina.

Brasa solidaria

Por segunda vez, el Espai Gastronò-
mic contará con la Brasa #CarxofaPrat 
Solidària, gestionada por la ONG Una 
Cima, Una Sonrisa, que destinará los 
ingresos que obtengan con las ventas 
en el Ashira School de Tanzania.

Ruta en Bromptolona

Como novedad se incorpora una activi-
dad que fomenta el turismo sostenible: 
el domingo 1 de diciembre, durante 
la mañana, se organizará una ruta en 
Bromptolona (bicicleta plegable) por 
los Espacios Naturales y el Parc Agrari.

L
Un ShowCooking de la pasada edición.
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Tastem el Pota Blava als 
restaurants de la ciutat
20 restaurants del Prat 
ofereixen una proposta 
per degustar el Pota Blava 
durant la celebració de la 
Fira Avícola

U n any més, l’esperit 
de la Fira Avícola de 
la Raça Prat sortirà 
del recinte de la 
Granja de la Ricarda 

i s’estendrà per tota la ciutat gràcies a la 
campanya Tasta el Pota Blava als restau-
rants del Prat. 

Durant la celebració de la Fira, diferents 
restaurants del Prat ens convidaran a 
tastar les seves propostes gastronòmi-
ques amb el pollastre Pota Blava com a 
protagonista, elaborades especialment 
per a l’ocasió o com a plat ja ofert a les 
seves cartes.

La carxofa, que no falti 

La Carxofa Prat i altres productes fres-
cos del Parc Agrari del Baix Llobregat 
acabaran de completar l’oferta d’aques-
ta festa gastronòmica que celebra i, 
alhora, reivindica la qualitat de la nostra 
cuina, que té una personalitat pròpia 
basada en el producte de proximitat i 
de qualitat. 

Cada vegada més persones de fora del 
Prat s’acosten a la nostra ciutat per do-
nar gust al paladar i gaudir dels nostres 
productes agroalimentaris.
Aquesta campanya compta amb la 
col·laboració especial del Gremi de 
Restauradors del Prat.

	z 9Cèntric
	z Bembo
	z Cafè l’Artesà
	z Capitán Garfio
	z Casa Guijarro
	z Catalunya i Aragó
	z Delta Restaurant (Pàdel)
	z El Parc Nou
	z Gran Mercat (Hotel Alfa)
	z La Garlanda

	z La Carpa Emilio Sánchez
	z La Santa 
	z L’Àpat del Prat
	z Lola’s Brunch
	z Los Naranjos
	z Mesón Cal Roger
	z Mesón El Cortijo amb Posa’t Morat
	z Rústic
	z Sinfonía (Hotel Sallés Ciutat del Prat)
	z Viva

Restaurants participants

Oferta de plats, preus i 

contactes en aquest QR:
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El Punt de Voluntariat impulsa 
una nova campanya per cap-
tar més persones voluntàries 
i ho farà en el marc de la Mos-
tra d’Entitats. Dissabte 30 de 
novembre a les 10:30 h s’inici-
aran les activitats amb la visita 
comentada a una exposició 
fotogràfica, i seguirà amb una 
xerrada a càrrec de Jordi Ame-
nós, terapeuta i formador, qui 
ens parlarà de les cures mútues. 
La jornada finalitzarà al pati 
exterior de la Mostra, on entitats 
aproparan a la ciutadania els 
diferents sentiments que des-
perta el Voluntariat a través de 
les experiències viscudes als més 
de 60 projectes que actualment 
estan actius al Prat.

Dia Internacional 
de les Persones 
Voluntàries

Gairebé un centenar 
d’entitats de la ciutat 
posaran en valor el 
Prat més solidari
La Mostra d’Entitats del Prat arriba a la 22a edició

n el marc de la Fira 
Avícola del Prat torna-
rà a desenvolupar-se 
la Mostra d’Entitats, 
que enguany arriba 
a la 22a edició. A la 
Mostra, les entitats i 

associacions de la ciutat es retrobaran 
per participar en aquest esdeveniment 
amb l’objectiu de donar a conèixer als 
pratencs i pratenques la tasca que fa 
cadascuna d’elles.

Com en anteriors edicions, es reuniran 
prop d’un centenar d’entitats i associa-
cions de diferents àmbits (social, edu-
catiu, esportiu i cultural), amb l’objectiu 
de compartir amb tota la ciutadania les 
seves activitats i els seus projectes, a la 
vegada que oferiran la possibilitat de 
participar-hi al llarg de tot l’any.

A la Mostra no només trobareu els 
estands de les diferents entitats, sinó 
també un seguit d’activitats organitza-
des per elles mateixes (consulteu-ne el 
programa a les pàgines finals d’aques-
ta revista i a elprat.cat/mostra entitats).

El Prat Solidari

Durant el dissabte 30 de novembre es 
desenvoluparan un seguit d’actes i ac-
tivitats protagonitzades per les entitats 
que conformen El Prat Solidari, mit-
jançant el foment de la cooperació i el 
desenvolupament sostenible, així com 
la lluita per un món més solidari. També 
es proposaran una sèrie de jocs col·la-
boratius i contes per a petits i grans que 
giraran a l’entorn d’un món més just.

E
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participants en la
Mostra d’Entitats 2024 Entitats

	❙ AE PRAT @aeprat1945
	❙ AE Rítmica Prat Cor Blau @ritmicapratcorblau
	❙ Aems José Duran #7 contralamuertesubita.org
	❙ Agrupació Ciclista el Prat @ac_prat
	❙ Agrupació Fotogràfica Prat @agrupacio_fotografica_prat
	❙ Al Son Morocco @al_son_morocco
	❙ Amics de la Sardana del Prat www.amicsdelasardana.cat
	❙ Amics Pota Blava @amicspotablavaprat
	❙ Asociación Casa de Andalucía del Prat @casadeandaluciadelprat14
	❙ Associació Colla Dansaire Picacrestes @picacrestes
	❙ Associació de Puntaires Jardins de la Pau	
	❙ Associació Gegantera Recreativa El Prat 	
	❙ Associació Roda Blava @rodablava
	❙ Associació SaóPrat @saoprat
	❙ Bachateat by Club Mayimbe @bachateat
	❙ Bàsquet Pratenc @basquetpratenc
	❙ C.C.A. Casa de Cádiz del Prat @casadecadizdelprat
	❙ C.C.A. Casa de Sevilla @casadesevilladelprat
	❙ Càritas El Prat @caritassantfeliu
	❙ Castellers del Prat de Llobregat @castellersdelprat
	❙ Centre Municipal de Vela El Prat @velaelprat
	❙ Club Bàsquet Prat @cbprat
	❙ Club de Boxa El Prat @club_boxeo_prat
	❙ Club Escacs El Prat clubescacselprat.blogspot.com
	❙ Club Esportiu Rítmica Pratenc @cer_pratenc
	❙ Club Hoquei Prat @clubhoqueiprat
	❙ Club Patí Ciutat del Prat @cpaticiutatdelprat
	❙ Club Patinatge Artístic Sagnier	
	❙ Cofradía del Prat @cofradiaelprat
	❙ Colla de Diables del Prat @diablesdelprat
	❙ Colla Trabucaire del Prat: carrabiners i contrabandistes @trabucairesdelprat
	❙ Comunalitat Benviure-El Prat @comunalitat.benviure_elprat
	❙ Comunidad China en El Prat de Llobregat	
	❙ Coral Lo Llobregat de les flors	
	❙ CPS Francesc Palau @cpsfpalau
	❙ CPV el prat @cpvelprat
	❙ Creu Roja El Prat @creurojaprat
	❙ Disprat Lleure @disprat_lleure
	❙ Escola d’Arts Visuals del Prat @escolaartsvisualsprat
	❙ Fundesplai @fundesplai
	❙ Futbol Sala Prat @fs_prat
	❙ Gospel Prat Project @tgpratproject
	❙ Infancias Amadas @infanciasamadas
	❙ La Beat Urban @labeaturban
	❙ La Fundació Rubricatus @lafundaciorubricatus
	❙ Llar Hebre. Fundació APIP ACAM www.fundacioapipacam.org
	❙ Orgull Pota Blava @orgullpotablava
	❙ Penya Barcelonista Quarta Lliga @pbquartalligascsd
	❙ Peña Madridista El Prat @pm_el_prat
	❙ Permacultura ATTA @permaculturaatta
	❙ Pratenc Associació d’Atletisme @pratencaa
	❙ Rotary Club d’El Prat @rotaryelprat
	❙ SamiraPrat @samiraprat
	❙ TEA Prat. Associació pel Transtorn de l’Espectre Autista @tea_prat
	❙ Tintablava. Associació d’escriptores i escriptors del Prat @tintablava_oficial
	❙ Triplay Prat @triplayprat
	❙ Unió Excursionista El Prat @unio.excursionista.elprat

AFA i AMPA
	❙ AFA Escola Bernat Metge instagram.com/ampabernatmetge
	❙ AFA Escola del Parc instagram.com/afaescoladelparc
	❙ AFA Escola EE Can Rigol instagram.com/afacanrigol
	❙ AFA Escola Galileo Galilei instagram.com/ampagalileo
	❙ AFA Escola H Josep Tarradellas instagram.com/afa_tarradellas
	❙ AFA Escola Jacint Verdaguer instagram.com/afapratverdaguer
	❙ AFA Escola Joan Maragall instagram.com/afajoanmaragallelprat
	❙ AFA Escola Ramon Llull instagram.com/afa_ramon_llull_
	❙ AFA Escola Sant Jaume instagram.com/afasantjaume
	❙ AFA Institut Escola Pepa Colomer instagram.com/afa_pepacolomer
	❙ AFA Institut Estany de la Ricarda instagram.com/ampaestanydelaricarda
	❙ AFA Institut Rosa Ribes Parellada
	❙ AFA Institut Salvador Dalí instagram.com/afa_dalielprat
	❙ AFA La Seda instagram.com/ampalaseda
	❙ AMPA Escola Charles Darwin
	❙ AMPA Institut Baldiri Guilera
	❙ AMPA Institut Ribera Baixa instagram.com/ampa.ribera.baixa
	❙ AMPA Mare de Déu del Carme instagram.com/ampa_mdc
	❙ AMPA Ntra Sra del Mar instagram.com/ampa_nostrasenyoradelmar

Associacions veïnals
	❙ Associació de Veïnal Jardins de la Pau https://avvjardinsdelapau.my.canva.site
	❙ Associació de Veïnal La Barceloneta @avvbarcelonetadelprat
	❙ Associació de Veïnal La Granja @lagranjadelprat
	❙ Associació de Veïnal Llevant @avvllevantdelprat
	❙ Associació de Veïnal Nucli Antic @nucliantic
	❙ Associació de Veïnal Sant Cosme i Sant Damià @avvsantcosmeysantdamian
	❙ Associació de Veïnal Sant Jordi-Ribera Baixa @avvsantjordirb

Comissió El Prat Solidari
	❙ ASCA. Asociación Salvadoreña de Cataluña @ascat_elsalvador
	❙ Asociación de Senegaleses del Prat 	
	❙ Asociación Mundo Posible: The little big project @asoc_mundoposible 
	❙ Associació Africa Viva	africaviva.es
	❙ Associació Catalana per la Pau acpau.org
	❙ Associació Yamuna d’Ajut a la Infància yamuna.org
	❙ Comité de Solidaritat amb América Central 	
	❙ Creu Roja El Prat @creurojaprat
	❙ El Prat amb el Sahara	@elpratambelsahara 
	❙ Fundació Cívica Esperanzah fundacioesperanzah.org
	❙ Fundació Josep Comaposada-Sindicalistes Solidaris @sindicalistessolidaris
	❙ Fundació Pau i Solidaritat @fundaciopaupv
	❙ Fundació Privada Ramon Martí i Bonet contra la ceguera @fundaciormb  
	❙ Fundación Signos solidarios @signossolidarios
	❙ Fundesplai @fundesplai
	❙ Prokarde. Promoción Karmelitana de Ayuda al Desarrollo	prokarde.org
	❙ Rotary Club d’El Prat @rotaryelprat
	❙ SUDS. Associació Internacional de Solidaritat i Cooperació @suds.cat
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El joc participatiu Praticipa 
fomentarà la cooperació, els drets 
humans i el voluntariat
Infants, joves i famílies hauran de superar proves per aconseguir un io-io de fusta

C om a les ante-
riors edicions del 
Praticipa, joves, 
infants i famílies 
hauran de superar 

un seguit de proves que proposaran 
vàries entitats i associacions de la ciutat, 
amb l’objectiu d’aconseguir el desitjat 
obsequi.
En aquesta ocasió, la temàtica del joc 
participatiu de la Mostra d’Entitats serà 
la cooperació internacional, els drets 
humans i el voluntariat, uns conceptes 
que aporten uns valors molt necessaris 
en els temps que corren.

Superar proves

Tot al llarg dels diferents espais de la 
Mostra, les persones participants no 

només hauran de superar les proves 
que dinamitzaran les entitats col·labo-
radores, sinó que també hauran de fer 
front a les tres proves que ha disse-
nyat l’equip de la Mostra, que estaran 
relacionades molt estretament amb els 
tres conceptes protagonistes d’aquesta 
edició:

	z Missió: el Prat!
	z Missió: el món!
	z Missió: l’univers!

Finalment, una vegada es tingui 
segellada la credencial que acredita la 
superació de les proves proposades, 
joves i infants participants podran adre-
çar-se a l’estand de la Mostra per recollir 
el preuat obsequi, que consistirà en un 
io-io de fusta serigrafiat amb el logotip 
del Praticipa. 

	z Dissabte 30 de novembre: 
de 16:30 a 20:00 h

	z Diumenge 1 de desembre: 
d’11:00 a 14:30 h i de 16:30 a 
20:00 h

Us hi esperem!

Horari del 
Praticipa
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Arriba 
l’Esporticipa!

Per primera vegada a la història de la 
Mostra d’Entitats se celebrarà l’Espor-
ticipa, una gimcana esportiva per a 
infants, joves i famílies. Es farà durant 
el matí del dissabte 30 de novembre, 
des de les 10:00 h fins les 13:00 h, i es-
tarà dinamitzada conjuntament entre 
el departament municipal d’Esports i 
algunes entitats de l’àmbit esportiu de 
la ciutat. 

El funcionament de l’Esporticipa serà 
molt similar al del ja conegudíssim 
Praticipa, mitjançant la complimen-
tació d’una credencial que acreditarà 
la superació d’un seguit de proves 
esportives, i finalment l’entrega d’un 
obsequi molt especial.

Una nova gimcana 
esportiva per a infants, 
joves i famílies en el marc 
de la Mostra d’Entitats

Pavelló del Prat 
Economia

A l’entrada del pavelló del Prat Econo-
mia trobareu el Passeig del Comerç, un 
aparador dels comerços de la ciutat. 
A l’interior també hi haurà l’estand de 
l’Àrea de Desenvolupament Econòmic 
de l’Ajuntament, on s’informarà dels 
serveis que ofereix aquest departa-
ment municipal, així com l’estand del 
Prat Empresarial.

Xarxes socials i tecnologies

Aquest any, en aquest pavelló conei-
xerem, de la mà d’emprenedors locals,  
com l’ús de les xarxes socials ajuda 
a comunicar el seu negoci. També 
hi haurà un espai per fer-se una foto 
professional i es realitzaran dos tallers 
oberts a la ciutadania per estimular i 
desenvolupar talent en tecnologies.
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