La difusio d’'informacio falsa sempre ha estat un fenomen present a les nostres vides. La
generalitzacioé de I'is d’Internet i de les xarxes socials, posen molt coneixement al nostre
abast; de vegades tant que es fa molt dificil diferenciar entre informacions reals i
informacions o noticies falses, conegudes com a “fake news”.

QUE ES LA DESINFORMACIO?

Es un tipus d'informacié que ens arriba manipulada amb diferents

intencionalitats:

e Per generar dubtes sobre una persona o un grup.
* Per interessos economics.

e Per distreure’ns i canviar el focus d’atencié.

* Per generar caos.

VIVIM EN UNA INFODEMIA

Terme format per informacié+pandémia. Tenim molta
informacio i no sempre la sabem gestionar.

Internet ens permet no només rebre tota mena d’informacio,
sind ser productors. Ens convertim en prosumidors
(productor+consumidor).

DIETA INFORMATIVA

] Les xarxes i els seus sistemes de notificacié generen unes pautes de
consum que deixen poc espai a la reflexid, i aixo ens fa vulnerables
a la desinformacio. Qué podem fer? Marcar una dieta informativa,
deixar-nos espai per digerir-la i agafar distancia; generar
comunitats conscients amb les quals reflexionar.

COM COMBATRE LA DESINFORMACIO?

Quan veiem una noticia, recomanem:

* Fer una lectura lateral, és a dir, obrir pestanyes per tal
d'entendre la perspectiva de la font i si té credibilitat o no.

e Estudiar la font

e Anar més enlla del titular, quina és la historia?

e QuiI’ha escrit? Es fiable?

* Fonts addicionals a la noticia, els enllagcos o estudis
anomenats, avalen la informacié?

e Hem de tenir en compte també que les nostres creences L I
alteren les nostres opinions

e Consulta-ho amb una plataforma de verificacio:

verificat [[J[matorags  Newtral  Shopes

ETS FINESTRA O MIRALL?

Abans es deia que els mitjans eren una finestra oberta al moén
mentre que les xarxes socials son un mirall, on veiem reflectides les
nostres propies creences, Ens trobem en un moment on la professié
periodistica esta tenint problemes per no ser mirall. La informacio
hauria de ser sempre finestra, una finestra per veure el moén.
Cadascu de nosaltres pot ser finestra per desmentir les
informacions falses.

LA DESINFORMACIO GENERA
DISCRIMINACIONS

Les informacions falses generen sovint narratives que alimenten els
prejudicis, fomenten els estereotips i legitimen les desigualtats
estructurals. Aquest tipus d'informacions acostumen a perjudicar a
col-lectius desafavorits i contribueixen a la construccié de
discursos que generen discriminacié.

COM REVISAR LES NOSTRES
NARRATIVES DISCRIMINATORIES?

1.Revisem les nostres narratives: D'on partim i quins privilegis
Yl tenim. La meva manera de parlar té a veure amb qui séc.
A ’\J 2.Des d'on parlem? Les dimensions de I'opressio son moltes.
3.No reforcar els mecanismes discriminatoris ni generalitzar
/ 4.ldentificar causes i mecanismes estructurals d'opressié. Tinguem

pensament critic.
5.El "com" també importa, adaptar el llenguatge, l'estil i el format
al public objectiu.

Informacio extreta de les sessions amb Elena Salgado, Edoardo Bazzaco, Beatriz Robles i Marc Argemi



