
CULTURA CERVESERA
Dissabte 20 i diumenge 21
12.30 h. Tast de Cerveses San Miguel  

FUNCIONAMENT TIQUETS

• Divendres 19 d'abril, de 19 a 22.30 h

• Dissabte 20 d'abril, de 12 a 16 h i de 19 a 22.30 h

• Diumenge 21 d'abril, de 12 a 16 h

HORARIS DEL TAST DE TAPES

4 TAPES +   
2  BEGUDES15€ 4,5€ 

2€ 

1 TAPA +   
1  BEGUDA 

1 COPA DE VI

#CarxofaPrat 
elprat.cat/festescarxofa

firatapa.cat

@CuinaKm0

MERCAT D'ARTESANES EL PRAT CREA
Andrea Díez Joyería • Creartestienes • Fragma • Harmony 
by Norma • Kasualkolor • Lolibay • Mavior • Rosa Chicle • 
Caterina- Little Marta handmade complementos
Dissabte 20
D’11 h a 16.30 h i de 18 a 21 h

Diumenge 21
D’11 h a 16.30 h

ORGANITZA:

COL.LABORA:

Els diners de la copa 
són en dipòsit

TALLER DE CUINA 
Dissabte 20 i diumenge 21
12.30 h. Saps què és el malbaratament alimentari? Vine 
a conèixer-lo de la mà de la Fundació Espigoladors. I els 
més petits podran jugar als jocs per introduir-los en aquesta 
problemàtica com el Twister de fruites imperfectes o el Memory.  

AULA DE TAST
Dissabte 20
19 h. Carxofa Prat vs 
Green Queen  

ESTRATÈGIA ALIMENTÀRIA EL PRAT
Dissabte 20
D’11 a 16.30 h i de 18 a 20 h. Vine a 
conèixer l’Estratègia Alimentària del 
Prat i construeix-la amb nosaltres! 

Diumenge 21
12.30 h. Vermut - Assemblea de les 
entitats que col·laboren en l’Estratègia Alimentària del Prat

PATROCINA:

19–20–21 D’ABRIL

FIRATAPA 
CARXOFA
PRAT
PL AÇA DE BL ANES
ELPRAT

MÚSICA 
Divendres 19 d’abril 
La nit del col·lectiu LGTBIAQ+
@OrgullPotaBlava
19 h. DJ Altabey • Pop Electrònic

21.20 h Drag Fonatrix 

Dissabte 20 d'abril
13 h. ARTE NATURAL en viu. Fusió rock 
llatí, rumba, flamenc, bossa nova, funk

15 h. Watusi Bótalo. Boogaloo, Latin, 
Soul & Norther Soul 

19.30 h. Nu DJ. Pop 50´& 60´

Diumenge 21 d'abril
12.30 h. La Frizz DJ. Funk, Indie, 
electrónica.  

ACTIVITATS INFANTILS · KIDS AND US 
Dissabte 20 i diumenge 21
12 a 15h. Activitats per a la 
canalla i la familia per practicar 
l´anglés, organitzades per Kids 
& Us El Prat

3r CONCURS INTERNACIONAL PELAR 
CARXOFA PRAT
Dissabte 20 d'abril
18 h. Apunta´t al concurs, la persona que peli millor i més 
ràpid la Carxofa Prat, guadirà de premis vinculats a la 
restauració local. Inscripcions a info@agtbaix.cat

Coneix l’Estratègia 
Alimentària del Prat 
i construeix-la amb 
nosaltres!

Parc Agrari
del Baix Llobregat



AQUELARRE
TAPA CARXOFA PRAT
AMANIDA PRATENCA AMB 
CARXOFA PRAT!
Amanida russa a l’andalusa amb gambes, 
Carxofa Prat en tempura i oli de pebre 
vermell

TAPA DE L A CASA
PEPITO DE VEDELLA AQUELARRE
Mini mollete casolà amb carn de vedella, 
orenga, ceba, farigola i pebre verd

LA PAPA ASADA
TAPA CARXOFA PRAT
LA PAPA ROSA AMB XIPS DE 
CARXOFA PRAT
Patates amb salsa rosa al wasabi i xips 
de Carxofa Prat

TAPA DE L A CASA
LA PAPA QUATRE FORMATGES
Patates rostides amb una selecció 
de tres formatges, ceba fregida i salsa 
de Roquefort

MAIKI POKÉ
TAPA CARXOFA PRAT
POKE DE CARXOFA PRAT
Poke amb arròs sushi i integral, Carxofa 
Prat, formatge feta, cirerol, blat de moro, 
ceba crispy i cibulet

TAPA DE L A CASA
POKE BOWL VEGETA!
Poke amb arròs sushi i integral, formatge 
feta, cirerol, olives, pastanaga, blat de 
moro i ceba crispy

ENTREPANES
TAPA CARXOFA PRAT
PIRULETA DE CARXOFA PRAT 
Flor de Carxofa Prat fregida amb 
salsa romesco

TAPA DE L A CASA
NACHOS ENTREPANEROS!
Nachos casolans amb pico de gallo, 
tomàquet, ceba morada, coriandre i llima

LA SANTA
TAPA CARXOFA PRAT
TARTARPRAT 
Nachos de La Santa amb 
Carxofa Prat saltada i ou dur

TAVERNA TÍPICA LA MODERNA
TAPA CARXOFA PRAT
BOTIFARRA AMB SAMFAINA I 
XIPS DE CARXOFA PRAT
Botifarra artesana del Bagès, samfaina del 
Parc Agrari, toc de Carxofa Prat i pa de 
massa mar.

TAPA DE L A CASA
EMPANADA ARGENTINA
Empanada elaborada a l’estil tradicional, 
“repulgada” a mà, farcida de carn eco 
picada amb un sofregit suau

UNA CIMA, UNA SONRISA

Tots els recursos obtinguts van 
destinats al manteniment de 
ĺ Ashira School de Tanzània. 

LA GARLANDA 
TAPA CARXOFA PRAT
MINI PA DE PAGÈS AMB CARN I 
CARXOFA PRAT
Entrepanet farcit de carn amb salsa 
i Carxofa Prat fregida

TAPA DE L A CASA
SALPICÓN DE POP DE LA MARE CARMEN
Amanida de pop amb vinagreta 
de mostassa

LOLA’S BRUNCH
TAPA CARXOFA PRAT
CARXOFA PRAT AL CAVA!
Guisat de Carxofa Prat amb reducció 
de cava, Calçots del Prat i botifarra

TAPA DE L A CASA
MINI BURGER & ROMESCO
Mini entrepà amb burger de carn 
de vedella i porc i romesco casolà

TAPA CARXOFA PRAT
ARRÒS DE CARXOFA PRAT
Arròs de Carxofa Prat i verdures 
de temporada del Parc Agrari

8 TREBALL DIGNE
I CREIXEMENT
ECONÒMIC

SOM
SOSTE
NIBLES

Apostem per la 
producció local

Fomentem l‘economia 
local i circular

A les nostres fires, el 
nostre mobiliari es de 
fusta recuperada

Fem servir gots  
reutilizables

Reduïm els 
plàstics a les 
nostres fires

Fem servir coberts i 
tovallons fabricats en 
material compostable

VEGETARIANA
VEGETARIANAVEGETARIANA

VEGETARIANA VEGETARIANA

VEGETARIANA

unacimaunasonrisa.es
@una_cima_una_sonrisa

TAPA CARXOFA PRAT
2 CARXOFA PRAT 
A LA BRASA

Treballem amb 
gastronomia local 
i de temporada

LES POSTRES D'AGT
LES POSTRES DE XOCO
PASTÍS DE XOCOLATA DE LA IAIA AMB 
MANTEGA PURA I MOLTA XOCOLATA!

LES POSTRES DE LLIMONA
PASTÍS DE LLIMONA CASOLÀ AMB 
MELMELADA ES-IMPERFECT.

VEGETARIANA

VEGETARIANA

VEGETARIANA

VEGETARIANA

TAPA CARXOFA PRAT
PATAXOFA
Patata àgria amb maionesa de 
Carxofa Prat

VEGETARIANA

VEGETARIANA

TAPA CARXOFA PRAT
ARRÒS DE CARXOFA PRAT I CARN	
Arròs de Carxofa Prat amb pollastre, 
botifarra i costella


