
	 Activitats obertes tots els abonats de CEM Sagnier,  
CEM Estruch i CEM Fondo d’EN Peixo.

	 Inscripcions 23 hores abans de l’inici de l’activitat,  
de forma presencial a la recepció del CEM  
o online https://elprat.deporsite.net

elprat.cat

Dia Espai Horari Activitat

Dimecres  
8 abril Piscina gran 19.30 - 20.20 h Masterclass 

WETGYM

Divendres  
10 d’abril

Piscina gran 

9.30 - 10.20 h Masterclass 
WETGYM

10.30 - 11.20 h Masterclass 
WETGYM

Pista exterior 18.15 - 19.45 h Masterclass 
ZUMBA

8a Festa
de la Salut

Físical’Activitati de

SETMANA DE LA FESTA
Del 7 al 10 d’abril

CEM ESTRUCH


