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Un fira avicola de referéncia a Catalunya

Cada mes de desembre, abans de festes, el Prat de Llobregat acull una de les fires
avicoles de referencia a Catalunya. El seu gran protagonista és el pollastre Pota
Blava, criat Unicament a les granges del Prat de manera tradicional, a laire lliure i
amb una alimentacidé natural, aconseguint aixi un producte de caracteristiques
Uniques i de sabor intens.

Amb el pas del temps, la Fira Avicola ha anat creixent i incorporant un ampli ventall
de propostes per gaudir de la millor gastronomia de proximitat, amb d’altres
productes de la terra reconeguts i de qualitat, com les fruites i verdures del Parc
Agrari del Baix Llobregat i, entre elles, un altre simbol de la ciutat: la Carxofa Prat.

Cal destacar que la qualitat tant del pollastre Pota Blava com de la Carxofa Prat
esta avalada pel segell europeu d’Indicacio Geografica Protegida (IGP).

Per gaudir dels millors productes Km 0, també s’ha escollit un entorn emblematic
del Prat, lligat a la seva historica agricola i ramadera. Des de l’any 2017, la Fira
Avicola del Prat se celebra a la Granja de la Ricarda, que disposa d’un espai de prop
de 19.000 m? per realitzar-hi tota mena d’activitats gastronomiques, comercials,
ladiques i culturals.

A l’entorn del pavell6 avicola, que dona nom a la fira, s’hi troben molts d’altres on es
poden degustar o comprar productes per cuinar-los a casa, descobrir el teixit social,
associatiu i cooperatiu del municipi o participar en activitats lidiques i culturals amb
els amics i la familia.

A la Granja de la Ricarda, se celebren durant la Fira Avicola tres mostres
paral-leles. D’'una banda, s’hi pot trobar la Mostra Comercial, per comprar
productes Km 0 i de maxima qualitat. De [’altra, es pot visitar la Mostra Entitats, per
coneixer |'activitat associativa del municipi; o la Fira de ’Economia social i
cooperativa del Baix Llobregat, per descobrir 'important valor d’aquest sector al
Prati al conjunt de la comarca.

En definitiva, la Fira Avicola ofereix un cap de setmana amb la millor gastronomia de
proximitat, acompanyada d’altres propostes culturals i d’oci, per on passen any rere
any milers de persones.



La 46ena Fira Avicola de la Raca Prat, 2019

La Fira Avicola de la Raga Prat arriba enguany a la seva 46ena edicio. Com és
habitual, se celebrara el cap de setmana anterior a U'inici de les festes, del divendres
13 al diumenge 15 de desembre a la Granja de la Ricarda (cami de Cal Silet s/n).
L’horari d’obertura de la fira sera divendres 13 de desembre, de 18 a 21 h, i dissabte
14 idiumenge 15,de9a21h.

Novetats d’aquesta edicio

Una de les novetats d’aquesta edicid és que es podran trobar a ’entorn d’un mateix
pavellé loferta gastronomica i la informacié sobre els productes Km 0 i el territori.
D’aquesta manera, es vol visibilitzar més clarament la tracabilitat dels
productes.

A més, la xarxa de restaurants “El Prat degusta’l” ha preparat una elaborada
oferta gastronomica, amb els platets de Pota Blava i Carxofa Prat com a
protagonistes.

Els padrins de la Fira d’enguany també son dos periodistes que aposten per la
divulgacié dels productes de la terra i Km 0: Xénia Roset i Marc Orozco,

presentadors del programa “Deixa’m tastar” de SER Catalunya.

Assisténcia prevista

Pel que fa a 'assisténcia prevista, enguany es preveu que passin per la fira més de
80.000 persones durant tot el cap de setmana, consolidant-se aixi com una de les
fires avicoles de referencia a Catalunya amb major afluencia de visitants.



Les tres mostres paral:-leles

A la Mostra Comercial, que enguany se celebra per 32¢ any consecutiu, es podran
trobar més de 170 expositors de pagesos, criadors i de comercos i empreses tant
locals com d’altres punts del pais. També s’hi podran trobar els emprenedors i
emprenedores del municipi i un sector d’alimentacié de productes artesanals.

A la 17ena Mostra d’Entitats, hi participaran un total de 100 organitzacions i
associacions del Prat de Llobregat de diferents tipus (culturals, esportives, socials,
educatives...), que difondran la seva tasca entre la ciutadania a través de diferents
estands, a més d’organitzar diverses activitats lddiques per gaudir amb amics i
familia.

A la 3a Fira de U’Economia Social i Cooperativa del Baix Llobregat 2019
(FESCdBLL), hi prendran part 75 empreses, projectes i entitats d’aquest sector.
L’objectiu és donar a coneixer als visitants que una altra economia ja esta aqui i pot
oferir solucions en tots els ambits del consum: ’habitatge, l’alimentacid, les
comunicacions, el transport, el finangament, etc.

Els premis que es lliurararan durant la fira

Durant la Fira Avicola, es concedeixen diversos premis per reconeixer la tasca de
criadors/ores i pagesos/es del Prat de Llobregat, aixi com d’altres bones practiques
del teixit comercial de la ciutat. A continuacio, es mostren els premis que es lliuraran
durant el cap de setmana a la Sala d’Actes del recinte firal.

Diumenge 15 de desembrede12a14 h

- Premis de la 46a Fira Avicola Racga Prat als criadors d’aviram i als pagesos del
Prat.
- PremiJosep Oliva a la cultura i tradicions pageses.

Dissabte 14 de desembre de 14 a 15 h, organitzat pel Consell Municipal de Comerg.

- Premis als guanyadors del Xlll Concurs d’Aparadors
- Lliurament de reacreditacions de “El Prat, Comer¢ de Qualitat” i
reconeixement de les botigues cinquantenaries.



L’estand municipal dedicat al programa IntersECCions

A més, durant la fira, PAjuntament del Prat comptara amb un estand municipal,
que es dedicara al programa municipal IntersECCions, que treballa per promoure
la igualtat d’oportunitats en 'accés a 'educacid i a la cultura a partir del treball en
xarxa entre les escoles i instituts i els agents culturals i comunitaris. Durant tot el cap
de setmana, s’hi realitzaran diferents dinamiques ludiques a ’entorn de la cultura i
’educacio.

La imatge grafica de la 46a Fira Avicola de la Raca Prat

Per a ’Ajuntament del Prat de Llobregat, il-lustrar una de les cites més importants
que viu la ciutat durant tot l’any, és alhora una oportunitat per promoure i
visibilitzar el talent dels artistes locals.

Enguany, aquest repte ha recaigut sobre el dissenyador pratenc, Luis J. Higueras -
també creatiu, artista, poeta i escriptor-, que compta amb |’estudi de creacié grafica
“Lumps of Sugart®”. Amb més de 20 anys de vinculacions proactives amb el teixit
cultural i artistic local, ha col-laborat professionalment en multitud de campanyes i
projectes de comunicacié tant del Prat de Llobregat com d’altres localitats.

Per a ’edicié d’enguany, s’han elaborat tres versions del cartell per a la fira en
general, per a la Mostra d’Entitats i per a la Fira de ’Economia social i
cooperativa, tal com es mostra al final d’aquest apartat.

Una de les principals novetats de la imatge d’enguany és que, per primer cop, fa
conviure el galli la gallina Pota Blava, un gest de complicitat de la Fira Avicola amb la
defensa de la igualtat de génere. La gallina sera per primera vegada la protagonista
del cartell de la Mostra d’Entitats i conviura alhora amb el pollastre Pota Blava del
cartell general de la fira i del de la Fira de ’Economia social i cooperativa.

En els tres casos, la silueta del gall o de la gallina Pota Blava conté d’altres
il-lustracions al seu interior: hortalisses del Parc Agrari, entre les quals naturalment
la Carxofa Prat, en el cartell general de Fira; o elements que simbolitzen les activitats
de les organitzacions participants, en el cas de les altres dues mostres.

A continuacid, es mostren les diferents versions del cartell.
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32a Mostra Comercial

La Mostra Comercial ocupa un pavellé de més de 1.000 m? situat a l'accés del
recinte firal de la Granja de la Ricarda.

La mostra, de caracter multisectorial, acollira diferents sectors d’activitat
economica, amb la participacié del comerg local i les associacions de comerciants i
empresarials del Prati també d’altres empreses comercials i de serveis.

En la seva 32a edicid, comptara amb més de 170 expositors de pagesos, criadors i
de comercos i empreses tant locals com d’altres punts del pais. També s’hi
podran trobar els emprenedors i emprenedores del municipi i un sector
d’alimentacid de productes artesanals.

A la Mostra Comercial, hi haura una amplia gamma de productes i serveis. S’hi
trobara un interessant sector especialitzat en alimentacié tradicional d’origen, aixi
com empreses de comerg i serveis locals per a les quals la Fira és un excel-lent
aparador i una oportunitat de promocid. La Fira també representa un espai de
networking, on les empreses de nova creacié dels emprenedors i emprenedores
locals que han participat en el concurs “El Prat Empreén” hi son presents per donar-se
a coneixer i per promocionar la seva activitat i serveis.



17a Mostra d’Entitats

Com cada any, la Mostra d’Entitats suposa la trobada anual d’una gran part
d’entitats del Prat. Aquesta és una oportunitat per coneixer qué fan durant tot ’any
entitats del municipi de diferents ambits (culturals, socials, esportives...) i, fins i tot,
poder fer un tastet de moltes de les seves activitats.

En aquesta 17a edicié de la mostra, hi participaran un centenar d’entitats de la
ciutat, corresponents als ambits segiients:

- 30 entitats culturals

- 28 entitats esportives

- 24 entitats socials (6 d’elles entitats veinals)
- 20 associacions de Familiars d’Alumnes (AFA)

En aquesta edicid, hi haura 72 entitats que comptaran amb estand i 41 que
realitzaran diferents activitats en ’espai de la mostra. Aixi doncs, hi ha entitats
que opten per compaginar I'estand amb lorganitzacié d’activitats, mentre que
d’altres decideixen fer només una de les dues coses.

Les activitats programades

Per a aquesta edicié de la mostra, s’han programat un total de 56 activitats,
impulsades per 41 entitats i el propi Ajuntament.

Les activitats dinamitzades per les entitats seran tant esportives, com culturals i
lidiques i presentaran diferents tipologies i formats.



Quant a les activitats impulsades pel Departament de Ciutadania de
’Ajuntament, tindran la convivéncia com a eix central. Altres departaments i
programes municipals també aprofitaran aquest espai per donar a coneixer
informacions d’interes per a la ciutadania.

Algunes de les activitats més destacades son:

- Mati d’Esports: el dissabte 14 de desembre, de 10.30 h a 14 h a la
Carretera de la Platja, es faran diverses activitats esportives.

- Mati de Cultura Popular: el diumenge 15 de desembre, d’11 hal4 ha
’exterior de la Granja de la Ricarda, se celebraran diferents activitats de
cultura popular (gegants, diables, castellers...).

- Converses al Sofa de Convivencia: el dissabte 14 de desembre de 10.30
a 14 h dins del pavelld, es podra conversar de forma distesa a l’entorn
d’un sofa sobre temes relacionats amb la convivencia a la ciutat.

- Praticipa: el dissabte 14 de desembre, de 16.30 h a 20.00 h; i diumenge
15, tot el dia, torna el Praticipa: un joc de caire participatiu per als infants
i les seves families.

- Xocolatadai Rom Cremat: dissabte de 17.30 a 18.30 h a ’exterior de la
Granja de la Ricarda, associacions veinals de la ciutat prepararan
xocolata calenta per als més petits i també rom cremat per als més
grans.

La preparacio de la mostra: un procés de treball i participacio amb
les entitats

Amb ['objectiu d'organitzar i coordinar-se per realitzar totes les accions de la mostra,
es realitzen diverses trobades previes (plenaris), en qué es troben totes les entitats
que participen en l'esdeveniment i representants de ’Ajuntament. En aquests espais,
s’acorden diferents aspectes com la distribucié d'estands, qiiestions logistiques,
’organitzacié o elcalendari d'activitats, entre d'altres. Enguany, s’han fet 4
trobades préevies a la fira entre octubre i novembre al Centre Civic Palmira
Domenech.

En aquestes trobades, les entitats també tenen 'oportunitat de coneixer-se més
entre elles i establir sinergies, aixi com d’entrar en contacte amb personal implicat
en diferents aspectes de la Fira Avicola del Prat, per tenir una visi6 més global de
’esdeveniment.



3a Fira de ’Economia Social i Cooperativa del Baix
Llobregat (FESCdBLL)

ue promouen
Ens coneixes?

L’Ateneu Cooperatiu del Baix Llobregat i ’Ajuntament del Prat organitzen la tercera
Fira de ’Economia Social i Cooperativa del Baix Llobregat 2019 (FESCdABLL) dins
del recinte de la 46a Fira Avicola de la Raca Prat.

La FESCABLL2019 vol acollir una representacio de ’economia social i cooperativa de
la comarca del Baix Llobregat, per donar a conéixer els visitants que una altra
economia ja esta aqui i pot oferir solucions en tots els ambits del consum:
’habitatge, l’alimentacio, les comunicacions, el transport, el financament, etc.
Per aix0, s’ofereix a les entitats de ’economia social de la comarca un espai
d’exposicid i informacid per donar a coneixer les seves activitats.

La fira té la voluntat d’arribar al public en general, més enlla de les persones que
ja tenen algun contacte o estan familiaritzades amb ’economia social i cooperativa.
Es vol aprofitar un esdeveniment amb tanta afluéncia de public, com és la Fira
Avicola, per donar visibilitat a una nova manera de treballar i consumir.

Alhora, la FESCABLL vol ser un espai de relacid i cooperacid entre les entitats i
empreses de I'Economia Social i Cooperativa de la comarca. Enguany, es vol fer
especial incidencia en aixo, amb lorganitzacié d’activitats per promoure la
intercooperacié. Enguany hi prendran part 75 empreses, entitats i projectes de
’economia social, 16 més que en anteriors edicions.

Novetats d’aquesta edicio

Entre les principals novetats d’aquesta edicid, destaca el joc “dESCobreix!”. Es
tracta d’una dinamica ludica per acollir les persones que visitin la fira, especialment



adrecada a aquelles poc familiaritzades amb I’economia social i cooperativa, i que es
plantejara tot just quan accedeixin al recinte firal.

En acollir als visitants, se’ls lliurara un fulleté-programa amb diferents preguntes
relacionades amb cadascun dels 4 itineraris de la fira:

- Itinerari 1: Que és I’Economia Social i Cooperativa?

- Itinerari 2: Que és el Consum Responsable?

- Itinerari 3: Que és el Mercat Social?

- Itinerari 4: Queé és un Ecosistema de ’Economia Social i Cooperativa?

Cada participant anira passant per diferents estands, fent com a minim una pregunta
per parada. Cada entitat els haura de facilitar la resposta i segellar-los la
corresponent pregunta-completada. Un cop respostes totes les preguntes, cada
participant haura de dirigir-se al punt d’acollida, on se 'obsequiara amb una bossa
de la FESC, amb diferents materials i objectes vinculats a l’economia social i
cooperativa.

Una altra novetat d’enguany és que la tarda de diumenge 15 de desembre es

dedicara a activitats ludiques i culturals. Després d’un dinar comunitari al migdia,
s’ha programat un “mini-festival” Esperanzah amb diferents espectacles.

Multiples xerrades i tallers sobre economia social i cooperativa

Com és habitual, el programa de la FESCABLL esta replet de xerrades i tallers sobre
els diferents ambits d’actuacié de I’economia social i cooperativa. Aixi es faran
activitats de temes com U’habitatge cooperatiu, models de coworking, mobilitat
sostenible, medi ambient, agricultura, intel:ligéncia artificial, art i cultura,
alimentacio, etc.

En ’espai de la fira, també es comptara amb una cantina amb serveis de restauracio i
amb una zona d’activitats infantils. També es disposara de 6.000 exemplars gratuits
d’una publicacié on es podra trobar informacié basica i dades de contacte de les
diferents entitats representades a FESCdBLL, aixi com el seu programa d’activitats.

Una fira impulsada per l’economia social i cooperativa de la
comarca, amb el suport de ’Ajuntament del Prat

L’Ateneu i ’Ajuntament del Prat es coordinen a través d’una Taula Técnica per
organitzar la FESCdBLL, on també hi ha representats de dos dels principals
ecosistemes locals cooperatius: el Barri Cooperatiu La Obrera, on es troba la
Cooperativa Obrera de Viviendas; i la Fundacié Esperanzah, organitzadora del
festival solidari amb aquest mateix nom.

A ’hora d’organitzar ’esdeveniment, també s’ha apostat perque tots els proveidors
de la FESCABLL provinguin de ’economia social i cooperativa.



El Pavello gastronomic

En el marc de la 46a edicio de la Fira Avicola, la xarxa de restaurants locals “El Prat
Degusta'l” i d’altres restaurants del Prat adherits a aquesta campanya, ens tornen a
convidar, durant uns dies, a una variada proposta gastronomica i a degustar un
Menu de Fira, elaborat amb el pollastre Pota blava, com a principal ingredient dels
seus menus. Fins a 11 restaurants del Prat participen d'aquesta festa gastronomica.

El pavell6 gastronomic, on es podran degustar totes aquestes reptes, compta també
amb l'organitzacio i dinamitzacié de ’Associacié de Gastronomia i Turisme (AGT) del
Baix Llobregat.

Una oferta de qualitat

Les diferents propostes de Menu de Fira dels restaurants que hi participen
contribueixen a consolidar una oferta de qualitat basada en els productes de
proximitat del Parc Agrari del Baix Llobregat i, molt especialment, en la cuina del
pollastre Pota Blava i la Carxofa Prat. En aquesta edicio es podra degustar una
amplia oferta d’elaborats platets amb aquests productes.

Amb la Fira Avicola, culminen el seguint d’esdeveniments gastronomics que se
celebren al llarg de I’any per posar en valor 'oferta singular i amb personalitat propia
que ens diferencia d’altres ciutats del nostre entorn. Altres esdeveniments son les
Festes de la Carxofa els mesos de marg i abril o el Quinto Tapa a l'octubre.
L’Ajuntament del Prat promou aquests esdeveniments, amb la col-laboracié de 'AGT
i els restaurants de la xarxa “El Prat degusta’l”.



El Pota Blava

L

El Pota Blava és un dels productes emblematics del Prat. La seva crianga tradicional,
a laire lliure, fan que les seves propietats culinaries i sabor siguin d’una
qualitat elevada. Compta amb el segell d’Indicacié Geografica Protegida.

Historia

Al Prat va existir un tipus de gallina rdstica, mediterrania, de molt bona qualitat, que
a finals del segle XIX va ser seleccionada i millorada espontaniament pels pagesos i
els primers avicultors de la zona. Amb el temps, aquesta seleccid critica va deixar
fixades unes caracteristiques que van definir la raga Prat. Popularment anomenada
Pota Blava, és una de les Uniques races d’aus de corral que no ha patit encreuaments
amb d’altres estirps hibrides, conservant la seva morfologia fins ara.

Caracteristiques del Pota Blava

Els galls i les gallines de la Raca Prat presenten com a caracteristica més
identificativa la vistositat del seu plomatge. La cua és d’un color verd fosc uniforme.
També és molt caracteristic el blau pissarra de les potes i dels dits, d’on prové el nom
pel qual sén molt coneguts arreu. La cresta és d’un vermell viu, ben dentada, amb
cinc o sis puntes.

Crianga

La cria del pollastre de raca Prat esta perfectament regulada. Han de ser criats a
l’aire lliure, en galliners que no poden superar els 8 animals per m?i amb una
alimentacié natural, amb pinsos sense greixos d’origen animal, que continguin un 65
% de cereals com a minim, sense factors de creixement ni antioxidants artificials.

Caracteristiques gastronomiques

La crianca en I’ambit natural fa que la carn fina i melosa del Pota Blava sigui un
aliment de gran qualitat, que destaca per la intensitat del seu sabor, un gust
persistent i una lleugera aroma a fruita seca. Es una carn rica en proteina i amb un
contingut baix en greixos.



Més informacio sobre

la 46a Fira Avicola de la Raca Prat

elprat.cat/firavicola

u @ajelprat

@ajuntamentdelprat

facebook.

Departament de Comunicacio de I’Ajuntament del Prat de Llobregat
Telf. fix: 93 379 00 50 Ext. 5421
Mobil: 677 28 09 78 (Cap de comunicacié: Bertran Cazorla)

Mail: premsaicomunicacio@elprat.cat







