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Un any més, ens trobem commemorant el 8 de marg, un dia de
reivindicacié i de lluita de totes les dones del mén.

Aquest any el Dia Internacional de les Dones esta marcat per la
pandemia mundial pero les lluites pels drets de les dones continuen
igual o més vigents, on s’han aguditzat les desigualtats de genere,
generant una major vulnerabilitat.

Per aix0, a la nostra ciutat, durant tot el mes de marc es faran activitats
i actes per reivindicar un Prat feminista on les xarxes de suport i la
comparticié de coneixements ens facin més fortes i lliures per exigir
unes vides iguals i dignes.

Perqué cada dia és 8 de marc!

Anna Martin Cuello
Regidora d'Accié Ambiental, Energia, Feminisme, LGTBI i Joventut



PROGRAMA
D' ACTIVITATS

DILLUNS Ol

09 h Activitat: Crea la teva pancarta pel 8M,
Centre Civic Jardins de la Pau

09.30 h Mapeig dones del territori,
Centre Civic Sant Jordi - Ribera Baixa

09.30 h Audiovisual: Histories de dones:

referents, inspiradores i diverses,
Centre Civic Sant Jordi - Ribera Baixa

9.30 h Fes el teu cartell pel 8M,
Centre Civic Sant Jordi - Ribera Baixa

10 h Exposicié: Las Sinsombrero:
Dones de la Generacié del 27
Biblioteca Antonio Martin

18 h Xerrada Prat Families: Coeducacié
audiovisual

Org: AFA de l'escola del Parc.

Activitat on line amb inscripci6 previa



http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/crea-la-teva-pancarta-pel-8m
https://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/crea-la-teva-pancarta-pel-8m  
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/gent-de-barri-mapeig-de-dones-del-territori-cicleenfemeni 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/histories-de-dones-referents-inspiradores-i-diverses-cicle-enfemeni 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/histories-de-dones-referents-inspiradores-i-diverses-cicle-enfemeni 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/fes-el-teu-cartell-pel-8m-cicle-enfemeni 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/las-sinsombrero-dones-de-la-generacio-del-27 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/las-sinsombrero-dones-de-la-generacio-del-27 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/coeducacio-audiovisual-0 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/coeducacio-audiovisual-0 

PIMARTS 02

18 h Xerrada: Alimentacié conscient, amb
Mireia Hurtado.
activitat online

DIMECRES 03

18 h Formacioé entitats i col-lectius: Introduccié

a la perspectiva de génere, a carrec de SPORA.
activitat online

PUIOUS 04

17 h Club de lectura virtual: lectures i tertiilies,
Centre Civic Jardins de la Pau

DIVENDRES 05, 09 I

De9.30a13:30 h Curs: Dones que ho podem tot:
canvis i cerca de feina després dels 45,

Centre de Promocié Econdmica,

presencial amb inscripcié previa

DIVENDRESS 05

18 h Tertulia-Café amb el reconeixement a
l'entitat Frida Kahlo i el col.lectiu feminista @
vidues08820

activitat online

DISSABTE 06

19 h Paraula de Dones: “Cachitos de Paraula”,
activitat online

PIUMENG< 07

12 h Teatre: Nosaltres, les dones,
Centre d’Art Torre Muntades

18 h Teatre: Raphaélle,
Teatre L'Artesa

DILLUNS 08

09.30 h Activitat esportiva: Sessié de Zumba,
activitat online

12 h Lectura del Manifest 8M.
Youtube municipal



http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/alimentacio-conscient 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/alimentacio-conscient 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-cursos-i-tallers/introduccio-la-perspectiva-de-genere 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-cursos-i-tallers/introduccio-la-perspectiva-de-genere 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/club-de-lectura-virtual-lectures-i-tertulies 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/dones-que-ho-podem-tot-canvis-i-cerca-de-feina-despres-dels-45-0 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/dones-que-ho-podem-tot-canvis-i-cerca-de-feina-despres-dels-45-0 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/video-cafe-amb-les-frida
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/video-cafe-amb-les-frida
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/video-cafe-amb-les-frida
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/paraula-de-dones-2021-cachitos-de-paraula 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/nosaltres-les-dones-0 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/raphaelle 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/sessio-de-zumba-dia-internacional-de-les-dones-8m 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/lectura-manifest-commemorar-el-8m

DIMARTS 09

09.30 h Activitat: Sessié de Bodybalance,
Activitat online

18 h Xerrada:"Desigualtats al mén del treball”
amb la Joana Badia,
activitat online

DIME<RES 10

09.30 h Activitat esportiva: Sessié Hipopressius,
activitat online

PUOUS I

18 h Cicle de cinema,
Org: Associaci6 Veins Jardins de la Pau

DIVENDRES 12

19 h Xerrada: La Dona i la Mar,
Org: Fundaci6é Ona Futura, activitat online per
streaming

DISSABTE 13

10h Taller en familia: Klub infantil tecnologic,
activitat online

PIMARTS 16

18 h Taller: Autocura; amb Imma Terribas,
activitat online amb inscripci6 previa

DIMELRES 17

10 h/16.30 h/19.30 h Cine club: Never rarely
sometimes always (Nunca, casi nunca, a veces,

siempre),

cine Capri

DIVENDRES 19

19 h Teatre “Cantando a las poetas del 27"
amb Sheila Balanco,
Céntric Espai Cultural

DILLUNS 22

18 h Bombo al circ: Fem un nas de pallassa,
Centre Civic Sant Jordi - Ribera Baixa

DISSABTE 27

18 h Bombo al circ: ‘El Globus vermell MO
Clown Cia,

Centre Civic Sant Jordi - Ribera Baixa

PIMARTS 30

18.30 h Taula rodona: Feminismes periférics.
Centre Civic Sant Jordi - Ribera Baixa



http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/sessio-de-bodybalance-dia-internacional-de-les-dones-8m 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/les-desigualtats-al-mon-del-treball 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/sessio-hipopressius-dia-internacional-de-les-dones-8m 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/cinema
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/la-dona-i-la-mar 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/kit-stop-motion-cicle-enfemeni
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-cursos-i-tallers/autocura 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/cine-club-never-rarely-sometimes-always-nunca-casi-nunca-veces-siempre 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/cine-club-never-rarely-sometimes-always-nunca-casi-nunca-veces-siempre 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/cine-club-never-rarely-sometimes-always-nunca-casi-nunca-veces-siempre 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/musica-i-lletres-cantando-las-poetas-del-27-amb-sheila-blanco
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/bombo-al-circ-fem-un-nas-de-pallassa 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/bombo-al-circ-el-globus-vermell-mo-clown-cia-cicle-en-femeni 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/bombo-al-circ-el-globus-vermell-mo-clown-cia-cicle-en-femeni 
http://www.elprat.cat/la-ciutat/guia-agenda/taula-rodona-feminismes-periferics 
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Aquest programa d’activitats esta subjecte a canvis de format o calendari, en cas que les
indicacions per prevenir la pandémia ho requereixin



http://elprat.cat/dones

