
8 DE MARÇ
DIA INTERNACIONAL
DE LES DONES 2018

elprat.cat/dones





El 8 de març, Dia Internacional de les dones, s’ha convertit en un dia imprescin-
dible del nostre calendari feminista; i és així perquè el sentiment reivindicatiu 
i de lluita col·lectiva pels drets de les dones, que el va fer néixer l’any 1911, 
continua vigent avui en dia.

La importància del 8 de març ve donada perquè les desigualtats de gènere, que 
per desgràcia encara patim les dones en ple segle XXI, continuen existint, degut 
a una societat patriarcal que ens discrimina, ens invisibilitza i ens violenta pel 
simple fet de ser dones.

Per això organitzem tot un mes de març ple d’activitats i actes per reconèixer 
i reivindicar, amb més força que mai, que el feminisme, la creació de xarxes de 
suport i la compartició de coneixements i sabers de les dones ens fa més fortes 
i lliures per exigir una societat justa i igualitària, que és el que ens mereixem 
les dones. 

Esperem que aquestes accions i activitats que han organitzat les entitats de 
dones i diferents departaments municipals al voltant del 8 de març siguin del 
vostres interès i que puguem trobar-nos per enfortir la xarxa de dones del Prat.

Perquè cada dia és 8 de març! 

Anna Martin Cuello
Regidora d’Igualtat, Joventut i Solidaritat



AGENDA 
D’ACTIVITATS

Dimarts 6 de març, 19 h, Sala de Plens 
de l’Ajuntament, Consell de Dones 
extraordinari amb la conferència de 
Victoria Camps; “Cent anys després: 
Igualtat formal, desigualtat real” Places 
limitades. Cal inscripció prèvia a Cases 
d’en Puig, A/e: dones@elprat.cat. 

Dimecres 7 de març, 10 h i 17 h,  
en castellà i a les 20 h, (VOSE). Cinema 
Capri, Projecció: MAUDIE, el color 
de la vida, 2016. Basada en fets reals, 
Maudie narra la història de la pintora 
canadenca Maud Lewis i la relació amb 
Everett Lewis, qui esdevindria el seu 
inseparable company de vida.

Dimecres 7 de març, 9.30 h, CEM 
Sagnier, Caminada (1 hora) + 
Bodybalance (30’), Punt de trobada:  
CAP 17 de Setembre. Inscripcions 
presencials a la recepció del CEM 
Sagnier. Places limitades.

Dijous 8 de març, CEM Estruch, 
Activitat aquàtica “wet gym”, 
Punt de trobada: Piscina CEM Estruch. 
Inscripcions presencials a la recepció 
CEM Estruch. Places limitades

Dilluns 19 de febrer, 18 h, Cases 
d’en Puig, Serveis de Ciutadania, 
Xerrada: Els drets laborals de 
les treballadores de la llar, amb 
Isabel Ana Valle, en representació del 
Grup Libélulas, i Norma Véliz, portaveu 
de Mujeres Pa’lante. Conjuntament 
amb altres activistes, han elaborat el 
Manifest per a la dignificació del treball 
de la llar i les cures. 

Dilluns 5 de març, 19 h, sala d’actes 
del Cèntric Espai Cultural, Monòleg 
Ismene de Carole Fréchette

5, 7 i 9 de març, de 9.30 a 13.30 h, 
Centre de Promoció Econòmica, 
Taller: Dones que ho podem 
fer tot. Canvis i cerca de feina 
després dels 45, Inscripció en línia: 
https://online.elprat.cat, Més informació: 
Servei Local d’Ocupació (tel. 93 478 68 78, 
a/e: slo@elprat.cat)



Dijous 8 de març, 10 h, Equipament 
Cívic Delta de Llobregat, Esmorzar 
i dinamització feminista 
organitzada pel Pla d’Actuació de  
Sant Cosme

 Dijous 8 de març, 
 plaça de la Vila, 18.30 h   

 • Dinàmica feminista
 • Tastet Paraula de Dones 2018
 • Concentració i lectura del manifest

Divendres 9 de març, 15.30 h, CEM 
Sagnier, Caminada (1 hora) + pilates 
(30’) Punt de trobada: Equipament 
Cívic Delta. Inscripcions presencials 
a la recepció del CEM Sagnier. Places 
limitades.

Dissabte 10 de març, d’11 a 13 h, 
CC Sant Jordi - Ribera Baixa, Taller 
“Mes que cuina: aliments en 
femení”, amb Marta León. Places 
limitades. Cal inscripció prèvia (del 26 
de febrer al 7 de març al mateix centre).

Dissabte 10 març, 10 h, La Capsa, 
Música: Paraula de dones 2018

Diumenge 11 març, 19 h, Teatre 
Modern: Bodas de sangre, de 
Federico Garcia Lorca. Entrada: 15 € 

Dimecres 14 març, 18.30 h, Cases d’en 
Puig, Serveis de Ciutadania, Xerrada:  
El feminisme, el desig i el mite 
de la mitja taronja, amb Helena 
González, directora d’ADHUC de la 
Universitat de Barcelona

Dissabte i diumenge 24 i 25 de març,  
18 h, Teatre Modern: Lady Macbeth,  
de Mtsenks. L’obra que no va escriure  
W. Shakespeare, amb l’Associació  
Artística i Cultural del Prat. Entrada: 10 €

Dijous 19 abril, 20 h, Teatre Modern, 
Dijous teatre: Rebota rebota y en tu 
cara explota, d’Agnès Mateus & Quim 
Tarrida. Entrada: 10 €

Cicle El Prat famílies, de 17.30 a 19.30 h, 
escoles bressol (28 febrer, Sol Solet;  
7 març, La Blaveta; 14 març, Dumbo;  
21 març, La Granota), Xerrades: 
Gestió emocional, Prat famílies 0-3



ENTITATS I 
COL·LECTIUS
ASSOCIACIÓ CLUB 
DE SCRABBLE
Dimarts 6 de març, 18 h, CC Sant Jordi - 
Ribera Baixa, Scrabble en femení 

ASSOCIACIÓ DE DONES 
PROGRESSISTES FRIDA KAHLO
Dimecres 7 de març, 17 h, Centre Cívic 
Sant Jordi - Ribera Baixa, El cine de 
Frida: Loving. Un film dirigit per Jeff 
Nichols 

Dijous 8 de març, 10 h, plaça de Sant 
Jordi, Classe oberta de ioga

Dimecres 14 de març, 18.30 h,  
Sortida al Palau Robert de BCN 
per visitar una exposició sobre les dones 
en la història de la música 

Dimecres 21 de març, 18.30 h Centre 
Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa, Taller  
de poesia amb Rosa Marrazola 

CENTRO EXTREMEÑO 
RUTA DE LA PLATA
Dilluns 5 de març, a les 18.30 h, 
Inauguració de l’Exposició 
de patchwork, a la seu de l’entitat 
(c. de Castella, 51)

Dissabte 17 de març, Sopar de 
dones, Mes informació:  
A/e: rutaplata@gmail.com o al telèfon 
934788358, a la seu social (c. de Castella, 
51). Cal inscriure’s prèviament, qualsevol 
dia de 18 a 20 h. 

AV SANT JORDI - RIBERA BAIXA
Dissabte 17 de març, de 12.30 a13.45 h, 
Taller de Bollywood. Places 
limitades. Cal inscripció prèvia (del 5 al 15 
de març a: avvsantjordirb@gmail.com)



TEATRE KADDISH 
Diumenge 25 de febrer, 19 h, Centre 
d’Art Torre Muntades, La casa de 
Bernarda Alba. Cia. Cámara de teatro. 
Entrades: 8 €. Pots reservar la teva 
entrada a www.teatrekaddish.org

VOCALIA DONES 
AV JARDINS DE LA PAU
Dilluns 5 de març, 18 h, 
Inauguració de l’exposició 
de treballs manuals 

Dimarts 6 de març, 9.15 h, Caminada 
als espais naturals del Delta. Punt 
de trobada: recepció CC Jardins de la Pau. 

Dimecres 7 de març, de 10 a 12 h, 
Concurs de parxís, 1a planta del CC 
Jardins de la Pau 

Dijous 8 de març, 16 h, Projecció 
de pel·lícula

Diumenge 11 de març, 10 h, Sortida 
cultural a Tordera, amb dinar i 
espectacle. Preu: 33 €. Places limitades. 
Cal inscripció prèvia (del 12 de febrer al 
8 de març al mateix centre).

VOCALIA DONES AV SANT 
COSME I SANT DAMIÀ
Dimarts 6 de març, de 16 a 19 h, 
Tallers de treballs manuals.  
Hi col·labora un grup de dones del taller 
de costura.

Divendres 16 de març. Sopar de 
dones
Reserves al tel. 93 379 54 47 

VOCALIA DONES 
CASA DE ANDALUCÍA
Dimecres 14 de març, 18 h, Taller 
Intensiu de dansa fusió de 
Flamenc Àrab amb la professora 
Samira Stella.

Dijous 15 de març, 18 h, Taller de 
sexualitat femenina amb Herminia 
Zarco, Coach i Orientadora.

Dissabte 17 de març, 22 h, Sopar de 
dones (amb espectacle)

(Totes les activitats es realitzaran a la Casa 
de Andalucía. Pel sopar cal adquirir el tiquet 
amb antelació a la mateixa entitat, cada dia a 
partir de les 18 h) 
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COL·LABORACIONS

ASSOCIACIÓ CATALUNYA 
CONTRA EL CÀNCER
C. de Joan Maragall, 15, local 2
Tel. 93 370 91 39. A/e: elprat@aecc.es

ASSOCIACIÓ DE CRIADORS DE 
POLLASTRE RAÇA PRAT
C. de Lo Gaiter del Llobregat, 31-33, bxs. 
Tel. 93 379 38 45. A/e: pollastreprat@terra.es

ASSOCIACIÓ DE DONES 
PROGRESSISTES FRIDA KAHLO
Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
C. de Dolores Ibárruri, 45
Tel. 93 370 80 06. A/e: adpfridakahlo@gmail.com

ASSOCIACIÓ LLETRA VIOLETA
Cases d’en Puig
Pl. de l’Agricultura, 4
Tel. 93 370 51 52. A/e: lealmaicu@yahoo.es

AV NUCLI ANTIC
C. de Lo Gaiter del Llobregat, 31-33, bxs. 
Tel. 93 478 95 18. A/e: nucliantic@gmail.com

CENTRE DE PROMOCIÓ SOCIAL 
FRANCESC PALAU
C. de Cadaqués, 2-16, 2a planta
Tel. 93 379 36 31. A/e: info@cpsfrancescpalau.cat

CENTRO EXTREMEÑO  
“RUTA DE LA PLATA” DEL PRAT
C. de Castella, núm. 51 
Tel. 93 478 83 58. A/e: rutaplata@gmail.com 

ESCOLA DE PERSONES ADULTES 
TERRA BAIXA
Pl. dels Pirineus, 1
Tel. 93 370 24 03. A/e: a8056572@xtec.cat

TEATRE KADDISH 
C. de Jaume Casanovas, 80
Tel. 934 78 22 37. A/e: info@teatrekaddish.org

VOCALIA DE LA DONA  
AV JARDINS DE LA PAU
Centre Cívic Jardins de la Pau 
Jardins de la Pau, s/n
Tel. 93 478 37 05. A/e: avvdelapau@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV LA GRANJA
Polígon la Granja, bloc 4, bxs.
Tel. 93 379 58 00. A/e: avlagranja@confavc.cat

VOCALIA DE LA DONA,  
AV SANT COSME I SANT DAMIÀ
C. del Riu Ebre, s/n
Tel. 93 379 54 47.  
A/e: avvsantcosmeysantdamian@hotmail.com

VOCALIA DE LA DONA, CASA DE ANDALUCÍA
C. de les Moreres, 105 
Tel. 93 370 98 18.  
A/e: info@casadeandaluciadelprat.com


