caracter
espertiu

La practica esportiva afavoreix el
desenvolupament psicologic i social dels
infants, contribuint a formar joves actius,

possibilitant tenir una ciutadania

activa en el futur.

Molts cops ens plantegem la segiient pregunta:
com s’hauria de plantejar 'activitat fisica
i 'esport perqué realment contribuis al
desenvolupament psicologic i social
de nens i adolescents?

A Pespai de joc tothom ha
de poder expressar les seves
emocions i capacitats.




