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EL PROGRAMA
‘VERANO JOVEN
2025’

El Ministeri de Transports i Mobilitat Sostenible d’Espanya ofereix I'oportunitat de viatjar durant
els mesos de juliol, agost i setembre en autobus o tren per tota Europa a través del programa
‘Verano Joven 2025

Els requisits per participar sén:
e Tenir entre 18 i 30 anys (haver nascut entre |I'l de gener de 1995 i el 31 de desembre de 2007).
e Ser ciutada/ana de I'estat espanyol.

Els descomptes als quals es pot accedir son els segUents:
e Serveis d'autobus regular de competeéncia estatal: descompte del 90% del preu.
e Serveis ferroviaris de mitjana distancia convencional i ample metric: rebaixa del 90% en els
bitllets senzills i d'anada i tornada.
¢ Avant: descompte del 50% en els bitllets senzills i d'anada i tornada.
e Serveis comercials o alta velocitat de tots els operadors ferroviaris: rebaixa del 50% amb un
maxim de 30 € per bitllet.
e Descompte del 50% del Global Flexible d'Interrail de 10 dies en 2 mesos, quan es comercialitzi a
través de Renfe.

Si estas interessat/ada en aquesta oportunitat, t hauras de registrar en el formulari digital amb Cl@ve

PIN o el teu DNI, NIE o Passaport 24 hores abans de comprar el bitllet per rebre un codi amb el
descompte abans del 30 de setembre de 2025.

Més informacid a transportes.gob.es a


https://www.transportes.gob.es/transporte_terrestre/verano-joven

BEQUES DE _
LA FUNDACIO
CANON PER
INVESTIGAR
AL JAPO

La Fundacié Canon obre el termini de sollicitud de les seves beques d’investigacié que ofereixen
un total de 15 places per a joves investigadors/es europeus/ees i japonesos/es que vulguin dur a
terme un periode de recerca al Japé i Europa, respectivament.

La durada és d'entre 3 mesos i 1 any, i els i les sollicitants podran triar tant els seus instituts
d'acollida com els seus o les seves amfitrions/es.

Els requisits per sollicitar les beques al Japd son els seglents:
e Ser ciutada/ana europeu (incloent-hi el Regne Unit, Israel, Turquia, els paisos balcanics i baltics).
e Haver obtingut un titol de master o doctorat en els darrers deu anys.
e Es prioritzara a les persones sol-licitants que van al pais nipo per primera vegada.

La beca ofereix una compensacié economica de maxim 30.000 € prorratejats en diversos periodes
i és l'investigador/a qui pot decidir per a quines despeses utilitza la beca: allotjament, manutencid,
asseguranca, vols, llibres, etc.

Si estas interessada a obtenir una d'agquestes beques per comencar la recerca entre gener i
desembre de 2026, emplena el formulari de sol-licitud a la pagina web i adjunta els documents
requerits abans del 15 de setembre de 2025.

Més informacio a canonfoundation.org a


https://www.canonfoundation.org/programmes/research-fellowships/

BEQUES
RADCLIFFE PER
INTEL-LECTUALS,
CIENTIFICS/QUES
| ARTISTES

La Universitat de Harvard ofereix 50 beques a través del seu Programa Radcliffe per intel-lectuals,
cientifics/ques i artistes per portar a terme un projecte en els sectors de les Humanitats, Cieéncies
Socials, Ciencies, Enginyeries, Matematiques o Arts Creatives.

Les estades es desenvoluparan durant el curs 2026-2027 al centre d’estudis situat a Cambridge, als
Estats Units.

Els requisits per a poder accedir a aquestes beques son els seglents:
e Tenir un doctorat amb una antiguitat minima de 2 anys.
¢ Haver publicat un minim de 2 articles cientifics.
e Tenir alt rendiment academic amb qualificacions excel-lents.
* Els requisits per 'ambit artistic varien segons la disciplina.

La beca ofereix una compensacié econdomica de 78.000 € aproximadament per cobrir totes les
despeses derivades de les taxes de la universitat i les despeses del projecte.

Si estas interessat/ada a obtenir una d’aquestes beques, registra't com a usuari/usuaria en el portal
de sollicituds i emplena el formulari adjuntant la documentacié necessaria:
¢ Per les sol-licituds en Humanitats, Ciencies Socials i Arts Creatives abans de I'l1 de setembre de 2025.
¢ Per les sol-licituds en Ciéncies, Enginyeries i Matematiques abans del 30 de setembre de 2025.

Més informacid a radcliffe.harvard.edu


https://www.radcliffe.harvard.edu/radcliffe-fellowship/become-a-radcliffe-fellow

PRACTIQUES A
L'ONUPERA
L'ALIMENTACIO |
L'AGRICULTURA

L'Organitzacié de les Nacions Unides per a I'Alimentacié i I'Agricultura (FAO) ofereix la
possibilitat de realitzar practiques a una de les seves oficines durant un periode d'entre 3 i 12
mesos.

Les tasques a realitzar son les seguents:
e Treballar en projectes del moén real al costat d'experts/es en agricultures i seguretat alimentaria.
e Contribuir a la missio global de I'organitzacid d'acabar amb la fam i la malnutricio.
e Treballar en un entorn multicultural i establir contactes amb professionals de tot el mon.

Els requisits per poder accedir a les practiques sén els seglients:
Tenir entre 21 30 anys.
Tenir la nacionalitat d'un estat membre de la FAO.
Estar matriculat/ada en un programa de grau o postgrau, o estar acabat/ada de graduar.
Tenir coneixements practics d'almenys un dels idiomes oficials de I'organitzacio (angles, frances,
espanyol, arab, xinés o rus) i es valorara el coneixement d'un segon idioma oficial.

El programa ofereix als i a les joves una dotacié economica de 700 € mensuals per les practiques
a temps complet.

Si estas interessat/ada a realitzar aquestes practiques, envia la teva candidatura en linia adjuntant
carta de motivacio i evidéncia d'assisténcia a universitat reconeguda abans del 25 d’agost de 2025.

Més informacio a fao a


https://www.fao.org/employment/young-talent-programme/internship-programme/en

PRACTIQUES
BLUEBOOK A
LA COMISSIO
EUROPEA

La Comissié Europea, a través del programa de Blue Book, ofereix practiques remunerades com a
administratiu/iva o com a traductor/a a la Direccié General de Traduccié durant un periode de 5
mesos.

L'organisme obre cada any dos periodes de practiques per a joves europeus/ees:
* Del marg al juliol.
¢ De l'octubre al febrer.

Els requisits per a sol-licitar aquestes practiques sén els segulients:
e Tenir nacionalitat d'un dels estats membres de la Unidé Europea.
e Dominar l'anglés, el frances o I'alemany i tenir un nivell B1 d'una altra llengua oficial.
e Tenir titulacio universitaria.
¢ No tenir experiéncia laboral prévia superior a 6 setmanes.
¢ No haver-se beneficiat previament d'unes practiques en una institucidé o organisme europeu.

Els i les candidates seleccionades rebran una remuneracié de 1.493,36 € mensuals per cobrir les
despeses derivades del transport, I'allotjament i la manutencio.

Si estas interessat/ada a realitzar aquestes practiques, envia la teva candidatura a través de la pagina
web del programa abans del 29 d’agost de 2025 a les 10 hores.

Més informacid a || traineeships.ec.europa.eu


https://traineeships.ec.europa.eu/index_en

PRACTIQUES

AL COMITE
ECONOMICI
SOCIAL EUROPEU
A BRUSSEL-LES

El Comité Economic i Social Europeu (CESE) ofereix practiques a joves estudiants en la seva seu a
Brussel-les durant un periode de 5 mesos.

L'organisme obre cada any dos periodes de practiques per a joves europeus/ees:
¢ Del febrer al juliol.
* Del setembre al febrer.

Els requisits per a sol licitar aquestes practiques sén els seglents:
* Ser major de 18 anys.
¢ Tenir la ciutadania d'un dels estats membres de la Unié Europea.
e Dominar I'anglés i el franceés i tenir un nivell B1 d'una altra llengua oficial.
e Ser estudiant de grau o postgrau.
¢ No haver-se beneficiat previament d'unes practiques en el Comité Econdmic i Social Europeu.

Els i les candidates seleccionades rebran una remuneracié de 1.476,34 € mensuals per cobrir les
despeses derivades del transport, I'allotjament i la manutencio a la capital belga.

Si estas interessat/ada en aquesta oportunitat de practiques, fes la sollicitud en linia abans del 30
de setembre de 2025.

Més informacio a eesc.europa.eu a


https://www.eesc.europa.eu/en/node/40953/traineeship-rules-and-application-forms/when-apply
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FEINA A
_ UN CREUER
DURANT L’ESTIU

L'empresa Viking Cruises, a través del portal InfoJobs, ofereix les seglients vacants per treballar
durant l'estiu a diferents arees d’'un creuer:

e Segon/a xef, cap de cuina, cuiner/a i ajudant de cuina.

e Cambrers/eres i recepcionistes.

* Personal de neteja.

Els requisits per accedir a aquestes ofertes sén:
Tenir un any d'experiéncia en el sector com a minim.
Comptar amb bon nivell d'anglés
Tenir disponibilitat per treballar tota la temporada fins al desembre.
Mostrar actitud positiva, empatia, ganes de treballar en equip i flexibilitat horaria.

L'empresa ofereix les seglents condicions:
Contracte temporal.
Jornada completa.
Sou segons vacant.
Allotjament gratuit i apats inclosos.
Vacances pagades: 2 setmanes lliures per cada 2 mesos treballats.
Reemborsament dels bitllets d’anada i tornada.
Bonificacio al final de la temporada.

Si estas interessat/ada en aquesta feina, fes la sollicitud en linia i aporta la documentacié requerida

al més aviat possible.

Més informacio a infojobs.net a


https://www.infojobs.net/basel/cruceros-5*-europa-cocina-todas-posiciones-camareros-recepcionistas-condiciones-salariales-atractivas/of-ib3f7ca163444549605e2db22894be9

FEINA
D’ENGINYER/A
FISIC/A

A FRANCA

L'Institut Laue-Langevin (ILL), a través de la Xarxa Eures, ofereix feina com a enginyer/a fisic/a a
Grenoble, Francga.

Els requisits per accedir a aquest lloc de feina soén:
e Tenir la titulacié d’enginyer/a fisic/a i un master associat.
e Comptar amb un ampli coneixement de les tecnologies de banc de proves d'hidrogen i de les
técniques de raigs X de neutrons i sincrotrons.

L'empresa ofereix les seglents condicions:
e Jornada completa.
e Contracte temporal de 36 mesos.
* Prestacions socials: expatriacio, cobertura sanitaria, assisténcia en trasllats i deslocalitzacions, i
una bonificacié anual de productivitat.
e Cursos d'idiomes i subvencions per a I'us del transport public i el menjador del personal, aixi com
per a les vacances i una gran varietat d'activitats culturals i esportives.

Si estas interessat/ada en aquesta feina, envia la teva candidatura adjuntant CV actualitzat al correu-

e eures.franciasuizabenelux@sepe.es amb I'assumpte ‘Referencia ILL 25/38 abans del 29 d’agost
de 2025.

Més informacio a sepe.es a


https://www.sepe.es/HomeSepe/encontrar-trabajo/empleo-europa/Ofertas-empleo-destacadas-informacion-paises/empleo-francia.html

FEINA
D’EDUCADOR/A
INFANTIL

A MUNIC

Deutsches Zentrum ofereix feina com a educador/a infantil a diferents escoles infantils de I'area
propera a la ciutat alemanya de Munic.

Els requisits per accedir a aquest lloc de feina soén:
e Tenir la titulacié requerida.
¢ No cal experiéncia previa.

L'empresa ofereix les seglents condicions:
¢ Jornada completa.
e Contracte minim de 2 anys amb periode de prova.
* Sou d'entre 3100 i 3.800 € bruts mensuals.
e Suport en la cerca d'allotjament i en la gestié de tramits.
e Formacio continua i possibilitats de promocio interna.
e Curs d’'alemany subvencionat.
¢ Ajudes a la mobilitat d’'EURES (viatge, entrevistes, homologacio, etc.)

Si estas interessat/ada en aquesta feina, fes la sol-licitud en linia i aporta la documentacié requerida
al més aviat possible.

Més informacio a infojobs.net a


https://www.infojobs.net/munich-y-alrededores/educador-infantil/of-i55dd0937d1429e97b3f139727259ec?applicationOrigin=search-new&page=1&sortBy=PUBLICATION_DATE

CC ONG Ayuda al Desarrollo, a través del portal Hacesfalta, cerca persones voluntaries per
projectes de diferents tipologies al Senegal.

S'ofereixen les segUents vacants:

¢ Professors/es durant el curs escolar o per I'escola d’estiu.

e Metges, infermers/as o titulats/ades per a collaborar en un dels centres de salut i servir de suport
al personal sanitari de la zona.

e Enginyers/as o personal de manteniment per verificar l'estat dels equips solars, realitzar
reparacions i ampliar els sistemes d'energia solar fotovoltaica implementats en el poblat de Ndokh.

e Voluntaris/aries per realitzar campanyes de sensibilitzacié de salut bucodental, residus o malaria
mitjancant tallers, cursos o conferéncies amb material didactic, o fer classes d'espanyol i
activitats ludic-educatives per a infants de primaria i adolescents de secundaria.

Els requisits per participar sén els seglents:
e Ser major de 18 anys.

Cada participant es responsabilitza de cobrir les despeses derivades del voluntariat internacional.

Si estas interessat/da a participar d'aquesta iniciativa, emplena el formulari en linia abans del 19
d’'agost de 2025.

Més informacio a hacesfalta.org O


https://www.hacesfalta.org/oportunidades/voluntariado/presencial/detalle/voluntariado-en-senegal-africa/255166

L'entitat Spolek Hnizdo cerca persones voluntaries per treballar a una escola infantil Montessori a
TisSnov, Republica Txeca, a través del programa del Cos Europeu de Solidaritat. La durada del
projecte és d’entre 6 i 12 mesos a partir de 'agost de 2025.

Les tasques a desenvolupar son les seguents:
e Suport al professorat en les tasques diaries.
e Participacio de les diferents activitats escolars.
e Dinamitzacié d'activitats linguistiques i creatives.

Els requisits per participar sén els seglents:
e Tenir entre 18 i 30 anys.
e Estar motivat/ada amb el projecte.
e Dominar I'anglés.

El programa cobreix les despeses derivades dels vols, I'allotjament i el transport per la ciutat, a
banda d'un curs d’'idioma i diners de butxaca.

Si estas interessat/ada a participar-hi d'aquesta oportunitat de voluntariat, envia el teu CV i carta de

motivacié al correu-e jana.ruzickova skolazahrada.cz o aplica a través del formulari al més aviat
possible.

Més informacidé a youth.europa.eu O


https://forms.office.com/e/ibVjiDQeD3fes

FORMACIO

PER RESPONDRE

A DISCURSOS _
ANTIDEMOCRATICS
A ALEMANYA

Europaische Akademie Otzenhausen ofereix I'oportunitat de participar del 4 al 7 de setembre
de 2025 a |la formacié per a professionals juvenils ‘Taking a Stand for Democracy! a Alemanya en
el marc del programa Erasmus+.

Els objectius de la formacid son els seglents:
e Reflexionar sobre la postura personal entre I'obertura i I'establiment de limits.
e Aprendre a reconeixer i avaluar enunciats problematics.
e Desenvolupar estrategies per respondre amb claredat i professionalitat a situacions dificils.
e Compartir i analitzar experiéncies reals davant comportaments antidemocratics.

Els requisits per a participar d'aquesta oportunitat formativa sén els seglents:
e Ser ciutada/ana d’algun pais participant del programa Erasmus+ o associat de la Unié Europea.
e Exercir com a professional juvenil, mentor/a de voluntariat o gestor/a de projectes juvenils.
e Comptar amb bon nivell d'angles.
e Pagar els 50 € de la quota de participacio.

Pel que fa a les despeses derivades de la participacio, el programa cobreix aquelles relacionades
amb l'allotjament i la manutencio, a més del reemborsament del cost del viatge posteriorment.

Si estas interessat/ada a participar d'aquesta formacid, fes la sol-licitud a través del portal Salto Youth

abans del 20 de juliol de 2025.


https://www.salto-youth.net/tools/european-training-calendar/training/taking-a-stand-for-democracy-how-to-deal-with-populist-or-right-wing-statements-and-conspiracy-theories.13513/
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Entre finals de maig i principis de juny dues
delegacions de l'entitat hem realitzat visites
técniques en el marc de I'Agermanament de
Sabadell amb el poble sahraui i el projecte de
suport a la comunitat palestina.

D'una banda, el nou equip de cooperacio de
Taller d'Art, Cultura i Creacié s'ha traslladat a
Alger per visitar les cases de malalts sahrauis a
les quals es dona suport en el marc de
I'Agermanament de I'Ajuntament de Sabadell
amb I'Argub i mirar de reforcar la col-laboracio.

Durant la visita, ens hem reunit amb les direccions
de la Casa de Malalts de Tementafust i la Casa
Oncologica de Bir Khadem, i amb l'entitat gestora
Amigos del Pueblo Sahraui de Santurtzi.

A més, hem conegut la situacid i necessitats
detectades als centres, que acullen refugiades
sahrauis que han de rebre assistencia meédica a
la capital algeriana, comprovar com avancen les
obres al primer i plantejar noves vies de suport.

D'altra banda, I'equip coordinador del projecte
de suport a la comunitat palestina al Liban
s'ha reunit amb la direccid, la treballadora social
i la referent de salut mental del centre del camp
de persones refugiades de Beddawi gestionat
per Beit Atfal Assumoud.

Durant la trobada, hem escoltat el testimoni
dels i de les liders juvenils sobre com els
impacta positivament el projecte, i hem
conegut els i les infants participants en els
tallers artistics, i sessions de terapia musical i de
suport a l'aprenentatge setmanalment.

També hem assistit a les jornades de celebracié
de I'heréncia cultural palestina per gaudir d'un
recital de musica tradicional i actuacions de la
dansa popular, anomenada dabka. Es preveu
qgue al setembre siguin joves artistes catalanes
les que formin part del Festival Internacional Art
for Smiles, a través dels Camps de solidaritat
que organitzem amb el suport de I'Ajuntament
de Sabadell.

Més informacid a = taccbcn.com O


https://www.taccbcn.com/seguiment-projectes-refugiades-algeria-liban/
https://www.taccbcn.com/cooperacio/agermanament-de-sabadell-amb-el-poble-sahraui/
https://www.taccbcn.com/cooperacio/agermanament-de-sabadell-amb-el-poble-sahraui/
https://www.taccbcn.com/festival-internacional-art-for-smiles/
https://www.taccbcn.com/festival-internacional-art-for-smiles/
https://www.taccbcn.com/festival-internacional-art-for-smiles/
https://www.taccbcn.com/festival-internacional-art-for-smiles/
https://www.taccbcn.com/camps-solidaritat-comunitat-palestina-liban-2025/

“Em va inspirar veure com joves de diferents llocs, amb realitats
i experiéncies diverses, podiem connectar i entendre’ns”

La Beatricé Bratikaité és una de les joves lituanes participants de lintercanvi juvenil ARTivism
organitzat en el marc de 'Erasmus+ per Taller d'Art, Cultura i Creacié.

Vaig decidir participar en aguest intercanvi perquée
volia parlar d'art, del que significa per a cadascu, de
com el vivim i l'interpretem des de diferents mirades
i contextos. Jo també faig art i per mi és una manera
de connectar amb el que sento i amb el mén que
m’envolta. | agquest projecte em va semblar una
oportunitat Unica per compartir aquesta passio,
aprendre d'altres persones i aprofundir en tot allo
que l'art pot arribar a transformar.

Ha estat una experiencia col-lectiva on joves de
diferents paisos hem col-laborat per expressar-nos a
través de l'art. Durant l'intercanvi hem explorat l'art
urba de Barcelona i els seus barris, i hem parlat de la
realitat actual que ens afecta i de maneres creatives
de fer-hi front. L'art s'ha convertit en una eina per
pensar, denunciar i construir altres maneres de
mirar i d'actuar.

Vaig coneixer el projecte a través de l'Instagram de
'entitat del meu pais Innoved, on informaven de
'obertura de la convocatdria per participar del
projecte, impulsat per l'entitat catalana Taller d'Art,
Cultura i Creacid. Em va cridar I'atencié des del primer
moment i vaig tenir clar que volia formar-hi part.

La jove prenent part d'una de les activitats

El qgue més em va sorprendre va ser adonar-me de la
forca que pot tenir I'art com a eina de transformacio
social. Sempre havia entes l'art com una manera
d'expressar sentiments, idees o punts de vista
personals, perd durant aquest projecte he vist com
també pot esdevenir una forma de denuncia, de
visibilitzacié i de mobilitzacié col-lectiva. A més, em
va inspirar veure com joves de diferents llocs, amb
realitats i experiencies diverses, podiem connectar i
entendre'ns a través de la creativitat.

Si, la recomanaria totalment perqué és una
experiéncia transformadora. T'ajuda a créixer, a
veure el mén amb altres ulls i, en aquest cas, a
descobrir l'art com a eina transformadora. A més,
coneixes persones d'altres paisos amb qui
comparteixes realitats molt diferents, i aixo, et fa
guestionar idees preconcebudes a la vegada que et
dona eines per actuar. Es una oportunitat Unica per
obrir-te i participar activament.

Més informaciéa | taccbcn.com Jo)


https://www.instagram.com/innovedlietuva/
https://www.taccbcn.com/entrevistacc-participant-intercanvi-juvenil-artivism/

Co-funded by
the European Union

July and August are the best months to visit Nam|b|a s most fa mMous ghost town. The
dry winter climate means cooler temperatures and clear skies, ideal for explorlng thls ¢
abandoned diamond mlnlng town sIowa belng reclaimed by the desert. @ - B

Highlights

Kolmanskop Ghost Town: once a booming
diamond settlement, now a haunting site of
sand-filed homes and German colonial
architecture.

Photography opportunities: early morning
and late afternoon light creates striking
contrasts inside half-buried buildings.

Luderitz: a nearby coastal town known for
its colonial charm and seafood.

Useful Apps

Maps.me: offline navigation for remote
areas.

PhotoPills: plan photography sessions with
light tracking tools.

Windy: track desert winds and weather
conditions.

Events & Festivals

Guided tours: learn about the town's
diamond rush history and decline.

Photo walks: explore rooms overtaken by
sand, doors half open to the desert.

Self-drive to the Namib Desert: combine
the visit with iconic dunes in nearby areas
like Sossusvlei.

Travel Tips

Best time to visit: early morning to avoid
heat and for optimal lighting.

Permit required: entry to Kolmanskop is
restricted to guided tours or timed access
with permits.

Safety Tips

e Avoid wandering outside marked paths
due to unstable structures.

e Carry plenty of water; there are no
facilities inside Kolmanskop.

o Fill up on fuel and supplies in Luderitz
before heading out.

Secci6 creada per la voluntaria del

Andrada Vlad
per descobrir noves destinacions
mentre practiques lI'anglés






