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Àmbit Metropolità Sud. Territori
� 3 sectors sanitaris

� 7 AGA

� 60 ABS

� 71 Municipis
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� Diversitat territorial: 
rural i urbà



Àmbit Metropolità Sud. Territori

� 1.337.578 habitants (18% de la població de 

Catalunya)

Esperança de vida Envelliment

Homes
ALT PENEDÈS 80,9

Evolució Índex d’envelliment Àmbit 
Metropolità Sud
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BAIX LLOBREGAT 79,9
GARRAF 78,8
Catalunya 80,3

Dones
ALT PENEDÈS 85,6
BAIX LLOBREGAT 85,7
GARRAF 86,3
Catalunya 86,0

Metropolità Sud
(Relació entre la població de 65 anys o més respecte de la població 

de menys de 15 anys, per 100 habitants)

Any 
2008

Any 
2018

Home 76,35 95,3

Dona 106,57 131,09

Total 91,02 112,69 

Font: IDESCAT
Font: IDESCAT



Taxa bruta de visites en AP per resident, Metro Sud, 2017

Metro Sud

6,0

Catalunya

6,3

Atenció primària

• Visites en un any: 1.073.473 

• El 80% de la població ha 
estat atesa almenys una 
vegada per un professional 
d’atenció primària ( a 

Àmbit Metropolità Sud. Serveis
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d’atenció primària ( a 
Catalunya la mitjana és el 
77%)

• El 88% de les visites de salut 
es realitzen al centre 
d’atenció primària.



Àmbit Metropolità Sud. Serveis
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Contactes d'hospitalització d'aguts mèdiques i quirúrgiques 
(altes AH) i percentatge d’altes quirúrgiques, Àmbit 
Metropolità Sud, 2017  

Atenció hospitalària 

Augmenta progressivament 
l’activitat quirúrgica arribant 
al 54,8% del total d’altes
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2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Altes mèdiques Altes quirúrgiques % quirúrgiques• L’estada mitjana es manté entorn els 4 dies, lleugerament inferior a la mitjana 
de Catalunya (4,4 dies) 

• La presència d’hospitals d’alta tecnologia condiciona la major estada mitjana 
d’hospitalització.

• La taxa d’hospitalització té una tendència creixent en els darrers anys, situant-
se en 110 per 1.000 hab l’any 2017, per sobre la mitjana de Catalunya (106 
per 1.000hab)



2. Pla Estratègic Sanitari del 
Baix Llobregat i L’Hospitalet

Eina de planificació operativa del territori
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El Pla estratègic sanitari:
com el veiem des de la Regió?

• Participació de tothom.
• Col·laboració amb els 
Ajuntaments i el món local, 
aprofitant els recursos i 
programes disponibles. 
• Impuls d’espais per compartir 
coneixement entre els 
professionals per maximitzar 

Què és

Què NO 
és

Cultura del 
consens

�Concreció en el territori de les
polítiques de salut: Pla de salut,
PINSAP...

�Full de ruta de l’acció del CatSalut en
el territori.

professionals per maximitzar 
les competències de cada grup.
•Adaptació de les accions a les 
disponibilitats tècniques i 
econòmiques de cada exercici. 

•Aporta valor afegit al territori.
•Explica la situació de salut en el territori.
•Persegueix l’interès general d’impulsar
prioritats.
•Exercici de diàleg, pacte i consens.

Per a 
què

X Llei de pressupostos.
X Document jurídic.
X Document de planificació
en salut.



Demarcació sanitària de les 43 Àrees Bàsiques
de Salut dels Sectors Sanitaris Baix Llobregat 
Nord i Baix Llobregat Centre-Litoral. En formen 
part, 36 municipis.

TerritoriQuin és el diagnòstic?

� Zones urbanes i semi-
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El Baix Llobregat té una
superfície de 486,7 Km2) i una
densitat de 1.666,4 hab./km2

� Zones urbanes i semi-
urbanes.

� Grans eixos de 
comunicació (Aeroport, 
carreteres, autopistes, 
tren,...)



10,8% de la població 
total assegurada a 
Catalunya

PoblacióQuin és el diagnòstic?

Total: 819.169

Homes
402.756

Dones
416.412

Baix Llobregat

De 0 a 14 anys 137.233 (17%)

De 15 a 64 anys 537.804 (66%)

De 65 a 84 anys 120.582 (15%)

De 85 anys i més 18.377 (2%)
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Catalunya

Font: IDESCAT

Percentatge de població de més de 65 anys, 2017

Catalunya: 

18,6%
Baix Llobregat 17%

Població és més jove que la de Catalunya 
La ciutat 
d’Esplugues de 
Llobregat i els 
barris de La 
Gavarra i Sant 
Ildefons de Cornellà 
són les zones amb 
l’índex 
d’envelliment més 
alt del territori.



Població nascuda en altres països

En els darrers anys ha disminuït la població estrangera del territori situant-se per 
sota de la mitjana de Catalunya

ABS amb percentatge més elevat 2017de població assegurada 
amb nacionalitat estrangera.

Àrea Bàsica de Salut
(Percentatge 

%)
109 CORNELLÀ DE LLOBREGAT 2 24,40%

PoblacióQuin és el diagnòstic?

Població amb 
nacionalitat 
estrangera del 10% 
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109 CORNELLÀ DE LLOBREGAT 2 24,40%
366 CASTELLDEFELS-2 18,20%
149 MARTORELL URBÀ 17,10%
116 ESPLUGUES DE LLOBREGAT 1 14,50%
365 CASTELLDEFELS-1 14,50%

Catalunya 13,55 %
Font: SIIS (Tall Oficial de població 2017)

estrangera del 10% 
amb una 
disminució en els 
darrers anys i 
inferior a la mitjana 
de Catalunya 
(13,5%). 



Població segons situació laboral i classe social per Àrea de Gestió Assistencial. ESCA 2011-2015
AGA (2011_2015)

Catalunya
(2015)

Baix 
Llobregat 

Nord

Baix 
Llobregat 
Centre i 

Fontsanta -
L'H N

Baix 
Llobregat 
Litoral i 
Sant Boi

Baix 
Llobregat 
Litoral i 

Viladecans

L'Hospitale
t Sud i el 
Prat de 

Llobregat
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 Pertany a la classe social

més benestant 15,4% 19,5% 11,3% 19,0% 11,9% 20,0%

Pertinença a classe social III més desfavorida superior a Catalunya a totes les 
AGA (72,1% L’H.Sud- El Prat vs. 60,3%) excepte Baix Llobregat Litoral – Viladecans.

Dades socioeconòmiquesQuin és el diagnòstic?
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més benestant
(Classe I)

15,4% 19,5% 11,3% 19,0% 11,9% 20,0%

Pertany a la classe social
mitjana (Classe II)

15,8% 17,0% 18,9% 20,4% 16,0% 16,6%

Pertany a la classe social
més desfavorida (Classe III)

68,7% 63,5% 69,7% 60,4% 72,1% 60,3%



Baix Llobregat Catalunya

Renda i atur

Quin és el diagnòstic? Dades socioeconòmiques
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Renda 
Familiar 
Bruta

16,850 €17.400 €

13,3%Taxa Atur 14%

Renda familiar disponible bruta (2018) igual o lleugerament 
superior a la mitjana de Catalunya).

Percentatges superiors de població en atur 



� L’esperança de vida per sota dels valors 
de Catalunya.

� La població manifesta més malalties 
cròniques que la població catalana. Es 
declaren més problemes de dolor crònic, 
ansietat i depressió.

� La probabilitat de patir un problema de 
salut mental, és molt més superior a Baix 
Llobregat Litoral – Viladecans ( 9,5%) i 

Estat de SalutQuin és el diagnòstic?
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Llobregat Litoral – Viladecans ( 9,5%) i 
Baix Llobregat Centre – Fontsanta – ( 8,8 
%) que a Catalunya (4,2 %).

� Població amb més complexitat i més ús 
de recursos que a Catalunya

� Els índex de morbiditat atesa es situen 
per sobre de la mitjana 
catalana destacant els territoris de Baix 
Llobregat Litoral Sant Boi i Viladecans.

Font: elaboració CatSalut, a partir de dades de l’Enquesta de Salut de Catalunya (ESCA) 2015



Estils de vida

Catalunya

� Consum de tabac significativament superior a la mitjana de Catalunya

� Consum de risc d’alcohol significativament superior a la mitjana de Catalunya

� Valors inferiors de població sedentària que a la resta de Catalunya

� Percentatge de població amb excés de pes i obesitat per sobre de la mitjana de Catalunya

Baix 
Llobreg
at Nord

BL 
Centre –
Font –
L’HN

BL 
Litoral 

– St Boi

BL Lit –
Viladec

ans

L’Hospita
let Sud –
el Prat

Consum de 
tabac (15 anys i 26,4% 24,3% 29% 26,6% 23,5% 25,70%

Quin és el diagnòstic?
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tabac

Font: Enquesta de salut de Catalunya, 2013-2016. Departament de Salut.

tabac (15 anys i 
més)
Consum de risc 
d´alcohol (15 
anys i més)

5% 5,2% 1,8% 4,3% 2,4% 3,80%

Població 
sedentària (18-
74 anys)

17,9% 18,6% 13,3% 15% 24,5% 20,90%

Excés de pes 
(18-74 anys)

35,7 36,4 36,6 34,1 42,7 34,7



Atenció Primària Atenció 
especialitzada

Atenció 
sociosanitària

Atenció en salut 
mental

Baix Llobregat Nord

7 EAP 1 Hospital 1 Centre 
Sociosanitari

1 Hospital monogràfic
1CSMA
1CMIJ
1CAS

Baix Llobregat Centre
i Fontsanta -L'H N

19 EAP 3 Hospitals 5 Centres 
Sociosanitaris

1 Hospital monogràfic
4 CSMA
2 CMIJ
2 CAS

Baix Llobregat Litoral
6 EAP 1 Hospital 3 Centres 

Sociosanitaris
2 Hospital monogràfic
1CSMA

Recursos i oferta de serveisQuin és el diagnòstic?
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Baix Llobregat Litoral
i Sant Boi

Sociosanitaris 1CSMA
1CMIJ
1CAS

Baix Llobregat Litoral
i Viladecans

8  EAP 1 Hospital 1 Centre 
Sociosanitari

2 CSMA
2 CMIJ
0 CAS

L'Hospitalet Sud i el
Prat de Llobregat

10 EAP 2 Hospitals 2 Centres 
Sociosanitaris

2 CSMA
2 CMIJ
2 CAS

TOTAL
50 EAP 8 Hospitals 12 Centres 

sociosanitaris
10 CSMA
8 CSMIJ
6 CAS

Font: Regió Sanitària de Barcelona



105 aportacions
18 temes
105 aportacions
18 temes

Resultats del procés participatiu

1. Necessitats i intervencions dels serveis assistencial
1. Qualitat de l’atenció metge capçalera
2. Temps d’espera i visita als professionals
3. Tecnologia, sistemes d’informació i comunicació
4. Atenció urgent
5. Salut mental i addicions
6. Atenció a la cronicitat
7. Continuïtat assistencial i coordinació i articulació dels

serveis
8. Participació i apoderament
9. Distribució recursos econòmics9. Distribució recursos econòmics
10. Planificació
11. Qualitat i característiques de la prestació dels serveis
12. Atenció domiciliària
13. Recursos humans /Capacitat i habilitats
14. Inversions
15. Atenció Primària
16. Atenció a la dependència
17. Transport sanitari
18. Atenció pediàtrica
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2. Necessitats per potenciar hàbits i estils de vida saludades

61 aportacions
9 temes
61 aportacions
9 temes

1. Prescripció social
2. Promoció d’hàbits saludables
3. Factors, determinants de salut i 

abordatge integral de necessitats
4. Salut comunitària
5. Articulació i treball en xarxa

Què ens ha dit la gent?
Resultats del procés participatiu. 15 juny

5. Articulació i treball en xarxa
6. Paper de l´escola
7. Informació, difusió 
8. Recursos, capacitats i habilitats
9. Atenció a la violència de gènere.

19



Què estem fent?
Intervencions

6 Eixos
26 objectius estratègics

20

26 objectius estratègics
132 accions



Nova activitat realitzada pel 
CatSalut al Baix Llobregat



Noves accions 2017 i les seves recurrències 2018
Institut Català de la Salut

GT Metropolitana Sud ICS 43.676.366,34

El 44,5% de noves accions de l’ICS s’han 
destinat a l’Àmbit Metropolità Sud

GT Metropolitana Sud ICS 43.676.366,34
Atenció primària Metropolitana Sud 6.689.210,15

HU Bellvitge 34.389.541,84

H Viladecans 2.597.614,35



Atenció primària
Noves accions 2018

ATENCIÓ PRIMÀRIA BAIX LLOBREGAT
Import anual noves accions 

2018

Adequació de l'activitat assistencial 208.608,55 €

Programa d'abordatge de les necessitats
en salut per factors socials

813.513,49  €

TOTAL ATENCIÓ PRIMÀRIA 1.022.122,04  €

Nota: Increments de finançament any 2017 consolidats el 2018 per un import de 
3.755.745,35€



ATENCIÓ PRIMÀRIA DEL BAIX 
LLOBREGAT

Categoria professional
Contractació de 
personal 2017

Metges MFIC
17   

Pediatre
1   

Atenció primària
Contractació de professionals
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Programa d'abordatge de les 
necesssitats en salut per 

factors socials

Diplomats U. Infermeria
21

Gestió i serveis 4                                                                 

Treball Social
2   

TCAI (aux. Infermeria)
1   

TOTAL
46   



Atenció primària
• Cita prèvia

• No presentats

Seguiment de l'acompliment de l'objectiu "85% en menys
de 48h. de les agendes d'un EAP, desembre 2018
Baix Llobregat Centre i Fontsanta -L'H N 81,37%
L'Hospitalet Sud i el Prat de Llobregat 94,34%
Baix Llobregat Litoral i Viladecans 85,26%
Baix Llobregat Litoral i Sant Boi 97,41%
Baix Llobregat Nord 70,81%
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• No presentats

EXEMPLE
Dades EAPS de l’ICS,  de gener a 
novembre de 2018.

Infermeria Medicina de 
família

Pediatria

No 
realitzades

% de visites 
totals

No 
realitzades

% de visites 
totals

No 
realitzades

% de visites 
totals

EAP del Baix Llobregat Nord 15.812 7,29% 22.299 5,87% 3.935 5,15%

EAP el Baix Llobregat Centre 51.808 7,38% 76.280 6,27% 13.792 5,93%

EAP Baix Llobregat Litoral 21.293 6,42% 34.442 5,33% 7.657 7,09%



Atenció primària

Promig visites de 20h a 21h.

• Baix Llobregat: 2,2 visites

• Catalunya: 1,75 visites

EAP Cornellà de Llobregat 1 -Martí Julià

EAP Sant Just Desvern

EAP Cornellà de Llobregat 2 -St Ildefons

EAP St. Vicenç dels Horts 2 - El Serral

EAP Pallejà

EAP Cornellà de Llobregat 3 - Gavarra

EAP Sant Andreu de la Barca

EAP Sant Feliu Llobregat 1 - El Pla

EAP Abrera

EAP Martorell Urbà

EAP Cornellà de Llobregat 4 -Jaume Soler

EAP Sant Joan Despí 1

EAP Esplugues de Llobregat 1-Can Vidalet

EAP Prat Llobregat 1 - Ramona Via

EAP Sant Boi de Llobregat 3-Camps Blancs

EAP Gavà 2

EAP Martorell Rural

EAP Sant Boi de Llobregat 2 - Molí Nou

EAP Sant Joan Despí 2 - Les Planes

EAP Begues - Pou Torre

EAP Prat Llobregat 3 - Dr. Pujol Capçada

Promig visites de 20 a 21h en EAP del Baix Llobregat
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Receptes:

Cada dia de l’any 2018, el CatSalut
ha pagat a les oficines de farmàcia
479.000€ per la medicació que 
consumeix la població del Baix 
Llobregat. 0,00 5,00 10,00 15,00 20,00

EAP Olesa de Montserrat

EAP Molins de Rei

EAP Esparreguera

EAP Corbera de Llobregat

EAP St. Vicenç dels Horts 1 - Vila Vella

EAP Prat Llobregat 2 - Sant Cosme I

EAP Vallirana

EAP Sant Boi de Llobregat 4 - Vinyets

EAP Sant Feliu Llobregat 2 - Rambla

EAP Viladecans 1

EAP Viladecans 3

EAP Castelldefels 2 - Can Bou

EAP Sant Boi de Llobregat 1 - Montclar

EAP Castelldefels 1 - El Castell

EAP Esplugues Llobregat 2 - Lluís Millet

EAP Gavà 1

EAP Viladecans 2

Font: CMBD-AP. Any 2018



INVERSIONS ATENCIÓ PRIMÀRIA
Període 2017-2018
CAP Tipus d´Actuació Estat

CAP Molí Nou de Sant Boi Nova Construcció CAP Acabada

CAP El Pla de Sant Feliu Ampliació CAP En obres

CAP Torre Roja Montbaig Viladecans-3Nova Construcció CAP Acabada
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CAP Corbera Remodelació Acabada

CAP Gelida Remodelació Acabada

CAP Collbató Ampliació En obres*

*Finançat per la Diputació de Barcelona 



Salut comunitària
• Inici del Consell territorial del PINSAP i de les 

comissions tècniques d’Habitatge, Envelliment actiu i 
saludable i Salut mental infantil.

• Plans de salut municipals: Molins de Rei, Olesa de 
Montserrat, El Prat, Sant Joan Despí, Sant Boi, 

• Pactes de ciutat de Cornellà i Sant Andreu de la Barca• Pactes de ciutat de Cornellà i Sant Andreu de la Barca

• Suport als programes de promoció de la salut: PAFES, 
Salut i Escola, tabaquisme, envelliment actiu, ...

• Nou servei de consulta exclusiva per a l’atenció a les 
Infeccions de transmissió sexual ubicat a Cornellà per a 
tot el territori



Urgències
• Planificació i activació de 5 plans de contingència territorials per 

respondre a les necessitats d'atenció durant el període d’hivern. 

• Anàlisi per a l’operativització del PLANUC al territori. Reunions amb 
Ajuntaments per avançar en el desplegament. 

• Consolidació del circuit d’atenció al final de vida i suport a les 
residències amb coordinació entre el CUAP La Solana i l’atenció 
primària.primària.

• Hospitalització domiciliària a residències per part de l’Hospital Moisès 
Broggi  i de l’Hospital Sant Joan de Dèu de Martorell, amb coordinació 
dels equips d’atenció a les residències, atenció primària i equip de 
cronicitat.

• Obertura de llits de subaguts a Hospital Sagrat Cor de Martorell.

• Posada en marxa segon equip d’atenció domiciliaria nocturna del 
CUAP La Solana per a la població del Baix Llobregat Nord.



Accessibilitat dels serveis: Llistes d’espera

• 18.742 pacients en llista 
d’espera per intervencions 
quirúrgiques

986 pacients menys que a 
l’any anterior (-5%)

• 871 pacients fora de temps de 

Població resident al Baix Llobregat
Tancament 2018 Unitat Proveïdora

Grups de seguiment Pacients en 
llista d'espera 

de 
procediments 

quirúrgics

Pacients en 
llista d'espera 

de 
procediments 
quirúrgics fora 

de garantia i 
referència

Hospital de 
Viladecans

Cataractes, pròtesis de maluc 
i pròtesis de genoll

654 104

Referència 2.482 32

Hospital Universitari 
de Bellvitge

Cardíaca 17 0
Cataractes, pròtesis de maluc 
i pròtesis de genoll

409 19

Referència 2.843 539

Parc Sanitari S. Joan 
Cataractes, pròtesis de maluc 
i pròtesis de genoll

648 44
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• 871 pacients fora de temps de 
garantia o de referència, 

622  menys que l’any 
anterior 

• 36.432 intervencions 
quirúrgiques l’any

• Consolidació del Pla de Xoc 
2017 (H. Bellvitge i H. 
Viladecans) i Pla de xoc del 
1er trimestre 2018

Parc Sanitari S. Joan 
Déu - HG

i pròtesis de genoll
648 44

Referència 2.115 22

Hospital Sant Joan de 
Déu (Martorell)

Cataractes, pròtesis de maluc 
i pròtesis de genoll

480 0

Referència 1.990 50

Hospital Sant Joan de 
Déu (Esplugues Ll)

Cataractes, pròtesis de maluc 
i pròtesis de genoll

1 0

Referència 1.632 0

H. G. de l'Hospitalet-
H. Moisès Broggi

Cataractes, pròtesis de maluc 
i pròtesis de genoll

1.144 57

Referència 4.313 4
Total Població Baix 
Llobregat

18.742 871

Font:  Quadre Comandament de llistes d’espera. 31/12/2018



Activitat hospitalària

ATENCIÓ ESPECIALITZADA* Import anual noves accions 2018

INCREMENT ACTIVITAT 45.935.161,17 €

PLA DE XOC 2.214.138,67 €PLA DE XOC 2.214.138,67 €

TOTAL ATENCIÓ ESPECIALITZADA 48.149.299,84 €

*Inclou Hospitals del Baix Llobregat i Hospital Universitari de Bellvitge i Hospital ICO de L’Hospitalet com a 
hospitals terciaris de la població resident. 



Inversions atenció especialitzada
Tipus de Centre Tipus d´Actuació

Hospital de Viladecans
Nova Construcció Hospital 
En obres

Hospital de Martorell Ampliació i reforma
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Hospital Bellvitge
Ampliació i reforma
En equipament

ICO Hospitalet Ampliació i reforma

Hospital Sant Joan de Deu D’Esplugues Ampliació i reforma



Salut mental i addiccions
• Increment del suport de psicologia i infermeres de SM dins del 

programa de suport a l’AP

• Inici de l’equip d’hospitalització a domiciliaria en SM al Baix 
Llobregat Nord

• Increment de recursos de salut mental penitenciaris tant 
d’internament com ambulatoris de les presons de Brians 

33

d’internament com ambulatoris de les presons de Brians 

• Posada en funcionament de noves Unitats Funcionals per a 
Trastorns del Espectre Autista (UFTEA).

• Formació en EAP sobre el programa d’intercanvi de xeringues i 
instal·lació de nous contenidors de xeringues.



Salut mental i addiccions

SALUT MENTAL Període 2017/2018

CSMA Suport a l'APS 882.321,84 €

CSMA Psicosi incipient 681.566,71 €

CSMIJ Suport a l'APS 563.579,78 €

CSMIJ Psicosi incipient 268.371,33 €

Total 9.181.117,60 €
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CSMIJ Millora de la resolució 583.466,66 €

Programes d'atenció comunitària 881.623,84 €

Millora de la cartera de serveis del CAS 303.542,65 €

Hospitalització parcial i Hospitalització a domicili 752.815,92 €

Total 4.917.288,73 €

NA Interdepartamentals (Justicia-Benestar-Educació) 3.905.864,43 €



Salut mental i addiccions
Nombre de contractacions per la nova acció aprovada (2017-2018)

Professional
GHSCJ 

Hospital 
Sagrat Cor

Fundació 
Orienta

PS St. Joan 
de Déu

HSJD 
Esplugues

Hestia 
Duran i 
Reynals

Benito 
Menni
CASM

Total

Psiquiatres 7 4 5 2 3 21
Psicòlegs 5 3 4 1 1 2 16
DUI SM 7 5 8 3 1 2 26

Administratiu 1 1 3 1 6

35

35

Administratiu 1 1 3 1 6
DTS 1 1

Geriatre 1 1
Educador social 5 1 6

Treballador social 1 2 1 4
Total 27 15 22 7 3 7 81



Reptes de la societat del Baix Llobregat

• Reducció de les desigualtats socials en salut

• Reducció de les desigualtats de gènere

• Fer front a l’envelliment i a la cronicitat més enllà de 
l'àmbit sanitari



Nova acció realitzada pel 
CatSalut al Baix

Llobregat
Àmbit Metropolità SudÀmbit Metropolità Sud

Gener de 2019


