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Amb l’arribada del bon 
temps, Sant Cosme es 
torna a omplir de vida. 
Els carrers, les places i 

els espais comunitaris es conver-
teixen en punts de trobada on 
compartir activitats, converses i 
moments que reforcen els vincles 
entre veïnes i veïns. Aquesta revista 
recull algunes de les propostes que 
faran possible un estiu ple d’opor-
tunitats per gaudir del barri i par-
ticipar en la seva vida comunitària.

Sant Cosme és un barri viu i ac-
tiu, que continua avançant gràcies 

a l’esforç col·lectiu. La millora de 
l’accessibilitat amb la instal·lació 
de nous ascensors, el projecte del 
Raconet Verd del Barri o la tasca de 
la Taula Comunitària en són bons 
exemples. També ho són celebra-
cions com Sant Jordi o la comme-
moració del Dia del Poble Gitano, 
que posen en valor la diversitat i la 
convivència que ens defineixen.

Gaudir del barri també vol dir 
cuidar-lo. Respectar els espais 
compartits, tenir cura de l’entorn i 
vetllar pel benestar de tothom és 
una responsabilitat col·lectiva. I si 

alguna cosa no funciona, recordem 

que les xarxes socials no ens l’arre-
glaran. Fem equip amb els especia-
listes en la ciutat: aviseu-los i ells 
us podran ajudar. Al peu d’aquesta 
plana, trobareu com fer-ho.

Us convido a sortir al carrer, par-
ticipar en les activitats i continuar 
fent de Sant Cosme un barri orgu-
llós, acollidor i ple de vida.

Con la llegada del buen 
tiempo, Sant Cosme se lle-
na de vida. Las calles, las 
plazas y los espacios co-

munitarios se convierten en puntos 
de encuentro donde compartir acti-
vidades, conversaciones y momen-
tos que refuerzan los vínculos entre 
vecinas y vecinos. Esta revista recoge 
algunas de las propuestas que harán 
posible un verano lleno de oportuni-
dades para disfrutar del barrio y par-
ticipar en su vida comunitaria.

Sant Cosme es un barrio vivo y ac-
tivo, que sigue avanzando gracias al 
esfuerzo colectivo. La mejora de la 

accesibilidad con la instalación de 
nuevos ascensores, el proyecto de 
El Raconet Verd del Barri o la labor 
de la Taula Comunitària son buenos 
ejemplos de ello. También lo son 
celebraciones como Sant Jordi o la 
conmemoración del Día del Pueblo 
Gitano, que ponen en valor la diver-
sidad y la convivencia que nos defi-
nen. Y si algo no funciona, recorde-
mos que las redes sociales no nos lo 
solucionarán. Hagamos equipo con 
los servicios especializados de la 
ciudad: avisadles y podrán ayuda-
ros. Al pie de esta página encontra-
réis cómo hacerlo.

Disfrutar del barrio también sig-
nifica cuidarlo. Respetar los espa-
cios compartidos, cuidar el entorno 
y velar por el bienestar de todas y 
todos es una responsabilidad colec-
tiva. Y si algo no funciona, recorde-
mos que las redes sociales no nos lo 
solucionarán. Hagamos equipo con 
los servicios especializados de la 
ciudad: avisadles y podrán ayuda-
ros. Al pie de esta página encontra-
réis cómo hacerlo. Os invito a salir a 
la calle, participar en las actividades 
y seguir haciendo de Sant Cosme 
un barrio orgulloso, acogedor y lle-
no de vida.
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EDITORIAL

Informació de Servei

Casal Cívic Comunitari  
Delta - El Prat
Tancat temporalment per obres.

Casal Cívic Comunitari  
Lo Gaiter
C. de Lo Gaiter del Llobregat, 31 
Tel. 93 370 98 26
Informació sobre activitats

OMISC
C. Riu Llobregat, 93 
(davant de la parada de metro L9) 
De dilluns a divendres,  
de 9 a 13.30 h 
Tel. 93 379 00 50 (ext. 5900)
Informació a la ciutadania, 
orientació laboral i suport a les 
escales de veïns.

Punt TIC
Obrador Comunitari 
Pg. Ramon Codina, 65 
de 10 a 13 h 
Tel. 629 168 897
Suport en tràmits i eines digitals.

Aitana Sanchez Abenójar  
(18 años)
Vecina de Sant Cosme

Bassa* me ha 
ayudado a 
crecer y ganar 
confianza

José Gálvez Veí de Sant Cosme 

Alba Bou Jordà 
Alcaldessa del Prat de Llobregat 

ESEV, un suport 
de confiança 
per a la nostra 
comunitat**

Vivir el verano, compartir el barrio
Des de fa temps que conec el Ser-
vei d’Atenció a Veïns de Sant Cosme i 
m’han ajudat molt en la gestió de la co-
munitat. No puc estar més satisfet amb 
el suport que ens ofereixen. Destaco la 
seva professionalitat, la rapidesa en les 
gestions i el tracte proper. És difícil tro-
bar un servei tan implicat, que transme-
ti tanta confiança i seguretat. 

Per a mi, s’han convertit en un refe-
rent indispensable al barri. Recomano 
aquest servei a qualsevol veí o veïna 
que necessiti suport en la gestió de la 
seva comunitat de propietaris.

He estado muy contenta con mi expe-
riencia en Bassa. Desde el primer mo-
mento me sentí acompañada y apoyada, 
con personas dispuestas a orientarme y 
ayudarme siempre que lo necesitaba. 
Gracias a su apoyo, mejoré mucho mi 
rendimiento y aproveché mejor el curso. 
También aprendí cosas nuevas y desa-
rrollé habilidades importantes tanto a 
nivel personal como profesional. 

Además, encontré un ambiente cerca-
no y positivo, donde me sentí valorada y 
motivada para seguir creciendo. Formar 
parte de Bassa ha sido una experiencia 
muy enriquecedora que me ha ayudado 
a ganar seguridad en mí misma y a avan-
zar en mi camino personal y laboral.

Viure l’estiu,  
compartir el barri

¿Tienes problemas?
Las redes sociales o los expertos de barra de 
bar no te lo resolverán. La policía te atiende 
las 24 horas, todos los días de la semana.

  Por teléfono: 112 o 934 787 272

  En persona, en la prefectura  
(c. Riu Llobregat, 2-4)

  A través de la aplicación móvil  
de seguridad ciutadana Descárgate la APP  

de seguridad ciudadana

Contigo, un Prat mejor
¿Ves alguna cosa que no funciona? 
Facebook no la arreglará, los 
especialistas en la ciudad, si!

Avísalos fácilmente a través 
del teléfono 934786221 o de la 
aplicación “Amb tu, un Prat millor”.

Descárgate la APP “Amb tu, un Prat millor”
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El raconet verd del barri: 
un espacio para cultivar 
comunidad

Desde 2025, Sant Cosme 
cuenta con un nuevo es-
pacio comunitario: El ra-
conet verd del barri, una 

iniciativa impulsada por el proyecto 
europeo Foodclic, la Fundación Con-
torno Urbano, el Institut Escola del 
Prat y los servicios municipales.

Ubicado en el Institut Escola del 
Prat, el proyecto ha recuperado un 
antiguo huerto escolar para conver-
tirlo en un espacio de encuentro, 
aprendizaje y participación. Alum-
nado, entidades y vecinos y vecinas 
han rehabilitado conjuntamente 
el entorno, restaurando una caseta 
convertida en invernadero, instalan-
do parcelas con riego para cultivar 
hortalizas y plantas aromáticas, plan-
tando árboles frutales y mejorando 
el espacio con nuevas zonas de som-
bra.

El huerto ya ha acogido diferen-
tes actividades, como por ejemplo 
una jornada ambiental, donde las 
personas participantes aprendieron 
nociones básicas sobre el cuidado 
del huerto, la plantación de espe-

cies de temporada y la importancia 
de adoptar hábitos sostenibles para 
proteger el medio ambiente. 

Esta iniciativa fue dinamizada por 
la cooperativa Voltes y que contó 
con la participación del SPAI (el ser-
vicio de atención de las conductas 
adictivas); los jóvenes de Educate for 
Independence; el alumnado del Ins-
titut Escola, y personas del proyecto 
municipal Antenes, que trabaja para 
combatir la soledad no deseada.

El raconet verd del barri demuestra 
que, cuando la comunidad se impli-
ca, es posible transformar los espa-
cios compartidos en lugares que 
fomentan la convivencia, el aprendi-
zaje y el bienestar colectivo.

Si quieres participar, puedes escri-
bir a: comunitaris@elprat.cat

Vídeo del  
Raconet verd  
en Instagram

Més informació 
comunitaris@elprat.cat  
o al telèfon 682 357 483 

Cristian Gómez
Técnico del raconet verd

  “El raconet verd del barri no es 
solo un huerto, sino el reflejo 
vivo de lo que somos cuando 
sembramos juntas y ponemos 
los cuidados en el centro. Y nos 
enseña que cada ser, que cada 
acto es importante.”

Francisco García Jiménez
Alumno de l’Institut Escola

  “Me gusta mucho bajar cada 
semana en el huerto con Cris-
tian y ver cómo ha cambiado 
desde el primer día. Queremos 
que este huerto sea un espa-
cio para todo el barrio.”

Joan Pujals Ribas y Vanesa 
Espejo Figueroa
Participantes del SPAI

  “El huerto nos aporta disfrutar 
de ese momento y evadirnos por 
un rato de los problemas diarios”

NOTICIES

Situat al passeig Ramon Codina 75, 
l’Obrador ofereix assessorament 
per a la recerca de feina, la millo-
ra de l’ocupabilitat i l’acompanya-
ment en itineraris laborals. 

Un dels programes disponibles 
és Treball als Barris, que ofereix 
atenció individualitzada a joves i 
està orientat a la detecció d’opor-
tunitats laborals i a la connexió 
amb el teixit empresarial.

També es coordinen els plans 
d’ocupació, que són persones del 
barri contractades durant 9 mesos 
per desenvolupar activitats de ne-
teja o comunitàries.

L’oferta es completa amb altres 
serveis d’itineraris laborals perso-

nalitzats com el programa MAIS, 
gestionat per l’entitat Fundació 
Intermèdia, destinat a persones en 
situació de major vulnerabilitat, i el 

programa ACCEDER, impulsat per 
la Fundación Secretariado Gitano.

Les cites es poden demanar a l’Obra-
dor o a l’OMISC (c/ Riu Llobregat, 93).

La Taula Comunitària de Sant Cos-
me és un espai de trobada de re-
ferència amb més de 15 anys de 
trajectòria al barri. És el punt on en-
titats, veïns i veïnes comparteixen, 
coordinen i decideixen activitats i 
projectes comunitaris. 

La Taula està oberta a tothom i 
es reuneix aproximadament cada 
quatre mesos.

La propera trobada serà el 10 de 
juny, a les 18 h. En aquesta sessió es 
posaran en comú les properes acti-
vitats del barri de cara a l’estiu, el 
sopar de barri i la Festa Major, com-
partint idees i noves propostes.

L’Obrador Comunitari, punt clau 
d’orientació laboral al barri

Sant Cosme es construeix entre totes  
i tots: veniu a la Taula Comunitària!
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Sant Cosme avanza en 
accesibilidad: más de 110 
ascensores instalados
Desde hace más de 15 años, Sant Cosme mejora la 
accesibilidad con la instalación de ascensores. Ya se 
han construido más de 110 gracias a la colaboración 
entre la Asociación de Vecinas y Vecinos de Sant Cos-
me y Sant Damián, el Ayuntamiento, la Generalitat y 
la Agència de l’Habitatge, con un impacto directo en 
la calidad de vida.

Comença la preinscripció 
a l’Escola de Persones 
Adultes Terra Baixa
T’agradaria aprendre idiomes? T’agradaria accedir a 
la FP, estudiar un grau universitari o certificar la teva 
competència digital?

El CFA Terra Baixa es tracta d’un centre públic per a 
persones adultes. La preinscripció per al curs vinent 
serà del 19 al 29 de juny.

Acosta’t a l’escola a demanar informació a la plaça 
Pirineus, 1 o bé trucant al telèfon 93 479 56 96.

Conmemoración del Día 
del Pueblo Gitano con 
música y convivencia
Sant Cosme conmemoró esta fecha con una jorna-
da de música y convivencia. Participaron jóvenes del 
GISC, la Fundación Secretariado Gitano y la Funda-
ció Pere Closa. El grupo “De Buena Sombra” animó 
la fiesta, con chocolatada del proyecto Cocina de 
Barrio y la participación de vecinos, vecinas, niños, 
niñas y familias.

La Diada de Sant Jordi 
reforça la comunitat del 
barri
Sant Cosme va celebrar Sant Jordi amb una jornada 
de cultura i convivència. Hi van participar escoles dels 
projectes educatius del barri, SPAI, Centre de Dia l’Ona-
da, Scrabble Sant Cosme i Treball als Barris. Les Dones 
Sàvies van explicar un conte. L’activitat va reunir in-
fants, famílies i veïnat en un espai intergeneracional.

Al Prat

no estic sol/sola
Antenes

Et sents sol@?
Coneixes alguna persona
que se sent sola?

Perquè volem viure en
una ciutat més inclusiva,
respectuosa i amable

Ofereix acompanyament i vincles a 
les persones en situacions de solitud 
o fragilitat.
Tinguis l’edat que tinguis, un 
equip de professionals i persones 
voluntàries et poden acompanyar i 
ajudar a conèixer gent i a participar 
en les activitats de la ciutat.

Truca al tel. 623 272 660 
Horari d’atenció: de dilluns a divendres, de 9 a 16 h

Escriu a antenes@elprat.cat.

Ves al Servei d’Acció social 
C. Lo Gaiter del Llobregat, 112

Demana informació a la teva 
metge/metgessa de capçalera

Si és urgent, 
truca al 092 (Policia local) o al 112 
(Urgències/Emergències)

elprat.cat/acciosocial



TARDES A LA PLAÇA 
Plaça de l’ OMISC 
Dimarts 30 de juny
Dimarts 7, 14, 21 de juliol
de 18.30 a 20 h

ESTIU A 
SANT COSME

SOPAR DE BARRI
Pl. del Barri
Divendres 3, de 18 a 00 h

“Embolcalls Sostenibles”
CC Sant Jordi - Ribera Baixa
Dijous de juliol 16, de 18 a 20 h

Art teràpia
CC Sant Jordi - Ribera Baixa
Dijous 2 i 23 de juliol 
de 18 a 20 h

TALLER DE BOXA
CEM Sagnier
Dimecres 1, 8, 15 i 22 de juliol, 
de 18 a 19.30 h

TALLERS DINAMITZATS
“Bosses amb samarretes”
CC Sant Jordi - Ribera Baixa
Dijous 9 de juliol, de 18.00 a 20 h

Incripcions Online

Incripcions Online

En cas de dubte contactar amb
comunitaris@elprat.cat


