
Son aquelles que contenen una borsa d’ocupació i 
publiquen ofertes (poden ser sectorials o no): Servei 
Local d’Ocupació, Gremis i Col·legis, Centres formatius, 
Sindicats, Consells i associacions...etcBorses de feina

Coneix els tipus de canals de feina per a fer una llista pròpia i fer
ús dels més adequats al teu perfil:

Portals de feina
(generalistes)

Portals de feina
(sectorials)

Autocandidatura

Networking

Serveis que ofereixen la intermediació entre les empreses 
que publiquen les ofertes i les persones que apliquen a 
elles. Poden ser administració pública con el SOC o l’SLO, 
però privades com les Empreses de Treball Temporal (ETT) 
o headhunters i consultories

Portals de feina que publiquen ofertes classificades en 
diversos sectors professionals. Les públiques: Feina
Activa i Xaloc, i les privades: Infojobs, Infofeina o APP 
del mòbil Jobtoday

Portals d’internet en els que publiquen ofertes d’un sol 
sector professional, podríem parlar de portals 
d'hostaleria com per exemple Hosteleo. O del sector
social Haces Falta

Enviar la nostra candidatura a llocs de feina a on vulguem 
treballar, independentment que hagin publicat oferta. Aquest
canal és el més lent però el més efectiu, per que generalment 
ens hem preparat millor la presentació i el currículum

Xarxa de relacions que tenim, pot ser del mateix sector 
per que ens hem conegut estudiant o treballant, però 
també pot ser entorn en general que ens pot facilitar la 
recerca de feina. Virtualment parlem de LinkedIn

Intermediació


