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Protocol competicions entitats esportives (a partir de dilluns 15 de marg¢ 2021)

Segons la Resolucié SLT/716/2021 de la Generalitat de Catalunya, a partir del dilluns 15 de
marg de 2021 es modifica la regulacié de les competicions esportives.

Estan permeses les competicions de categories internacionals, professionals, estatals i
competicions que hi donen accés, a més de les lligues regulars de qualsevol edat.

En aquestes competicions, menys les de basquet i futbol professional, esta permesa la
preséncia de public amb la limitacié del 50% d‘assistents a l'aire lliure i el 30% en espais
tancats i sempre amb seient preassignat.

L'obertura del public en les competicions als equipaments esportius municipals al Prat de
Llobregat implica una gestié complexa i individualitzada per cada un dels espais esportius,
cada una de les jornades de competicio.

L'accés al public a les competicions desenvolupades a les instal-lacions esportives municipals
implica principalment, entre d’altres, les seglients condicions:

¢ Competicions per a equips amb esportistes menors de 16 anys: |'aforament ha de
garantir 2 condicions:
o Espais interiors al 30% d’aforament i exteriors al 50%
o Maxim 2 acompanyants per esportista

¢ Competicions per a equips amb esportistes majors de 16 anys
o Espais interiors al 30% d’aforament i exteriors al 50%

e Control d'accés amb seient preassignat sempre

L'organitzacid, gestid i control del compliment del protocol d’accés al public és exclusivament
responsabilitat de I’entitat organitzadora.

Setmanalment, s’haura de presentar a la Direccié del centre esportiu un Pla d’Aplicacié
d’aquestes mesures, adaptat a l'activitat real del cap de setmana, per a la validacio i
coordinacié amb I'equipament.

En cas de no fer aquesta presentacié i coordinacidé previa, les competicions es realitzaran a
porta tancada.

El detall de les condicions a complir per a I'accés de public a les instal-lacions esportives
municipals és el que es presenta a continuacio:
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1. EQUIPAMENTS I CAPACITAT DE PUBLIC

Per la necessitat dels que l'accés del public tingui seient preassignat, els espais susceptibles
de I'entrada de public son els seglents:

1.1. CEM Sagnier

Espai esportiu Public Observacions

Pavello sencer Si

Futbol-11 Si Caldra habilitar també els bancs dels fons del
terreny de joc

Futbol-7 Si Incorporant cadires al perimetre del terreny de
joc

Pista poliesportiva No No existeix possibilitat d’assignar seient

Pista atletisme Si

Piscina Si

Sala reunions No No existeix possibilitat d’assignar seient

1.2. CEM Estruch

Espai esportiu Public Observacions

Pavellé sencer Si

Pavelld en tercos No No existeix possibilitat d’assignar seient

Futbol Si No es disposa de lavabos exclusius per aquesta
zona

Pistes poliesportives No No existeix possibilitat d’assignar seient

Patinddrom No No existeix possibilitat d’assignar seient

Sala polivalent No No existeix possibilitat d’assignar seient

Fronto No No existeix possibilitat d’assignar seient

1.3. CEM Julio Méndez

Espai esportiu Public Observacions

Pavello sencer Si

Pavelld tercos No En cas d’Gs simultani dels 3 espais, a nivell
logistic no es poden fer recorreguts
independents

Futbol-11 Si

Pistes poliesportives No No existeix possibilitat d’assignar seient

Sala reunions No No existeix possibilitat d’assignar seient

1.4. CEM Fondo d’en Peixo

Espai esportiu Public Observacions

Pavell6 sencer Si

Pavell6 meitats No En cas d’Us simultani dels 2 espais, a nivell
logistic no es poden fer recorreguts
independents

Piscina Si
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2. PROTOCOL COVID-19: Accés de public

La preséncia de persones que no estan practicant esport a les instal-lacions
esportives exigira un gran esfor¢ en mesures de seguretat i control per garantir el
compliment de les normatives i que no es produeixin aglomeracions ni situacions no
desitjades.

L'entitat organitzadora haura de coordinar, conjuntament amb el Departament
d’Esports, un pla especific dels espais esportius del seu Us i on es planteja
|'assisténcia de public. Aquest pla haura de coordinar-se setmanalment amb el pla
de partits i/o competicions programades.

L'entitat sera la responsable del compliment de les mesures sanitaries necessaries
per a la minimitzacié del risc de contagi de COVID-19 definides en el protocol,
aplicable a I'accés de persones acompanyats o public a les instal-lacions durant el
desenvolupament de les seves activitats.

L'entitat haura de posar tots els mitjans per al compliment estricte dels protocols,
tant a nivell logistic com de recursos humans, assumint les despeses que aixo pugui
ocasionar.

L'incompliment comportara el tancament de les instal-lacions a qualsevol persona
no vinculada estrictament a la practica esportiva: esportistes, técnics i cos arbitral.
Aquest tancament sera efectiu fins que, des de la Seccié d’Esports es validi un nou
pla de seguretat especific que contempli la millora i refor¢ dels aspectes que
anteriorment van comportar I'incompliment.

Accés per a espectadors i acompanyants
Per a minimitzar els riscos de contagi es recomana que la preséncia de persones

externes a l'activitat sigui la minima, tot i aix0, I'accés d’acompanyats i espectadors
es podra realitzar seguint els seglients criteris:

Aforament limitat: 30% public en espais interiors
50% public en espais exteriors
Entrenaments i partits no oficials: sense public

e Aforament limitat en competicions amb esportistes menors de 16 anys:
addicionalment a la condicié anterior, només podran accedir un maxim de 2
persones acompanyants per esportista.

e Seients assignats als espais per public: el que implicara el repintat i
numeracié dels espais actuals (aquesta senyalitzacid es realitzara des de
I'equipament).

e Protocols seguretat sanitaria Covid-19

o Comunicacié i control dels assistents.

o L'entitat organitzadora local ha de notificar a cada equip o entitat el
nombre maxim de persones que podran accedir a les instal-lacions.

o Cada equip o entitat haura d’assignar els seients de la graderia
al public local i visitant, permetent I'accés a I'espai només de a les
persones que tinguin aquest seient preassignat.
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o Quant les competicions puguin disputar-se de manera simultania i/o
consecutiva no es permetra en cap cas que la suma de les persones
acompanyants pugui suposar superar el maxim d’aforament
establert.

o L’aforament s’ha de limitar proporcionalment a la reduccié que es
decreti en cada moment.

o L'entitat organitzadora o club local haura d’efectuar a I'entrada de la
instal-lacié el registre de nom i cognom aixi com les dades de
contactes de les persones que acudeixin a I’encontre com a public,
les quals hauran d’efectuar una declaracié responsable conforme no
presenten simptomes de tenir COVID-19 i, en cas d’haver passat la
malaltia, declarar que ha superat el periode de quarantena escaient, i
que no s’ha estat en contacte amb persones infectades en els 14 dies
immediatament anteriors al de la signatura del document.

o L'’entitat haura de controlar l'accés a les portes d’entrada i
sortida, aixi com en la zona de public per reubicar als assistents.
Caldra igualment establir circulacions diferenciades.

o Es necessari incrementar el temps entre partits dels diferents
espais, evitant I'encreuament entre el public de partits consecutius.
Minim, ha d’haver 15 minuts entre partits.

o També en l'entrada hi haura d’haver gel hidroalcoholic i és
recomanable establir un control de temperatura, de forma que no es
permeti |'accés a aquells persones que superin els 37,3 graus
centigrads.

o L'entitat organitzadora o club local guardara el registre
d’assistents aixi com les declaracions responsables aportades per
un termini minim de 15 dies naturals des de la data de l’encontre i
estara a disposicid de les autoritats sanitaries en cas que sigui
requerit com a conseqiéncia de positius en contagi per COVID-19.

o S’haura de preveure mesures de circulacid de les persones
assistents i evitar la formacié d’aglomeracions en els creuaments i
punts de més afluéncia, aixi com en els espais d’entorn i accessos a
la instal-lacié. També s’haura de procurar que la sortida es produeixi
de forma esglaonada.

Limitacions d’aforament

Criteris establerts al Pla de desconfinament esportiu de Catalunya (SGEAF): calcul
d’aforament d’espectadors.

100% 1 persona per seient o 1 persona per X . h
cada 0.5m de grada si no hi ha
seients. gn0
[150% 1 persona per cada 2 seients 2E5 ERE
[133% 1 persona per cada 3 seients . . ki
[]25% 1 persona per cada 4 seients

Per mantenir la distancia de seguretat d’1,5m cal deixar 3 seients lliures de cada 4
sense ocupar, i seure a portell en fileres successives, excepte si sén persones de la
mateixa unitat de convivéncia @ 25% d’aforament.
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0,5m

S’aconsella marcar els seients que no es puguin fer servir en cada moment, també
els espais ocupables en les grades sense seients.

Es recomana, sempre que sigui possible, accedir per un costat de la fila i sortir per
I'altre.

L'ocupacié maxima s’ha de limitar per garantir en tot moment la distancia de
seguretat.

L'aforament i mesures a tenir en compte en els bars o similars ubicats a les
instal-lacions esportives seran les d’aplicacid dels protocols sectorials establerts
essent responsabilitat dels titulars dels serveis la seva aplicacido, compliment,
vigilancia i control.

3. MESURES ESPEC]'ZFIQI;IES PER A L'US DE LES INSTAL-LACIONS ESPORTIVES
PER A LA COMPETICIO

Quan els entrenaments i competicions es disputin de manera simultania i/o
consecutiva, cadascuna d’elles i en conjunt hauran de respectar totes i cadascuna
de les mesures, protocols, condicionants d‘accés, circulacid, sortida i limits
d’aforament establerts.

Si aquesta coordinacio es dona dins de la dinamica d’una Unica entitat, s’haura de
contemplar en el seu pla especific; en cas de tenir afectacio a més d’una entitat
usuaria, es creara una taula de coordinacié per garantir el compliment d’aquests
protocols.

VOLUNTARIETAT DE PARTICIPACIO, CONEIXEMENT I ACCEPTACIO DEL RISC: Les
entitats, clubs i els participants en les competicions esportives s’integren lliurement
a les mateixes i conseqiientment assumeixen de forma lliure i voluntaria que la
practica esportiva comporta un risc de contagi per la COVID-19, tota vegada que en
el desenvolupament de l'activitat, especialment en els esports de contacte, no és
possible garantir un entorn lliure de riscos.

TRACABILITAT: Cal garantir en tot moment la identificacié de totes les persones
intervinents en l'activitat esportiva aixi com controlar si es déna simptomatologia
clinica i possibles contactes de risc.

L’'entitat organitzadora o club local guardara els registres d’assistents durant 15
dies, aixi com les declaracions responsables aportades i estaran a disposicié de les
autoritats sanitaries en cas que sigui requerit com a conseqliéncia de positius en
contagi per COVID-19.
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DECLARACIO RESPONSABLE: Tots els participants en les activitats esportives han
de declarar que els 14 dies anteriors a la seva participacié no han tingut cap
simptomatologia compatible amb la COVID-19, no han donat positiu en un test de
COVID-19, i no han conviscut amb persones que ho hagin estat ni han tingut
contacte estret amb persones afectades per la mateixa.

4. IDENTIFICACIO I FUNCIONS DELS RESPONSABLES DE COMPLIMENT DE
MESURES I PROTOCOLS

RESPONSABLE/ES DE L'ENTITAT DAVANT EL COVID-19: cada entitat que prengui
part en competicié ha d’identificar de forma prévia al seu inici al/s responsable/s
del compliment de les mesures i protocols davant el Covid-19 i interlocutor amb les
autoritats locals, sanitaries i esportives.

RESPONSABLE/S D'EQUIP O GRUP DAVANT EL COVID-19: cada entitat internament
haura de designar una persona responsable de cadascun dels seus equips o grups,
el qual haura de disposar de totes les dades dels seus integrants per tal de
garantir-ne la tracgabilitat, i certificar que aquests formen part d'un grup estable i
permanent que ha tingut una practica conjunta continuada d’un minim de 14 dies.

De forma prévia a permetre la incorporacié de cadascun dels membres a I’'equip en
cada entrenament o competicido, el responsable haura de verificar que
I'esportista/técnic/auxiliar compleix els seglients requisits:

- No presenta una temperatura superior a 37,3 graus centigrads.

- Porta la mascareta degudament posada.

- S’ha rentat les mans amb aigua o sabé o amb gel hidroalcoholic.

- No presenta altres simptomes fisics compatibles amb el Covid-19 o amb un

altre quadre infeccids.

Els responsables dels equips o grups hauran de complir i fer complir als
esportistes/técnics/auxiliars amb el seglient:

- Acudiran a l'activitat amb la roba esportiva ja posada, per d’evitar I'Us dels
vestidors.

- Desinfectaran el material d'Us propi abans del seu Us.

- Faran Us de la mascareta fins el moment d’iniciar I'activitat esportiva,
deixant-la resguardada en un espai individual, i I'han de dur posada en tot
moment en la seva circulacid per la instal-lacié esportiva.

- Evitara el contacte fisic que no sigui el propi de l'activitat esportiva
(salutacions, xocar de mans, abracar), i aquelles conductes que es puguin
considerar de risc, tals com escopir.

- Procuraran una higiene i desinfeccié de mans periodica.

- Mantindran els seus materials i utensilis personals en la bossa propia que
aporti a Il'efecte, amb una utilitzacié individual incloent el material
d’avituallament i hidratacié que sigui necessari per l'activitat.

Durant el desenvolupament dels partits o competicions hauran de complir-se les
seglients disposicions:

- Els components dels equips o entitats evitaran de coincidir en els espais de
passadissos i tunels de vestidors, i sortiran a I'espai de practica o terreny de
joc per separat

- La permanéncia als vestidors, si aquests s’utilitzen, s’ha de reduir al minim
temps indispensable.

- En el moment de revisié de les llicencies d’altres tramits, si s’escau, es
mantindra la distancia de seguretat d'1,5 m entre l'arbitre i els components
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de cada equip o entitat, i s'utilitzara gel hidroalcoholic després de Ia
manipulacioé de les llicéncies o altres utensilis d’is compartit.

- Els intervinents en la competici6 o l'encontre no efectuaran la salutacio
inicial ni final del partit, evitant en tot moment el contacte fisic.

- En la presentacié de les alineacions o desfilades, si s’escau, no hi haura
desplegament de banderes, cartells,... i es mantindra en tot moment la
distancia fisica entre els participants d’1,5 m.

- No es podra efectuar cap activitat extra que impliqui la participacié de
persones diferents de les intervinents en I’encontre.

- Caldra evitar qualsevol mostra d’afecte i celebracié que impliqui contacte
fisic.

- Cadascun dels participants haura de disposar de la seva botella individual
d’aigua, marcada amb el nom.

- S'evitara d’escopir.

- Unicament ocuparan la banqueta els jugadors suplents i els tecnics i
auxiliars imprescindibles, els quals hauran d’estar distanciats entre ells i
duran en tot moment mascareta.

- S'establiran zones d’escalfament diferenciades per cada equip.

- Les pilotes o qualsevol material d’lUs compartit haura d’haver estat
desinfectat de forma prévia al seu Us.

- Cada equip haura de deixar la banqueta utilitzada neta de qualsevol
element, i es procedira a la seva neteja i desinfeccié perqué pugui ser
utilitzada per a d’altres equips.

- La sortida de la instal-laci6 s’'ha de produir de forma rapida i evitant
aglomeracions i la coincidéncia amb els membres de |'altre equip i persones
del public.

5. US DE VESTIDORS

Es recomana limitar al maxim I'Us de vestidors, dutxes i serveis publics, ja que sén
punts amb major risc de contagi.

L'autoritzacié de |'Us de vestidors per a esportistes i arbitres o jutges, anira
condicionada a la possibilitat de garantir condicions d’aforament necessaries, amb
I'adopcid de les mesures de distanciament, vigilancia, control, neteja i desinfeccié
establertes.

El control de I'aforament i de les mesures preventives als vestidors i dutxes seran
responsabilitat de l'entitat o club organitzador local i de la/les corresponent/s
persona/es responsable/s assignat/des per la mateixa.

L'Us dels vestidors sera principalment com a canviador, sense dutxes. Després
d’aquest Us, I'entitat haura de desinfectar les zones de bancs abans del seglient Us.

Excepcionalment, I'Us de dutxes als vestidors es permetra per a esportistes,
arbitres o jutges que hagin de realitzar desplagaments més llargs i superiors a 50
km, o primers equips de l'entitat, sempre que la instal-lacié i el nombre de
competicions/partits ho possibiliti i s’hagi previst amb la suficient antelacio.
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MESURES D’US DE VESTIDORS COL-LECTIUS:

Us obligatori de mascareta als vestidors, exceptuant el temps indispensable
de dutxa, en cas d’estar habilitada.

Els espais de vestidors i dutxes hauran de garantir una superficie d’Us de 3
m2 per persona, tant en espai de dutxa com en el de vestidor mateix,
reduint-ne conseqientment I'aforament.

Disposar d‘una oOptima circulacié de l'aire. A més, és necessari d’efectuar
una desinfeccidé d'aquests espais després de cada torn d’Us.

S’ha de respectar sempre la distancia de seguretat vigent establerta per les
autoritats competents.

L'aforament s’ha de limitar proporcionalment a la reduccié que es decreti en
cada moment.

En cas que s’habiliti I'Us de les dutxes caldra respectar en tot moment la
distancia de seguretat entre persones tant durant les circulacions com dins
I'espai destinat a les mateixes.
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