iL Contacta amb les entitats del Consolida’t

Col-legi Oficial d'Agents Comercials de Barcelona
Carrer Casp, 130 - 08013 Barcelona
T. 932 319 412 - rosa@coach.com

Col-legi de Graduats Socials de Barcelona
Carrer Corsega, 227 - 08036 Barcelona
T. 933 633 380 - silvia@graduados-sociales.com

Fundacié Empresa i Ciéncia

Universitat Autonoma de Barcelona

campus de la UAB, edifici A - Rectorat

08193 Bellaterra

T. 935 813 020 - fundacio.empresa.ciencia@uab.cat

Organitzacio d'Autonoms de Catalunya (AUTCAT)
Carrer Sant Pau, 6 - 08221 Terrassa

Carrer Venecuela, 103 - 08019 Barcelona

T.937 361 108 /937 361 100 - autcat@cecot.org

Uni6 de Treballadors Autonoms de Catalunya-CTAC
Rambla de Santa Monica, 10 2n - 08002 Barcelona
T. 933 271 498 - szapatero@catalunya.ugt.org

PIMEC Autonoms
Carrer Viladomat, 174 - 08015 Barcelona
T. 934 964 500 - mcontreras@pimec.org

Fundaci6 Privada Universitaria Marti L'Huma

Carrer Banys, 40 - 08530 La Garriga

Passatge Pedraforca, 22 - 08520 Les Franqueses del Valles
T. 938 605 060 - consolidat@fumh.cat

Col-legi d'Economistes de Catalunya

Placa Gal-la Placidia, 32 - 08006 Barcelona

Joan Maragall, 44-46, ent. - 17002 Girona

Carrer Pere Cabrera, 16 1r G - 25001 Lleida

Rambla Nova, 58-60 5& A - 43004 Tarragona

T. 934 161 604 - programaautonoms@coleconomistes.cat

Fundaci6 Bosch i Gimpera-Universitat de Barcelona
Facultat d'Economia i Empresa-UB

Av. diagonal, 696 - 08034 Barcelona

T. 934 020 140 - laboratoricreativitat@ub.edu

Associacio Multisectorial d’Autonoms de la
Provincia de Lleida
T.973 232 166 - amall@coell.org

Aula Empresarial de Catalunya
T. 938 902 047 - info@aulacatalunya.cat

Fundacio EMI-Manresa
T. 938 734 599 - consolidat@emi-manresa.org

Iniciativa d’Ocupacié Juvenil
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{x Estas inscrit/a al programa de Garantia
Juvenil i et vols donar d’alta com a
treballador/a autonom/a?

{x Ets autonom/a i vols
consolidar i fer creixer
el teu negoci?

Apunta’t

als programes de suport al
treball autonom
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lL Programa Consolida’t lL Ajuts a I'autoocupacio per a joves inscrits al
T’oferim suport la consolidacid i creixement del teu negoci, amb: pl’OQl’ana de qal’a"‘l'la Jwe“ll

L+ 6 sessions d'assessorament personalitzat (13hores). £ Per garantir uns ingressos minims a P’inici de I’activitat com a

. . _ _ treballador/a autonom/a.
£X 8 hores de formaci6 en aspectes fiscals, compte de resultats i tresoreria.
£* Més de 1.000 joves s’han beneficiat dels ajuts de més de 9.000 €

o9 pindoles formatives sobre: gestio economica, aspectes juridics, gestié comercial, per donar-se dalta com a treballador/a autonom/a.

marqueting digital i comunicacio, gestié del temps, creixement personal i sessions de

networking. £} Consulta la convocatoria anual.

ﬁ Pots participar si:

L} Ets treballador/a autonom/a.

ﬁ Pots participar si:

£} Ets jove, entre 18 i 29 anys i estas inscrit/a al
programa de Garantia Juvenil.

{X Ets treballador/a autonom/a economicament dependent (TRADE).
£X T’has donat d’alta com a treballador/a autonom/a.

£ Estas donat d'alta al régim d'autonoms integrat en una
societat civil privada, una comunitat de béns o una societat limitada. £ Disposes de domicili fiscal i centre de treball, a Catalunya.

£} Ets autonom/a, que ha cessat I'activitat i, vols iniciar una nova
activitat laboral en el mateix régim.

Més informacio:
http://treball.gencat.cat/ca/ambits/autonom

Més informacio:
http://treball.gencat.cat/ca/ambits/autonom



