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CURSOS

Adrecats a persones en situacio d’atur

Operacions d’enregistrament i tractament de dades i documents*

- - L . 480 hores
Inici: 30 de gener de 2023 | Finalitzacio: 28 de juny de 2023
Comunicacié en llengiies estrangeres (Anglés A2)

- s g : 220 hores
Inici: 9 de febrer de 2023 | Finalitzacié: 19 d’abril de 2023
Organitzacié del transport i la distribucié*

L s ) - 460 hores
Inici: 24 de febrer de 2023 | Finalitzacié: 17 de juliol de 2023
Soldadura oxigas i soldadura MIG/MAG*

L. . - L 640 hores
Inici: 17 d’abril de 2023 | Finalitzacié: 27 de novembre de 2023
Comunicacié en llengiies estrangeres (Anglés B1)

. . - - - 90 hores
Inici: 26 d’abril de 2023 | Finalitzacid: 14 de juliol de 2023
Auxiliars de serveis administratius i generals* 470 hores
Inici: 29 de maig de 2023 | Finalitzacid: 22 de novembre de 2023
*Certificats de professionalitat, fan practiques en empresa
Cursos per a treballadors i treballadores en actiu
Mindfulness

- - L. . 30 hores
Inici: 14 de marg de 2023 | Finalitzacid: 20 d’abril de 2023
Comptabilitat basica

. A L . 60 hores
Inici: 28 de mar¢ de 2023 | Finalitzacio: 23 de maig de 2023
Impressio6 3D Industrial. Nivell | 10 hores
Inici: 12 d’abrilde 2023 | Finalitzacié: 31 de maig de 2023
MOS: Microsoft Office Excel | 30 hores
Inici: 9 de maig de 2023 | Finalitzacié: 21 de juny de 2023
MOS: Microsoft Office Excel Il

. s L 30 hores
Inici: 27 de setembre de 2023 | Finalitzacid: 8 de novembre de 2023
Logistica Integral

g g 30 hores

Inici: 10 d’octubre de 2023 | Finalitzacié: 14 de novembre de 2023

PROGRAMA YEP MED

Curs de Gestidé administrativa i financera del comerc

Inici: Pendent de definir - 100 hores



PROJECTE SINGULAR
“JOVE, AL BAIX IMPULSA'T”

Adrecat a joves d’entre 16 i 29 anys, en situacié d’atur, i joves ocu-
pats que cerquin una millora d’ocupacio, amb o sense graduat en
ESO o CFGM i que no han continuat estudiant.

Inici: 28 de febrer del 2023 | Durada: desembre del 2022 al desembre del 2023.

Aquest projecte esta subvencionat pel Servei Public d’Ocupacié de Catalunya, el Ministeri de
Treball i Economia Social, i el Fons Social Europeu en el marc de la Iniciativa d’Ocupacié Juvenil,
d’acord amb els projectes Singulars de Garantia Juvenil.

TALLERS PER A LOCUPACIO

TALLERS D’ORIENTACIO LABORAL | RECERCA ACTIVA DE FEINA

Calendari: Mensual | Horari: Matins i tardes 2 hores

Posa a punt el teu curriculum

Noves tendéncies del mercat de treball

Coneix els canals de recerca d’oportunitats laborals

Posa a navegar el teu curriculum

Posa en valor les teves competéncies en Pentrevista de feina

Prepara’t per superar amb éxit un procés de seleccié

VINE AL CLUB DE LA FEINA!

Calendari: Mensual | Horari: Matins i tardes 2 hores

Elevator speech en 6 passos

Coneix i supera els processos de seleccié virtuals

Descobreix U'ts de plataformes de comunicacié (Zoom, Meet, Teams)

Aprén a gestionar ’ansietat abans d’una entrevista de feina

Aprofita al maxim la teva preséncia a LINKEDIN

Marca personal, més enlla d’un concepte de moda!

Coneix les app més adequades per a la seleccié de personal 2.0.

Participa en xerrades amb empreses i speed datings

Taller de competéncies digitals




+ INFO

Centre de Promocio Economica
de PAjuntament del Prat

C. de les Moreres, 48 Q> Les Moreres

Les persones interessades poden adrecar-se al centre
(tel. 93 478 68 78, area de formacio) o bé preinscriure’s
en linia a:

online.elprat.cat
www.elprat.cat/empresa-comerc-i-ocupacio

Cursos i formaci6 continua Projecte Singular Tallers per a l'ocupacio
mirabete@elprat.cat gimenezm@elprat.cat slo@elprat.cat
escamilla@elprat.cat 636 407 872 934 786 878
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