CALENDARI CLUB DE FEINA
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APLICADA AL TREBALL

Club de Club de
feina feina
Com gestionar millor les teves emocions en
I'entorn laboral

LINKEDIN NIVELL AVANCAT
Club de Club de Sabras com donar-te d'alta i com crear un
. feina perfil per interactuar amb altres usuaris.
COM SUPERAR UN PROCES DE
SELECCIO AMB IA
Aprendre estratégies per abordar aquests
processos amb més confianca

]
Tallers de curta durada que pots aprofitar perque la teva
ST — e — cerca d'ocupacio tingui millors resultats: "Millora de CV",
feina feina jove feina feina "Canals de Recerca", "Autocandidatura”, "Preparacio per a
entrevistas de feina"
Per a demanar informacio i inscripcions truca al
t. 93 478 68 78 slo@elprat.cat www.elprat.cat/economia

FEBRER 2026

AUTOCANDIDATURA

Coneix una de les maneres més efectives
per a trobar feina

INTEL'LIGENCIA EMOCIONAL
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