
viu l’estiu jove 
dilluns 5
Salting
 19 h | CM Vela

Multiesports 
19 h | Pati obert Escola 
Bernat Metge

Street workout
19 h | Parc Nou

Ús lliure camp 
futbol
19 h | CEM Estruch

dilluns 12
Salting
 19 h | CM Vela

Multiesports 
19 h | Pati obert Escola 
Bernat Metge

Street workout
 19 h | Parc Nou

Ús lliure camp 
futbol
 19 h | CEM Estruch

diMARTS 6
Activitats 
nàutiques**
17 h | CM Vela

Sortida a la platja**
PASC 18 h | La platja

Multiesports 
19 h | CEM Estruch

diMARTS 13
Activitats 
nàutiques**
 17 h | CM Vela

Multiesports 
19 h | CEM Estruch

diMECRES 7
Boxa*
 18 h |CEM Sagnier

Beach vòlei
 19 h | Pistes vòlei platja

Multiesports 
19 h | Pati obert Escola 
Bernat Metge

Street workout
 19 h | Parc Nou

Ús lliure camp 
futbol
 19 h | CEM Estruch

Classe oberta de 
Capoeira*
 19 h |CC Jardins de la Pau

Cinema i Música*
22 h | Pl. de Joan García-Nieto

diMECRES 14
Rugby*
 18 h | Parc Nou

Beach vòlei
 19 h | Pistes vòlei platja

Multiesports 
19 h | Pati obert Escola 
Bernat Metge

Street workout
 19 h | Parc Nou

Ús lliure camp 
futbol
 19 h | CEM Estruch

Cinema i Música*
22 h | Pl. de Joan García-Nieto

diJOUS 8
Ping pong i diana
18.30 h | El Lloro

Cinefòrum*
18.30 h | CC Sant Jordi-
Ribera Baixa

Beach tennis
 19 h | Pistes vòlei platja

Multiesports 
19 h | CEM Estruch

Training dance* 
amb Raquel Vázquez
19 h | Pl. de la Remodelació

diJOUS 15
Sortida a la platja
17.30 h | CC Sant Jordi-Ribera 
Baixa

Slackline
18.30 h | Pl. de Catalunya

Beach tennis
 19 h | Pistes vòlei platja

Multiesports 
19 h | CEM Estruch

Training dance* 
amb Raquel Vázquez
19 h | Pl. de la Remodelació

diVENDRES 9
CONCERT

SolPops*
21 h | Pl. de Joan García-
Nieto

ENRIBERA’T A LA FRESCA 
Circ: Ye Orbayu*
Cia. Vaques
21 h | CC Sant Jordi-Ribera 
Baixa

Cinema a la fresca*
21 h | Pl. de la Remodelació

diVENDRES 16
CONCERT

Vancouver 
Undercover*
21 h | Pl. de Joan García-Nieto

ENRIBERA’T A LA FRESCA 
Nits Km 0*
21 h | CC Sant Jordi-Ribera 
Baixa

Cinema a la fresca*
21 h | Pl. de la Remodelació

CABARET DE DANSA 
URBANA

Iron Modvm*
Cia. Iron Skulls Co
22 h | Jardins de la Pau

diSSABTE 10

diSSABTE 17
CINEMA A LA PLATJA

Las niñas
21 h | La platja

CONCERT

Javi Cantero*
21 h | Pati  Escola Jaume 
Balmes

CONCERT

Sofia Gabanna*
21 h | Pl. de Joan García-
Nieto

diUMENGE 11
TEATRE A L’OMBRA

Circ: Perceptions*
20 h | Pl. de Louis Braille

NODJSESSION

T-Cun i Irene 
Poncela
21 h | Bar de La Capsa

diUMENGE 18
TEATRE A L’OMBRA

Mulïer*
20 h | Pati de l’Artesà

DEl 5 al 18 DE juliol

Activitats culturals

Activitats esportives 

Activitats esportives a la platja

Tardes joves i patis oberts

* Activitat amb inscripció prèvia. Consultar condicions al web elprat.cat/viulestiujove
**Activitats nàutiques amb inscripció presencial a: 
- El Lloro: carrer del Mariscal Joffre, 3. De dl. a dv. de 16.30 a 20 h, dv. de 10 a 14 h                                                                                          
 - Secció d’Esports: pl. de la Vila 9. De dl. a dv. de 9 a 13.30 h
     Màxim  2 inscripcions per jove. Caldrà portar el full d’inscripció i autorització (en cas de menors de 18 anys)



viu l’estiu jove 
dilluns 19
Salting
 19 h | CM Vela

Multiesports 
19 h | Pati obert Escola 
Bernat Metge

Street workout
 19 h | Parc Nou

Ús lliure camp 
futbol
 19 h | CEM Estruch

dilluns 26
Salting
 19 h | CM Vela

Multiesports 
19 h | Pati obert Escola 
Bernat Metge

Street workout
 19 h | Parc Nou

Ús lliure camp 
futbol
 19 h | CEM Estruch

dIMARTS 20
Activitats 
nàutiques**
 17 h | CM Vela

Multiesports 
19 h | CEM Estruch

dIMARTS 27
Activitats 
nàutiques**
 17 h | CM Vela

Sortida a la platja**
 PASC 18 h | La platja

Multiesports 
19 h | CEM Estruch

diMECRES 21
Boxa*
 18 h |CEM Sagnier

Beach vòlei
 19 h | Pistes vòlei platja

Multiesports 
19 h | Pati obert Escola 
Bernat Metge

Street workout
 19 h | Parc Nou

Ús lliure camp 
futbol
 19 h | CEM Estruch

diMECRES 28
Rugby*
 18 h | Parc Nou

Beach vòlei
 19 h | Pistes vòlei platja

Multiesports 
19 h | Pati obert Escola 
Bernat Metge

Street workout
 19 h | Parc Nou

Ús lliure camp 
futbol
 19 h | CEM Estruch

DIMECRES DE DANSA

Sexy style for me!*
19 h | CC Jardins de la Pau

diJOUS 22
Trobada jove
18.30 h | El Lloro

Beach tennis
 19 h | Pistes vòlei platja

Multiesports 
19 h | CEM Estruch

Training dance* 
amb Raquel Vázquez
19 h | Pl. de la Remodelació

diJOUS 29
Beach tennis
 19 h | Pistes vòlei platja

Multiesports 
19 h | CEM Estruch

Training dance* 
amb Raquel Vázquez
19 h | Pl. de la Remodelació

NODJSESSION

Noe i Eva
21 h | Bar de La Capsa

diVENDRES 23
ENRIBERA’T A LA FRESCA 
Mort de riure*
Cia. Los Galindos
21 h | CC Sant Jordi-Ribera 
Baixa

NODJSESSION

Moderna & 
AstraZeneca
21 h | Bar de La Capsa

Cinema a la fresca*
21 h | Pl. de la Remodelació

diVENDRES 30
Cinema a la fresca*
21 h | Pl. de la Remodelació

diSSABTE 24

diSSABTE 31
CINEMA A LA PLATJA

La mort de Guillem
21 h | La platja

diUMENGE 25
TEATRE A L’OMBRA

La costa de los 
mosquitos*
21 h | Pl. de Joan García-
Nieto

DEl 19 al 31 DE juliol

Activitats culturals

Activitats esportives 

Activitats esportives a la platja

Tardes joves i patis oberts

* Activitat amb inscripció prèvia. Consultar condicions al web elprat.cat/viulestiujove
**Activitats nàutiques amb inscripció presencial a: 
- El Lloro: carrer del Mariscal Joffre, 3. De dl. a dv. de 16.30 a 20 h, dv. de 10 a 14 h                                                                                          
 - Secció d’Esports: pl. de la Vila 9. De dl. a dv. de 9 a 13.30 h
     Màxim  2 inscripcions per jove. Caldrà portar el full d’inscripció i autorització (en cas de menors de 18 anys)



viu l’estiu jove 
dilluns

Ús lliure camp 
futbol
 19 h | CEM Estruch

dIMARTS
Activitats 
nàutiques**
 16 h | CM Vela

Ús lliure camp 
futbol
 19 h | CEM Estruch

diJOUS
Activitats 
nàutiques**
 16 h | CM Vela

Ús lliure camp 
futbol
 19 h | CEM Estruch

diJOUS 2
Activitats 
nàutiques**
 16 h | CM Vela

CONCERT

Khalm*
21 h | Pl. de Joan García-
Nieto

diJOUS 9
Activitats 
nàutiques**
 16 h | CM Vela

dissabte 11

dimecres

Ús lliure camp 
futbol
 19 h | CEM Estruch

Agost i setembre 2021

Activitats culturals

Activitats esportives 

Activitats esportives a la platja

* Activitat amb inscripció prèvia. Consultar condicions al web elprat.cat/viulestiujove
**Activitats nàutiques amb inscripció presencial a: 
- El Lloro: carrer del Mariscal Joffre, 3. De dl. a dv. de 16.30 a 20 h, dv. de 10 a 14 h                                                                                          
 - Secció d’Esports: pl. de la Vila 9. De dl. a dv. de 9 a 13.30 h
     Màxim  2 inscripcions per jove. Caldrà portar el full d’inscripció i autorització (en cas de menors de 18 anys)

Totes les setmanes d’agost

Setembre
divendres 3

divendres 10dimecres 8Dilluns 6 dimarts 7
Activitats 
nàutiques**
 16 h | CM Vela

dimecres 1 dissabte 4

CONCERT

David Caba*
21 h | Pl. de Joan García-
Nieto

diumenge 5

NODJSESSION

La Ferri
21 h | Bar de La Capsa

diumenge 12

NODJSESSION

Dj Yiggie
20 h | Bar de La Capsa


