
Amb la col·laboració de:

elprat.cat/salut

AV NUCLI
ANTIC

Ho organitza: AEMS José Durán #7Ho organitza: AEMS José Durán #7

Taller: carmanyoles saludables, amb Carme Sánchez, Xerrada: dona vida al teu cor, amb Bárbara Navarro 

Salvem videsSalvem videsSalvem videsSalvem videsSalvem videsSalvem videsSalvem videsSalvem videsSalvem videsSalvem vides

ENTRADA LLIUREENTRADA LLIURE

Caminada pel Delta Caminada pel Delta Caminada pel Delta Caminada pel Delta Caminada pel Delta Caminada pel Delta Caminada pel Delta Caminada pel Delta Caminada pel Delta Caminada pel Delta 

Inscripcions: a la sortida, a partir de les 9 h. Preu donatiu: 3 eurosInscripcions: a la sortida, a partir de les 9 h. Preu donatiu: 3 euros

Als Serveis Municipals de Salut Pública i Consum, c. Major, 23

A la plaça de Pau Casals (Mercat de pagès)A la plaça de Pau Casals (Mercat de pagès)

Al Casal Cívic El Prat de Llobregat-Lo GaiterAl Casal Cívic El Prat de Llobregat-Lo Gaiter
Carrer de Lo Gaiter del Llobregat, 31-33

Aprendre a fer RCP i DEA (per a persones adultes i infants)Aprendre a fer RCP i DEA (per a persones adultes i infants)Aprendre a fer RCP i DEA (per a persones adultes i infants)

Lloc de sortida: Pàdel Barcelona-El PratLloc de sortida: Pàdel Barcelona-El Prat

Dilluns 6 de maig, 18 hDilluns 6 de maig, 18 h

PLACES LIMITADES. Inscripció prèvia a l’a/e   salut@elprat.cat

ENTRADA LLIUREENTRADA LLIURE
Inscripcions: a la sortida, a partir de les 9 h. Preu donatiu: 3 eurosInscripcions: a la sortida, a partir de les 9 h. Preu donatiu: 3 euros

Dilluns 6 de maig, 18 hDilluns 6 de maig, 18 hDilluns 6 de maig, 18 hDilluns 6 de maig, 18 h Dimecres 8 de maig, 18 hDimecres 8 de maig, 18 hDimecres 8 de maig, 18 hDimecres 8 de maig, 18 h

Dissabte 11 de maig, de  10 a  14 h Diumenge 12 de maig, 10 hDiumenge 12 de maig, 10 hDiumenge 12 de maig, 10 hDiumenge 12 de maig, 10 h

dietista i nutricionistadietista i nutricionistadietista i nutricionistadietista i nutricionista (metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)(metgessa de família de la UGEAP del Prat de Llobregat)

QUINZENA DEL COR SALUDABLE 
MAIG 2019
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