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CURSETS DE NATACIÓ 
CEM SAGNIER

CURSET DE NATACIÓ PER A NADONS
Amb aquesta activitat, els nadons podran descobrir el medi 
aquàtic i experimentar i ampliar les seves respostes motrius. 
També s’afavoriran les seves relacions socials i afectives. 
L’activitat es fa amb el pare o mare dins de l’aigua. El nadó ha 
de portar bolquer aquàtic i tovallola o barnús. El pare o mare, 
xancletes, banyador i casquet de bany.
Els pares/mares tindran accés a la instal·lació 20 minuts 
abans per canviar el nadó. Un cop finalitzat el curset, tindran 
30 minuts per sortir dels vestidors.
LLOC: CEM SAGNIER

EDAT
3-6    7-12    +13

 

GRUP 1: 
6 - 18 mesos

GRUP 2: 
19 - 35 mesos

PREU HORARI PREU I HORARI 
ACOLLIDA

65 € / mes

65 € / mes Grups 1 i 2
Dilluns i dimecres 
de 16.30 a 17.15 h

LLOC D’INSCRIPCIÓ
Web d’inscripcions, suport telefònic 
de de l’OAC 360o 

CEM SAGNIER
CURSET DE NATACIÓ
C. de Frederica Montseny, 2-8
Tel. 93 379 00 50, ext. 5431
A/e: esports@elprat.cat

Grups 1 i 2
Dimarts i dijous 
de 16.30 a 17.15 h
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Inscriu-t’hi 
a partir del 
DIJOUS 18 

de maig, 
a les 9 h 
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CURSET DE NATACIÓ 
CEM SAGNIER
CURSET DE NATACIÓ PETITS (3 - 5 anys)

CURSET DE NATACIÓ GRANS (6 - 12 anys)
Cursets per familiaritzar-se amb el medi aquàtic i treballar les 
habilitats aquàtiques. Activitats lúdiques amb material aquàtic. 
Els monitors de vestidors acullen els infants 15 minuts abans 
dels cursets i els entreguen  als pares/mares  30 minuts 
després de l’acabament.
Abans i després de l’activitat els infants es dutxen amb aigua.
Cal portar: banyador, tovallola, xancletes i casquet de bany. 
Ulleres opcionals. Es recomana portar la roba marcada amb 
el nom i els cognoms.
Si l’infant té una necessitat educativa especial o diversitat 
funcional i pot requerir un suport per dur a terme el curset, és 
imprescindible formalitzar la inscripció abans del 14 de juny i 
contactar prèviament amb el Departament d’Esports al telèfon 
93 379 00 50 ext. 5431, per tal que es pugui valorar 
la idoneïtat de l’activitat i a quin grup pot fer la inscripció.

LLOC: CEM SAGNIER

EDAT
3-6    7-12    +13

3 - 12 anys

PREU HORARI PREU I HORARI 
ACOLLIDA

Petits (de 3 a 5 anys): 
24 € / mes

Grans (de 6 a 12 anys): 
21 € / mes

Dilluns i dimecres
de 16.30 a 17.15 h
de 17.15 a 18 h  
de 18 a 18.45 h

LLOC D’INSCRIPCIÓ
Web d’inscripcions i suport telefònic 
de l’OAC 360o

CEM SAGNIER
CURSET DE NATACIÓ
C. de Frederica Montseny, 2-8
Tel. 93 379 00 50, ext. 5431
A/e: esports@elprat.cat

Dimarts i dijous
de 16.30 a 17.15 h
de 17.15 a 18 h  
de 18 a 18.45 h

Petits (de 3 a 5 anys): 
24 € / mes

Grans (de 6 a 12 anys): 
21 € / mes

de 17.15 a 18 h  
de 18 a 18.45 h

de 17.15 a 18 h  
de 18 a 18.45 h

Inscriu-t’hi 
a partir del 
DIJOUS 18 

de maig, 
a les 9 h 

 

JULIOL

			   		  1	 2	

3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	

10 	 11	 12	 13	 14	 15	 16	

17 	 18	 19	 20	 21	 22	 23	

24 	 25	 26	 27	 28	 29	 30	

31

JULIOL				  

					     1	 2	

3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	

10 	 11	 12	 13	 14	 15	 16	

17 	 18	 19	 20	 21	 22	 23	

24 	 25	 26	 27	 28	 29	 30	

31


