
DE SALUT

elprat.cat/salut

1r SEMESTRE

2023
ECOANSIETAT. 
ACTIVISME VS. 
TERÀPIA 
amb Irene Moulas, psicòloga
Dimarts, 31 de gener, 18.30 h
Casa de l’Energia
c. d’Ignasi Iglesias, 9

RESPONSABILITAT 
AFECTIVA
amb Judith Gallego, psicòloga
Dilluns 13 de febrer, 18.30 h
Cases d’en Puig 

VIURE AMB DOLOR
amb el Dr. Víctor Mayoral
Unitat del Dolor HUB*
Dimecres  22 de març, 18.30 h
Centre Cívic Jardins de la Pau

SALUT I TREBALL 
EN L’ECONOMIA GIG
amb Azahara Palomeque, 
escriptora i doctora en estudis
culturals
Dimarts 18 d’abril, 18.30 h
En línia, via Zoom

LA CIÈNCIA DE 
LA MICROBIOTA
amb Cristina Sáez, periodista
Dimarts 23 maig, 18.30 h
Centre Cívic Palmira DomènechInscripcions a:

salut@elprat.cat

*HUB Hospital Universitari de Bellvitge


