
COVID	i	ANIMALS	DE	COMPANYIA	
6	de	maig	de	2020	 	

•  Els	coronavirus	són	una	família	de	virus	que	causen	malalDes	
en	persones	i	animals.	En	éssers	humans,	han	causat	afeccions	
respiratòries	 de	 gravetat	 variable,	 com	 la	 síndrome	
respiratòria	d’Orient	Mitjà	(MERS)	 	i	la	síndrome	respiratòria		
aguda	severa	(SRAS).		

•  L’úlDm	coronavirus	descobert	causa	la	malalDa	COVID-19	
•  La	majoria	d’aquests	virus	tenen	el	seu	origen	en	animals			
•  Principal	via	de	transmissió:	aèria	a	a	parDr	de	peDtes	gotes	

produïdes	 quan	 una	 persona	 infectada	 tus	 o	 esternuda	 i	
entren	en	contacte	amb	una	persona	sana.		

•  També	es	pot	transmetre	en	tocar-se	ulls,	nas	i	boca	desprès	
de	 tocar	 super[cies	 contaminades,	 encara	 que	 és	 menys	
efecDva	

•  No	hi	ha	evidència	cien]fica	de	què	sigui	transmès	per	animals	
de	companyia	



EL	TIGRE	DEL	BRONX	i	ALTRES	
NOTÍCIES	RECENTS	

•  En	aquesta	situació	de	crisi	sanitària	mundial,	sorgiran	noves	
no]cies	sobre	infeccions	per	COVID-19	en	animals	que	conviuen	
amb	persones.	

•  Cal	mantenir	la	calma	i	revisar	fonts	reconegudes	
internacionalment		

•  En	el	cas	del	Dgre	del	Zoo	del	Bronx,	el	cuidador	de	l’animal	
presentava	simptomatologia	clínica	compaDble	amb	la	COVID-19.	
Per	tant,	es	pensa	que	el	felí	va	ser	una	vícDma	colateral	del	
cuidador	

•  En	estudis	experimentals	realitzats	amb	animals,	les	condicions	no	
són	extrapolables	a	la	vida	real,	doncs	els	animals	es	veuen	
exposats	a	quanDtats	de	virus	molt	superiors	a	la	present	en	una	
situació	de	contacte	natural		

•  La	quanDtat	de	virus	és	tan	elevada	per	garanDr	que	l’animal	
s’infecta	i	desenvolupa	una	resposta	inmunitària	i	poder	estudiar-la	



BENEFICIS	DELS	ANIMALS	DE	
COMPANYIA	-1	 	

•  Animal	de	companyia:	segons	la	legislació	
vigent	(DECRET	LEGISLATIU	2/2008,	de	15	
d'abril,	pel	qual	s'aprova	el	Text	refós	de	
la	Llei	de	protecció	dels	animals)	són	
gossos,	gats	i	fures	

•  Cal	complir	amb	els	requisits	que	marca	la	
legislació	per	garanDr	la	seva	salut	[sica	i	
el	seu	benestar	emocional	(atenció	
veterinària,	idenDficació	obligatòria	amb	
microxip,	proporcionar	atencions	
adequades	a	l’edat,	espècie	i	sexe)	

•  El/la	veterinari/ària	és	l’únic/a	
professional	que	atendrà	qualsevol	dubte	
sobre	la	salut	animal	



BENEFICIS	ANIMALS	DE	COMPANYIA-II	
•  Efectes	posiDus	sobre	la	salut:		pressió	arterial,	nivells	de	colesterol	i	triglicèrids	
•  Ajuden	a	la	recuperació	de	persones	amb	malalDes	
•  Redueixen	l’estrès,	ansietat	i	depressió	
•  Augmenten	l’autoesDma	de	les	persones	
•  Milloren	l'estat	d'ànim	de	les	persones	amb	qui	conviuen	
•  Augmenten	l’acDvitat	[sica,	sobretot	si	ha	de	sorDr	a	passejar	
•  Milloren	la	salut	mental,	ja	que	promou	l’empaDa	i	ajuda	en	les	relacions	socials	
•  Creen	un	ambient	més	agradable	i	acollidor,	especialment	per	a	persones	soles	o	

gent	gran	
•  Més	acDvitat	i	ocupació	per	tenir	cura	d’ells	
•  Milloren	i	moDven	de	manera	posiDva	les	relacions	interpersonals	
•  Contribueixen	 en	 l’aprenentatge	 de	 les	 habilitats	 socials,	 sobretot	 en	 la	

comunicació,	i	especialment	amb	els	infants	



RECOMANACIONS	A	LES	PERSONES	
RESPONSABLES	

•  Mantenir	les	mesures	d’higiene	generals	
! Rentar-se	les	mans	abans	i	després	de	tocar	l’animal		
! Netejar	els	coixinets	dels	gossos	després	de	passejar-
los	i	els	dels	gats	si	surten	al	carrer	

! És	suficient	fer	servir	aigua	i	sabó,	cal	evitar	lleixiu	i	
altres	productes	tòxics	que	poden	provocar	cremades	
als	plantars	dels	animals		

! Evitar	que	els	gats	surDn	a	l’exterior	
!  L’animal	ha	d’anar	sempre	lligat	
! Evitar	les	interaccions	socials	entre	gossos		
! Recollir	les	deposicions	i	diluir	els	orins	amb	aigua	



EN	CAS	DE	CONVIVÈNCIA	AMB	
COVID-19	+	

•  Si	hi	ha	persones	amb	simptomatologia	clínica	de	Dpus	respiratòria,	l’ideal	és	que	no	Dngui	contacte	amb		animals.	
•  Mantenir	un	cert	distanciament	amb	l’animal	i	evitar	que	l’animal	entri	en	contacte	amb	altres	persones	i/o	animals		
•  Extremar	la	higiene	de	les	mans	abans	i	després	de	tocar	l’animal	i	uDlitzar	mascareta	
•  Si	l’animal	ha	d’anar	al	veterinari/ària,	demanar	a	alguna	persona	sana	que	li	porD	
•  Cal	avisar	telefònicament	el/la	veterinari/ària	abans	de	desplaçar-se	i	explicar	la	situació	perquè	pugui	prendre	les	

mesures	perDnents	
•  Si		és	possible,	aconseguir	que	una	persona	de	la		família	o	una	altra	persona	cuidi	la	mascota	temporalment	
•  En	aquesta	situació,	el/la	cuidador/ora	temporal	ha	de	prendre	precaucions:	

–  Ús	de	plats	nous	pel	menjar	i	l’aigua	
–  Neteja	i	desinfecció	de	corretja	i	altres	elements	que	hagin	Dngut	contacte	estret	amb	l’animal	o	

adquisició	de	nous	productes	
–  Rentar	amb	sabons	especials	per	a	mascotes	a	l’animal	prèviament	al	trasllat	al	nou	domicili	

Neteja	de	mans	freqüent	 Trucar		al	/a		la		
veterinari	/ària		per		
informar-se	

Evitar	el	contacte	 Ús	de	mascareta	



RESUM	
•  No	hi	ha	evidència	cien]fica	de	que	els	gats	i	gossos	transmeDn	el	SARS-

CoV-2	a	les	persones.		
•  Els	casos	noDficats	d’animals	posiDus	ho	eren	perquè	s’havien	contagiat	

de	les	persones	cuidadores	o	propietàries,	les	quals	paDen	la	COVID-19.	
•  La	simptomatologia	dels	animals	era	lleu.		
•  Els	estudis	experimentals	demostren	una	capacitat	limitada	d’infectar	uns	

animals	als	altres.		
•  La	gent	pot	conDnuar	convivint	i	gaudint	de	les	seves	mascotes	amb	

tranquil·litat	i	amb	les	precaucions	d’higiene	necessàries	durant	aquest	
període	de	confinament.		

•  Consultar	les	fonts	reconegudes	per	a	mantenir-se	informat	correctament	
•  Mascota	saludable																																		persona	saludable	

																																									Medi	ambient	saludable	



Fonts	consultades	
COVID-19	i	ANIMALS	DE	COMPANYIA	

•  OMS	
–  hsps://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019	

•  COLVEMA	
–  hsps://www.animalshealth.es/fileuploads/user/INFOGRAFIA%20DE%20COLVEMA

%20SOBRE%20MASCOTAS%20Y%20CORONAVIRUS.pdf			(és	interessant	i	senzilla	però	està	
en	castellà)	

•  Consell	Col·legis	Veterinaris	Catalunya	
–  hsp://www.covb.cat/mail/comunicats/20200409-comunicatccvc/

convivencia_tranquila_gats_i_persones.pdf	(no	sé	si	el	linkaria	pq	surt	que	si	no	et	pots	fer	
càrrec	de	la	mascota	contacDs	amb	l’administració!!!!!!!	Pot	ser	un	“coladero”	
d’abandonaments	dissimulats	i	sobrepassaria	la	nostra	capacitat	de	comprovació	de	la	
situació	real	i	de	Sircan)	

•  Font:	Consejo	General	de	Colegios	Veterinarios	de	España	
–  hsp://www.colvet.es/node/9017	

•  WSAVA	
–  hsps://wsava.org/news/highlighted-news/the-new-coronavirus-and-companion-animals-

advice-for-wsava-members/	
•  OIE	

–  hiuhsps://www.oie.int/es/nuestra-experiencia-cienDfica/informaciones-especificas-y-
recomendaciones/preguntas-y-respuestas-del-nuevo-coronavirus-2019/	


