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Per a més Informació i inscripcions contacteu amb el 
Centre de Promoció Econòmica de l’Ajuntament del Prat de Llobregat: 

 
Marta Capdevila 

capdevilar@elprat.cat 
Telèfon mòbil/WhatsApp 689 78 06 50 

 
 
 

 
 
 

 

Preparació 

de Comandes online 

La forta demanda de comandes a domicili per part 
de la ciutadania necessita de personal professional 
per a la PREPARACIÓ DE COMANDES i PICKING, 
al sector de la distribució, supermercats, paqueteria 
i logística. 

Inici: 3 de juny 
Duració: 40 hores 
Modalitat: Formació Online: 
Classes virtuals, 
videoconferències.i 
acompanyament a l’alumnat en tot 
moment pels docents i tutora 
Lloc: Des de casa amb el teu PC, 
portàtil, tablet o smartphone 
 
Curs totalment subvencionat 

Sortides professionals en 
empreses de distribució i 
comercialització de productes i 
venda online 
   

➢ Preparador/a de comandes 
➢ Reposador/a de supermercat 
➢ Repartidor/a a domicili  
➢ Operari/a de magatzem 

➢ Paqueteria i transport urgent   

Continguts 
➢ Introducció a l’entorn virtual 
➢ Venda on-line 
➢ Operativa de la Preparació de 

comandes 
➢ Seguretat i prevenció de 

riscos laborals en la 
manipulació i preparació de 
comandes i de repartiment de 
mercaderies 

➢ Mesures preventives 
específiques COVID-19 

INICI DE CURS ONLINE 

Requisits d’accés: 
 

➢ Sense titulació i/o 
experiència prèvia 

➢ Persones en 
situació d’atur en 
recerca de feina  o 
treballadors/es en 
actiu que cerquen 
una millora 
d’ocupació  

➢  Persones residents 
en els municipis del 
Prat de Llobregat, 
Sant Boi de 
Llobregat, 
Viladecans, Gavà i 
Castelldefels 

mailto:capdevilar@elprat.cat

