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GLOSSARI
CAMPS DE TREBALL
Proposta d’estada vivencial en la que la persona participant presta els seus serveis en algun projecte o acció a la comunitat local.

CAMPS DE SOLIDARITAT
Proposta formativa i vivencial que permet a qui hi participa acostar-se a una altra realitat, sovint, d'un context social diferent al co-
negut. Els camps de Solidaritat persegueixen l'objectiu de fomentar la consciència entre els i les participants sobre aquestes altres 
realitats, donant lloc així, a una consciència activa, crítica i reflexiva. 

VOLUNTARIAT
Proposta vinculada a diferents tipologies de projectes; artístics, culturals, socials, acadèmics (...). Solen tenir condicions econòmi-
ques particulars.



CAMPS DE TREBALL
Arqueologia i construcció, animals, creativitat i art, festivals, diversitat funcional, treball amb infants o gent fram, medi ambient, persones 
refugiades, salut i benestar esports, treballs manuals, idiomes...

COCAT
Tipus

Edat

Dates d’inscripció

Preu

Xerrades informatives

Observacions

Més informació

Internacional / Local

Del 29 de febrer a finals de març (per a projectes de mitja o llarga durada a 
finals d’abril)

145€ (majors d’edat) o 200€ (menors d’edat)

outgoing@cocat.org

A partir del segon camp de treball i hi ha un descomp-
te al preu + formació obligatòria a persones menors.

El projecte rep grups de 5 a 20 persones.

Catalunya: a partir dels 14 i fins als 29 anys
Països del sud: a partir dels 20 anys
Europa: a partir de 14 anys
EEUU-Canada-Japó-Corea del sud: a partir dels 18 anys

CAMPS DE TREBALL

https://www.cocat.org/?lang=es


SERVEI CIVIL INTERNACIONAL
Tipus

Edat

Dates d’inscripció

Preu

Més informació

Observacions

Internacional

A partir del 15 de març i fins al 15 d’abril (aproximadament 1 mes des de l’ober-
tura d’inscripció)

120€ (majors d’edat) 
150€ (menors d’edat)

Menors de 15 anys no paguen quota de soci/a, cal 
que un familiar es faci soci/a + Formació prèvia. 

El projecte rep grups de 5 a 20 persones

Menors d’edat: a partir de 15 anys

Majors d’edat 

Grupals: grups tancats: caus, esplais, escoles o amics menors i majors.

Europa: a partir dels 16 anys.

Altres països del Nord: a partir dels 18 anys.

Països del Sud: 20 anys + mostrar experiència internacional, en voluntariat i/o associacionisme.

CAMPS DE TREBALL

https://www.scicat.org


CAMPS DE TREBALL

CAMPS DE SOLIDARITAT
Brigades de solidaritat en l’aprenentatge en la cultura de la solidaritat per obtenir una visió més àmplia de la rea-
litat viscuda en altres països

ASSOCIACIÓ CATALANA PER LA PAU
Tipus

Edat

Dates d’inscripció

Preu

Xerrades informatives

Observacions

Brigades de solidaritat a Colombia, Palestina, Guatemala, El Salvador o Filipines

De gener a abril (aproximadament)

Compromisos econòmics: quota de soci/a (30€), quota de formació (90€), despe-
ses viatge, despeses desplaçaments interns i manutenció

22 de febrer, 7 i 19 de març i 11 d’abril (format presencial a Barcelona)

És obligatori assistir a les formacions prèvies 
per participar d’un dels seus projectes

Més de 20 anys

Més informació

CAMPS DE SOLIDARITAT

https://acpau.org/


Xerrades informatives

SETEM

Tipus

Edat

Dates d’inscripció

Preu

Més informació

Observacions

Drets humans, justícia global i comerç just  

Consultar en funció del projecte

Múltiples dates, consultar web

Inscripció (80€+175€), viatge, manutenció i allotjament i quo-
ta de soci/a trimestral

Edat d’accés condicionada a ser major i cost 
econòmic.

Es realitzen projectes a Àsia, Amèrica Llatina i 
Àfrica.

Més de 18 anys

Internacional

CAMPS DE SOLIDARITAT

https://www.setem.org/catalunya/que-fem/camps-de-solidaritat/


COS EUROPEU DE SOLIDARITAT (CES)
Tipus

Edat

Dates d’inscripció

Preu
Més informació

ObservacionsConvocatòries obertes tot l’any

Generalment sense costos

Projectes de llarga durada que et vinculen 
amb una entitat del tercer sector d’Europa

Entre 18 i 30 anys

Internacional

ALTRES VOLUNTARIATS
Educació i formació, reptes socials, creativitat i cultura, ciutadania i participació democràtica, medi ambient i protecció 
de la natura, salut i benestar, esport, acollida i integració persones migrants, lluita contra la discriminació (…). Oportuni-
tats de voluntariat; diferents temàtiques.

ALTRES VOLUNTARIATS

https://www.cuerpoeuropeodesolidaridad.injuve.es/es


PORTAL EUROPEU DE LA JOVENTUT
Tipus

Edat

Dates d’inscripció

Preu

Observacions

Internacional (UE)

Convocatòries obertes tot l’any

Generalment sense costos

També s’ofereixen oportunitats de camps de 
treball 

En funció de la tipologia de projecte 

Més informació

ALTRES VOLUNTARIATS

 https://youth.europa.eu/go-abroad/volunteering/opportunities_es


PORTAL WEB HACESFALTA.ORG
Tipus

Edat

Dates d’inscripció

Preu

Més informació

Observacions

Convocatòries obertes tot l’any

A consultar

Portal web que dona a conèixer diferents oportuni-
tats de mobilitat (feina i voluntariat) internacional 

En funció de la tipologia de projecte 

Internacional/local

ALTRES VOLUNTARIATS

http://www.hacesfalta.org


EURODESK

Tipus

Edat

Dates d’inscripció

Preu

Més informació

Observacions

Convocatòries obertes tot l’any

A consultar

Portal de la UE amb informació de mobilitat 
en voluntariat internacional.

Propostes des dels 14 fins al 30 anys

Internacional

ALTRES VOLUNTARIATS

https://programmes.eurodesk.eu/volunteering


Consulta altres projectes

 

de voluntariat

 

al

 

Prat!

 

https://www.elprat.cat/persones/voluntariat


El Lloro, Serveis de Joventut. C/Mariscal Joffre, 3. 08820. El Prat de Llobregat.

lloro@joves.prat.cat

638 924 976

93 478 50 77

@jovesprat

MÉS INFORMACIÓ A 
L’ASSESSORIA DE MOBILITAT INTERNACIONAL

https://www.instagram.com/jovesprat/
https://www.elprat.cat/persones/jovesprat/assessoria-de-mobilitat-internacional

