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centres culturals de la ciutat

AGENDA CULTURAL

El cicle Ada Lovelace explora enguany els límits de la 
genètica. Tallers, xerrades i una proposta musical per 
apropar-nos a un món fascinant. 

GENÈTICA INVISIBLE
QUÈ ENS DIUEN ELS BACTERIS?
El microbioma que habita al nostre cos és únic per 
a cada persona, és la nostra empremta bacteriana i, 
com el nostre ADN, pot servir per identificar-nos. 
Sessió per a majors de 60 anys. 
Centre Cívic Palmira Domènech
Dilluns 3, a les 11 h 

CÒMICS, IMMORTALITAT, MUTACIONS I 
FUTUR
VETLLADA DE CIÈNCIA I LITERATURA
Xerrada on posarem en diàleg la genètica i el món del 
còmic per veure què tenen en comú i quant del que 
relaten està basat en la ciència. 
Amb Ali Durán, pratenca i experta en còmics i Inés 
Galán, veterinària especialista en Genètica i Evolució. 
Cal inscripció prèvia 
Centre Cívic Palmira Domènech
Dimarts 11, a les 19 h

DE JURASSIC PARK A LA REALITAT
ÉS POSSIBLE RECUPERAR ESPÈCIES EXTINGIDES? 
La ciència-ficció fa temps que somia a ressuscitar 
espècies desaparegudes, però… fins a quin punt és 
realista aquest escenari? A càrrec de Marta Riutort, 
biòloga evolutiva especialitzada en l’origen i l’evolució de 
la biodiversitat.
Cal inscripció prèvia 
Centre Cívic Palmira Domènech
Dijous 20, a les 19 h

XERRADA I CONCERT
MUSICALITZANT EL GENOMA
Què passaria si poguéssim escoltar l’ADN com si fos una 
partitura? A través d’una peça musical original inspirada 
en la seqüència de l’ADN, explorarem com la vida pot 
traduir-se en sons i emocions. 
A càrrec de Sofía Araújo, membre de la Comissió del 
programa de doctorat en Genètica de la UB, i Laia de la 
Torre, pianista i biòloga. 
Cal inscripció prèvia 
La Capsa
Dijous 27, a les 19 h
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 L’A X L]
L’Artesà per La Capsa i La 
Capsa per L’Artesà! 
Una programació on les 
sales difuminen els límits 
amb quatre propostes que excedeixen els 
discursos i les disciplines. 

PERDÓN
LOSINFORMALLS

Cors, desitjos, dolor, 
fum, techno... Amor 
i odi a la dansa en 
aquesta proposta 
d’una companyia 
que promou el 

moviment, l’humor i l’agitació social.
Teatre L’Artesà. Sala Gran
Dijous 13, a les 20 h

MAESTRO 
ESPADA
Folklore huertano 
que proposa un 
viatge entre la 

memòria i la imaginació, que revisita amb 
respecte el folklore i la tradició, combinant 
una història musical amb l’electrònica. 
I a partir de les 23 h, Ballada techno amb 
LosInformalls! 
La Capsa. Divendres 14, a les 22 h 

VIU LA CLÀSSICA! 
LA BOHÈME, 
de Puccini
Projecció 
d’aquest 
muntatge 
enregistrat 
el juliol de 

2024 de la famosa òpera de Puccini, que 
narra la tràgica història d’amor entre Mimí 
i Rodolfo. 
Cèntric Espai Cultural
Divendres 14, a les 17.30 h 
Entrada gratuïta amb reserva prèvia 
d’entrada.

ESCARXOFA FORA DE 
TEMPORADA 
MIGUEL TALAVERA TRIO + LA 
FRIZZ&BROWN ENSEMBLE

Una nit per 
moure el cos 
i ballar amb 
Miguel Talavera 
Trio, una fusió 
de blues, jazz, 

rock i soul plena d’elegància i personalitat. 
Tancarà la nit la Frizz&Brown Ensemble! 
La Capsa. Dissabte 8, a les 22 h 
Entrada: 6 € + 0,5 € despeses de gestió

Tarifa Joves.Prat: 5 € + 0,5 € despeses de gestió

MÚSICA  
SUDOR
SUDOR torna a 
La Capsa, amb 
el talent urbà 
més fresc del 

panorama: Serferolh + Tobby + La Cantera 
+ Chienne + Navas DJ set + Dowopz DJ set+ 
Sudor Locals
La Capsa. Divendres 7, a les 22 h
Entrada: 18 € + 0,5 € despeses de gestió

Anticipada: 15 € + 0,5 € despeses de gestió

Tarifa Joves.Prat: 5 € + 0,5 € despeses de gestió

TEATRE I DANSA
NATURAL 
ORDER OF 
THINGS
GUY NADER & 
MARIA CAMPOS 

GN|MC tornen a L’Artesà amb una 
coreografia que se situa entre els extrems, 
el joc i el control, l’harmonia i el caos. Una 
reflexió sobre els fenòmens naturals com 
una necessitat de comprendre l’univers que 
ens envolta, premiada durant aquest 2025.
Espectacle recomanat a partir dels 10 anys
Teatre L’Artesà. Sala Gran
Diumenge 9, a les 18 h
Entrada: 18 € + 0,5 € despeses de gestió

Anticipada: 15 € + 0,5 € despeses de gestió

Tarifa Joves.Prat: 5 € + 0,5 € despeses de gestió

LA BRAMA 
DEL CÉRVOL
LA CALÒRICA
Una comèdia 
existencial i 

política, individual i col·lectiva. Ansietat, 
connexió i una rabiosa necessitat de 
viure experiències inèdites perfectament 
estàndards.
Espectacle recomanat a partir dels 12 anys
Teatre L’Artesà. Sala Gran
Diumenge 23, a les 18 h
Entrada: 18 € + 0,5 € despeses de gestió

Anticipada: 15 € + 0,5 € despeses de gestió

Tarifa Joves.Prat: 5 € + 0,5 € despeses de gestió

LOS MANISES
Còctel musical amb 
tots els elements 
per fer un vermut 
inoblidable! 

La Capsa. Diumenge 16, a les 13 h

DÍPTIC LA MULA
Dues creacions d’una mateixa companyia 
sobre la percepció, la seva alteració i el joc. 
Un díptic pensat per a que tant adults com 
infants a partir dels 10 anys viatgin amb la 
imaginació.

MANUAL PER A 
ÉSSERS VIUS
Amb les paraules 
i el llenguatge 
redefinirem la 
nostra percepció 

per transformar la manera en què veiem el 
món. 
Teatre L’Artesà. Sala Petita
Diumenge 16, a les 18 h

THAUMA
Un joc poètic, en 
un cap meravellat 
en què es confonen 
dalt i baix, allò gran 
i allò petit, creant 

diferents maneres de veure el mateix.
Teatre L’Artesà. Sala Gran
Diumenge 16, a les 20 h

Abonament (per a tota la programació): 10 €
Entrada (per una sola proposta): 5 € + 0,5 € despeses de gestió
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BOOK CLUBBING 
FUCKED FEMINIST 
FANS de Leyre 
Marinas
Ens endinsarem a 
través d’aquest llibre 
a les connexions que 

han mantingut durant els últims trenta 
anys la música, els moviments feministes 
i el sexisme divulgat pels mitjans de 
comunicació: des de les Riot Grrrls a 
Madona, Lady Gaga o les Pussy Riot. 
Cal inscripció prèvia
La Capsa. Dijous 20, a les 19 h  

CONCERTS DE SANTA CECÍLIA
Les formacions musicals de la ciutat 
celebren la festivitat de la patrona de la 
música i els músics. 
Cèntric Espai Cultural
UNIÓ FILHARMÒNICA DEL PRAT
Dissabte 22, a les 19 h
BANDA DE MÚSICA DEL PRAT
Dissabte 29, a les 19 h
Entrada gratuïta amb reserva prèvia

OKDW + ECONOMIA 
SENTIMENTAL

Nit de 
música 
en directe 
d’altíssim 
nivell, dos 
concerts 
que 

combinen pop, electrònica i emoció. 
La Capsa. Dissabte 22, a les 22 h 
Entrada: 12 € + 0,5 € despeses de gestió

Anticipada: 10 €  + 0,5 € despeses de gestió

Tarifa Joves.Prat: 5 € +0,5 € despeses de gestió

MICRO OBERT
Nova desfilada de bandes al Bar de La 
Capsa. Una tarda de diumenge per gaudir 
de la música. 
La Capsa. Diumenge 23, a les 19 h 

FESTIVAL POPULAR ANDALUZ 
40 edició d’aquest festival on la cultura 
andalusa torna a ser la protagonista.
Organització: Casa de Andalucía
El Modern. Dissabte 8, a les 18 h

DARK 
EARGASM
Nova edició del 
Dark Eargasm, el 
festival de metal 
a La Capsa! I ho 

fa amb cinc bandes: Al final solo habrá 
cenizas + Avern + Tottengott + Balmog 
+ Sijjin, totes amb una reconeguda 
trajectòria i un directe intens i contundent. 
La Capsa. Dissabte 29, a les 21 h
Entrada: 18 € + 0,5 € despeses de gestió

Anticipada: 15 €  + 0,5 € despeses de gestió

Tarifa Joves.Prat: 5 + 0,5 € despeses de gestió

Cèntric Espai Cultural 
Un ventall d’activitats literàries en 
formats diversos per acostar-nos al 
món de la lectura i l’escriptura. 

L’AMOR QUE PASSA, de 
Care Santos
Una història d’amor per 
carta entre un metge 
sevillà i una jove de la 
costa barcelonina. Un 
retrat d’una època i uns 

personatges que ens arriben plens de 
vida i emoció.
Dimecres 5, a les 19 h

KAIROS, d’Alba Solórzano
L’autora presenta el seu 
poemari, un recull de 
pensaments i sensacions, 
detalls d’una vida i de les 
seves circumstàncies.
Dijous 6, a les 19 h

DE AMOR Y DESASOSIEGO 
Y OTROS POEMAS, 
d’Antonio García Vega
L’autor conversarà sobre 
el seu llibre amb Pere 
Bou Puigventós sobre 

la seva darrera obra, un llibre de poesia 
que indaga en la possibilitat d’una nova 
i diferent relació de l’ésser humà amb 
el món. 
Dijous 13, a les 19 h

LECTURA: DRET O 
PRIVILEGI?, amb Naomí 
Gómez
Conferència sobre 
el paper del disseny 
per l’accessibilitat 

de la lectura i la importància 
de la conscienciació sobre les 
problemàtiques socials existents.
Organitza: Tintablava
Dimecres 19, a les 19 h 

VENUS I ADONIS. ESPECTACLE 
POETICOMUSICAL 

Emma Vilarasau i Jordi Bosch, 
acompanyats pel violoncel·lista 
Lluís Claret, porten a l’escenari de 
l’Auditori el poema Venus i Adonis, de 
William Shakespeare, que el va llançar 
triomfalment a ser descobert com a 
jove poeta. 
Una aposta pionera per posar a escena 
aquest poema amb volades retòriques 
exquisides, sensualitat i erotisme tant 
intensos com desinhibits.
Divendres 28, a les 19 h
Entrada: 6 € + 0,5 € despeses de gestió

LECTURA

CICLE LLIBRES I LLETRES DE TARDOR

EL PES DE PENSAR-HO TOT
Cicle d’activitats que posa el focus en 
la càrrega mental, aquell pes invisible 
que moltes dones assumeixen en 
silenci: pensar-ho tot, organitzar-ho 
tot, sostenir-ho tot.
Dins dels actes amb motiu del Dia 
Internacional per a l’Eliminació de la 
Violència contra les Dones (25N) 
Tota la informació i dates a 
elprat.cat/ccjardinspau
Centre Cívic Jardins de la Pau
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http://elprat.cat/node/643989
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http://elprat.cat/node/640228
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FELICITA LA VEÏNA: SCRAP 
PER NADAL
Trobada d’aficionades al “Fet a Mà” per 
crear postals i targetes amb diferents 
tècniques d’Scrapbook que es faran 
arribar a usuàries del projecte Antenes, 
que acompanya persones en situació 
d’aïllament, així com a gent gran de 
residències i centres de dia de tot el Prat. 
Si vols més informació, pots escriure un 
correu electrònic a 
ccriberabaixa@elprat.cat
Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Els dimecres, a les 18 h 

LLEGENDES PER 
A UNA NIT DE 
TOTS SANTS
Lectura de textos 
de Gustavo Adolfo 

Bécquer, Alfons Maseras i Víctor Català. 
Amb Guillem Gefaell, Arnau Puig, Sílvia 
Sabaté i Laura Tamayo. 
Organització: Teatre Kaddish
Cementiri del Sud. Diumenge 2, a les 19 h

BIBLIOTECA LGTBIQA+
Acte de presentació de la biblioteca 
LGTBIQA+ amb una activitat especial: un 
contacontes inclusiu amb teatre de titelles 
amb Barda Petarda, una proposta vibrant i 
diversa per a tots els públics.
Organització: Assoc. Orgull Pota Blava 
Cal inscripció prèvia
Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Dijous 6, a les 18 h

XERRADES
DIÀLEGS. CICLE DE 
PENSAMENT CONTEMPORANI
Cèntric Espai Cultural 
Cinquena edició d’aquest cicle que 
es consolida com un espai de reflexió 
sobre els grans reptes del present i que 
enguany girarà sobre el concepte dels 
rituals, i sobre quin és el lloc o funció que 
ocupen en la societat dels nostres dies.

ACTUALITZAR 
RESISTÈNCIES EN 
LA CULTURA, amb 
Jaron Rowan
Què poden 

aportar avui els estudis culturals a les 
lluites actuals? Com podem desmuntar 
els mites elitistes de la cultura? Pot la 
cultura esdevenir un espai de resistència 
col·lectiva? Amb Jaron Rowan, 
investigador especialitzat en economia 
de la cultura i estudis cultural, analitzarem 
la relació entre cultura i economia i 
les estratègies emancipadores que 
emergeixen des de baix.
Eix activisme, coordinat per Rubén 
Martínez (IDRA)
Dimarts 4, a les 19 h 

LA CIUTAT I ELS SEUS 
RITUALS, amb Javier 
Pérez Andújar
Com narrem les 
ciutats en què vivim, 
en les quals convivim 

no sols amb els nostres veïns actuals, 
sinó amb tots aquells que la van habitar 
abans que nosaltres? Amb Javier Pérez 
Andújar conversarem sobre els rituals de 
l’escriptura, la dimensió social de narrar 
la ciutat, sobre el quotidià i el particular 
convertit en literatura.
Eix literatura, coordinat per Rosa Ribas.
Dimarts 11, a les 19 h 

RITUALS DEL SILENCI, 
amb Pablo d’Ors
L’absència de 
fronteres és el que 
és pròpiament 
espiritual? Com la 

intuïció i l’atenció ens ajuden a participar 
activament en rituals individuals i 
col·lectius? Podem viure amb entusiasme 
i devoció sense caure als paranys de la 
idolatria?
Eix pensament, coordinat per Albert Lladó.
Dimarts 18, a les 19 h 

CINEMA  
CINE CLUB
LA QUIMERA
2023, Itàlia (VOSE)
Arthur és un 
arqueòleg que, 

tot just sortir de la presó, retorna al petit 
poble italià de Riparbella, on va viure 
un intens amor amb la seva estimada 
Benjamina. Allà es retroba amb el grup de 
saquejadors de tombes etrusques amb els 
que acostumava a col·laborar.
Cinema Capri. Dimecres 12, a les 19.30 h

EXPOSICIONS
50 ANYS DE TEATRE KADDISH
PER QUÈ SI NO ÉS AMOR, QUINA 
ALTRA COSA POT SER?

Mig segle 
de teatre, 
de vida i de 
comunitat. Un 
homenatge 
al Teatre 
Kaddish, 
a la seva 

trajectòria artística i al seu paper essencial 
en la vida cultural i social de la ciutat. Un 
recorregut visual per la memòria col·lectiva 
de diverses generacions que han fet del 
Kaddish molt més que un teatre.
Centre d’Art Torre Muntadas
Del 16 de novembre al 18 de gener
INAUGURACIÓ: diumenge 16, a les 12 h 

LA DICTADURA QUOTIDIANA. 
VIURE SOTA EL FRANQUISME

Coincidint amb el 
50è aniversari de la 
mort del dictador, 
es treballarà una 
exposició centrada 
en com es vivia 
durant la dictadura 
(1939-1975), com 
afectava les 
persones en la seva 

vida diària i com la repressió va travessar 
totes les capes de la quotidianitat. A partir 
de documents, fotografies i objectes, 
es mostra l’evolució del règim al llarg 
dels anys, per a poder garantir la seva 
pervivència.
Amb el suport de la Diputació de Barcelona.
Cèntric Espai Cultural
Del 21 de novembre fins al 4 d’abril
INAUGURACIÓ: divendres 21, a les 19 h 

https://www.elprat.cat/cultura/centric-espai-cultural/dialegs
http://elprat.cat/node/637957
http://elprat.cat/node/641672
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http://elprat.cat/node/638001


TALLERS 

TARDA EN FAMÍLIA 
Centre Cívic Palmira Domènech, 
a les 17.30 h
Activitat per a famílies amb infants de 5 a 
11 anys

Dijous 6. FEM CIÈNCIA, amb Rachel Carson
Farem un experiment floral amb canvis 
de color per observar com les plantes 
responen al seu entorn!

Dijous 20. FEM CUINA COLOMBIANA!, amb 
Diana Pérez
Descobrirem la riquesa històrica i cultural 
dels plats típics colombians.

LLAMINADURES CASSOLANES
Vine a passar 
una estona 
divertida 
preparant plats 
saludables!
Adreçat a infants 
de 8 a 12 anys

Dissabte 8, a les 11 h
Centre Cívic Sant Jordi – Ribera Baixa
Preu: 12 €

FEM TRIBU 
Divendres 14, a les 17.30 h. EL VIATGE DEL 
RECUC
Divendres 28, a les 17.30 i 17.45 h. EL 
TWISTER DE L’AIGUA 
I tots els dimarts, espai de joc adreçat a 
infants i a les seves famílies, on aprendre i 
compartir experiències en relació amb la 
criança.
Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa

CIRC EN FAMÍLIA: MALABARS
Espai de 
descoberta 
i pràctica 
de diferents 
disciplines de 
circ.
Adreçat a 

famílies amb infants de 6 a 10 anys.
Divendres 21, a les 17.30 h
Centre Cívic Sant Jordi – Ribera Baixa
Preu: 3 € per infant/sessió

És necessària inscripció prèvia a les activitats
 marcades amb aquest símbol 

LA CIUTAT REVELADA
Exposició 
fotogràfica 
col·lectiva 
resultat del 
projecte 
comunitari 

desenvolupat durant els darrers mesos en 
col·laboració amb l’Agrupació Fotogràfica 
Prat i que recull les mirades personals i 
diverses de les participants sobre la ciutat. 
Centre Cívic Jardins de la Pau
Del 21 de novembre al 4 de gener 
INAUGURACIÓ: divendres 21, a les 18 h 

ENCARA POTS VISITAR

BLAU, NEGRE I PAPER
LUCIA ÁLVAREZ
Escola d’Arts del Prat
Fins al 12 de desembre

22è CLIC PRAT
Centre Cívic Jardins de la Pau
Fins al 23 de novembre

INFANTIL
LECTURA

L’HORA DEL CONTE
CONTES PER PERDRE LA 
POR, amb Albert Quintana 
Una sessió de contes amb 
un punt de misteri, pels 

valents i valentes, pensada per gaudir-ne i 
passar-ho bé! 
Activitat dirigida a infants a partir de 4 anys
Biblioteca Antonio Martín
Dissabte 8, a les 11 h

 

L’HORA DELS NADONS 
FARCELL DE CONTES, amb Nona Umbert
Contes embolicats en farcells plens de 
colors! Històries que farem créixer dibuixant, 
pintant, construint i retallant.
Activitat familiar adreçada a infants de 0 a 4 
anys
Biblioteca Antonio Martín
Dissabte 15, a les 11 h

L’ILLA DE LA LECTURA 
FES EL TEU CONTE, 
amb Gabriel del Oro
Un taller per crear 
el teu propi conte 
i donar vida a 
personatges únics. 

Una experiència divertida on la imaginació 
serà la protagonista. 
Activitat familiar adreçada a infants de 8 a 
12 anys
Biblioteca Antonio Martín
Dissabte 22, a les 11 h

TEATRE
ESPECTACLE FAMILIAR
MAÜRA, FILLA DE LA TERRA

Un espectacle 
visual i poètic 
inspirat en l’univers 
de Joan Miró i que 
és un homenatge 
als infants que 

amb la seva creativitat reinventen el nostre 
món constantment.
Centre Cívic Jardins de la Pau
Diumenge 9, a les 11 h i a les 12.15 h
Entrada: 5 € + 0,5 € despeses de gestió

Anticipada: 3 € + 0,5 € despeses de gestió

DEL FANG AL PLAT: 
ART, GASTRONOMIA I 
COMUNITAT

Atreveix-te 
a posar les 
mans al 
fang, crear, 
conversar i 
compartir 
taula. 

Guiats per l’artista Miriam Galván 
aprendrem tècniques manuals de 
ceràmica i dissenyarem una vaixella 
artesanal i única.
Una oportunitat per reflexionar sobre 
com els objectes que fem servir cada 
dia transformen la manera de menjar 
i de compartir. Al final, celebrarem la 
feina col·lectiva amb una mostra i un 
àpat comunitari.
Activitat gratuïta amb aforament 
limitat. Si tens interès a inscriure’t 
escriu un correu electrònic a 
ccpalmiradomenech@elprat.cat.
Centre Cívic Palmira Domènech
Els dijous, a les 10.30 h 
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