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Comfer servir
la capsa-viatgera
dArten Familia

01 Poseu-la al vostre lloc preferit de casa.
|
Investigueu quée hihadins, trobareu un munt
de paperside materials.
| |

Sivoleu fer les activitats que us proposem,
llegiu les instruccions per poder-les seguir.
|

Sivoleu fer qualsevol altra cosa, endavant!

Gaudiu del moment en familia.
De vegades és bo fer una pausa.
| |

Materials per fer serviriretornar:
O 5 quan ja hagiu espremut el potencial de la
m  capsaenelsdiesdisponibles, retorneu-la
al Centre dArt Torre Muntadas.

Apta per dretansiesquerrans,
per hiper-energétiques i per tranquil-les,
|

per gransi petits.



ArtenFamilia

acasa!

Hola, familial

Benvingudes alArt en Familiaa casa.
Aqui teniu la vostra capsa-viatgera.
Descripcio dels materials que trobareu en ella:

DINS LA CAPSA/
1. Introduccié al joc

Com fer servir la capsa-
viatgera d’Art en Familia.

2. Ressonants

Informacio sobre artistes
iles seves formesde

Llistat de material.

Arten Familia +108/112
Accions de Carla Palacios:
descripcio de l'activitat que
us proposem per vincular
els dos projectes.

5regles per completar el
vostre repte: instruccions
basiques per seguir
lactivitat.

treballar: us poden donar
ideesalhorade pensar les
vostres propostes per les
seguents families, i podeu
tambeé seguir les accions
que plantegen. A veure
qué passal

La primera que trobareu
éslapropostadela Carla
Palacios, creadora del
projecte 108/112 Accions
que es podraveure a Torre
Muntadas el desembre

de 2020.Ensdemandalla
nostra ajuda. Us apunteu?

Pagines de proposta
buides: aquestafitxaés
perque vosaltres proposeu
lavostraaccioiformesde
compartiralarestade

familiesiala Carla Palacios.

Podeu escriure, fer
dibuixos...el que vulgueu!

Llistat de material /

Materials

Papers de colors, gomets,
feltre... Tots ells sénun
suport que podeu fer servir
sivoleu, pero tambeé podeu
fer servir qualsevol altra
cosaque us passi pel cap.

També trobareu un
element especial extra.
Aquest és diferentacada
capsa-viatgera.

ALAPARTINTERIOR
DELATAPADELA
CAPSA/

Arten Familiaacasa/
Lacapsa-viatgeral:
descripcio general
del projecte

Comus invitem a participar
desd/Unzip?:idees que
us poden servir per ales
vostres propostes.

Arten Familia
+108/112 Accions
de Carla Palacios

En aquesta ocasio, Art en Familia
€s proposa capgirar el projecte

de l'artista Carla Palacios 108/112
Accions, un dels participants de la
Convocatoria /Unzip 2020ique té
prevista la sevainauguracio al mes
de desembre.

108/112 Accions és un compendi
daccions artistiques plantejades
comjocs que la Carla Palacios
llencaaquilesvulguirealitzari
que ens fan reflexionar sobre la
importancia del moment presenti
la nostra posicio respecte almoni
l'espai que ocupem.

Dins d'aquesta capsatrobareu
materials que us ajudaran afer
lactivitat, aixi cominstruccions
detalladesialtres “ressonants” o
artistes que han treballat propostes
semblantsique us poden servir
dexemple. Vosaltres només heu

de seguir unes senzilles passesi
divertiu-vos amb lexperiéncia.

Comencem!

+info projecte 108/112 acciones
elprat.cat/cultura/unzip-arts-visuals/carla-
palacios-lia-perez



Pero...

que ensdemana
exactament

Carla Palacios?

FERUNA PROVA
D'UNA ACCIO SEVA:
SILLAS COLECTIVAS

Voldria saber qué en penseuili
agradaria veure el resultat de la
proposta. Com no podem provar-ho
juntes, us deixales instruccions

per fer-laacasaiens demanaque
us feu una foto/video (o el que
vulgueul!) quan us hi poseu.

Creieu que podrem donar-li
aquest cop de ma?

Ala Carla liagrada molt pensar jocs
perque lagent els faci. Per exemple,
€en unaaccio proposa menjar
alguna cosamentre es diuenveu
altaun pensament sobre “obligacid”,
o en altraquedar-se simplement
mirant mentre un enorme glacod de
gelesfon.

Perd no sap ben bé com convidar-
nos a participar, com fer-nos sentir
comodes encaraque el que ens

hi demani, de primeres, resultiuna

mica estrany.

LIPODEM
DONARIDEES?

Diguem-licom ens agrada que ens
convidin a participar de les coses:
una festa d’aniversari,una activitat
foradelescola, un diaal camp amb
les amigues... Per donar-vos un
cop de ma per pensar aixo, us hem
deixat exemples enla partinterna
delatapadelacapsa-viatgera

de com nosaltres us convidem
aparticipar.

Quan arribi el moment, aquesta
capsa-viatgeraplenaambles
nostresidees arribaraala Carla,
i ellaincorporara aquelles que
meés l'ajudin a la presentacio del
seu projecte.

iManos a la obra!

Seguiu lesinstruccions que
trobareu a continuacio per fer
aquesta activitat!

5regles
per completar

elrepte

REGLA1 REGLA?2 REGLA3 REGLA 4 REGLAS5
Divertiu-vos Agafeuelllibret |Posemla Escriviuon Remeneu
ijugueuen 2.Ressonants. |cadenaen sindicacom larestade
familial marxal usagradaque |propostes
Mireu la us convidin daltres artistes
informaciodela | Araque aparticipar ifeu-lessiusve
Carla Palaciosi |heuviscut daccions, degust!
feulaproposta |lexperiéncia, propostes,
SILLAS quinaaccio festes | siens passeu
COLECTIVAS. |afegireualllibret |daniversari... fotos/videos,
2.Ressonants? | el que siguil estaremmes
Feu-vos fotos que contentes!
ovideospertal |Usesteu Ocompenseu |3
de compartir convertint quelaCarla
l'experiéncial:) |enartistes Palacios podria
ressonants fer per convidar
Les podreu queproposen |atothoma
posarimpreses |unanovaaccio |participar del
alacapsa- perlarestade |seuprojecte.
viatgerao familiesiperla
enviar-lesa Carla Palacios: |Us poden servir
unzip@elprat. inventeu-lai dexemple
cat escriviu-laales |lesideesque
pagines buides! |nosaltres hem
apuntatala

carainterna
delatapadela
capsa-viatgera.
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