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CURS 
2018-2019CICLE DE XERRADES 

PER A FAMÍLIES 
D'INFANTS DE 0 A 3 ANYS
L'Infant en els seus primers anys de 
vida estableix les bases del seu 
desenvolupament; la relació amb 
l'entorn i  la seva família l'ajudaran 
en aquest procés. És per això que 
hem iniciat aquest cicle de 
xerrades per a famílies d'infants de 
0 a 3 anys, per oferir un espai 
d'acompanyament i formació sobre 
temes relacionats amb la criança 
dels seus infants.
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CICLE 
DE XERRADES

A LA PRIMERA 
INFÀNCIA

...A l’octubre i novembre ...Al febrer i març ...A l’abril i maig
EDUCAR A L’ACTUALITAT: 
LA IMPORTÀNCIA DELS 
LÍMITS
A càrrec de MONTSE COLILLES, psicòloga-psicoanalis-
ta, assessora en educació infantil.

Plantegem una xerrada que permet preguntar-se i 
reflexionar sobre la importància dels límits en la tasca 
educativa a la primera infància a l’actualitat.  Parlarem dels 
límits que necessiten els infants per créixer i situar-se en el 
món i de la conveniència de límits  pels pares en la seva 
tasca d’educadors.

Ens plantejarem preguntes com aquestes: què implica la 
hiperpaternitat i la sobreprotecció? L’autoritat és 
necesària? Què implica posar límits? Hi ha un cert  males-
tar de l'infant  que no podem evitar? Com maniobrar amb 
el NO? És important preservar el lloc de dona més enllà 
de ser mare i el lloc del home més enllà de ser pare? 

Horari: de 17.15 h a 18.45 h, i a la Dumbo de 15.15 h a 16.45 h
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E.B. EL CABUSSET
E.B. SOL SOLET
E.B. LA BLAVETA
LLAR D’INF. DUMBO
E.B. LA GRANOTA

E.B. EL CABUSSET
E.B. SOL SOLET
E.B. LA BLAVETA
LLAR D’INFANTS DUMBO
E.B. LA GRANOTA

E.B. EL CABUSSET
E.B. SOL SOLET
E.B. LA BLAVETA
LLAR D’INFANTS DUMBO
E.B. LA GRANOTA

INSCRIPCIONS A: www.elprat.cat/educacio  Tel. 93 379 00 50 i a les escoles bressol

DIMARTS 30 D’OCTUBRE
DIJOUS 8 DE NOVEMBRE
DIMARTS 13 DE NOVEMBRE
DILLUNS 19 DE NOVEMBRE
DIJOUS 29 DE NOVEMBRE

MIRA, TOCA, SENT: LA 
BIBLIOTECA DELS NADONS
DE LA LECTURA CORPORAL A LA LECTURA 
COMPARTIDA: UN ITINERARI LITERARI
A càrrec d’ANNA JUAN CANTAVELLA, formadora literària a 
professionals i famílies. Col·labora amb el grup GRETEL

Sabies que els nadons llegeixen molt abans de llegir paraules i 
frueixen amb la literatura? T'agradaria descobrir alguns dels llibres 
més bonics que es produeixen actualment per a nens de 0 a 3 
anys? T'agradaria aprendre a compartir-los amb ells?  

El present taller té com objectiu bàsic donar eines per forjar una 
relació afectiva entre  els més petits, els llibres i un adult que 
tendeix ponts, eixe «triangle amorós», del qual parla Yolanda 
Reyes. La proposta passa per provocar la trobada amb els llibres i 
per potenciar el plaer de descobrir, de jugar, d'escoltar, de compar-
tir i d'emocionar-se amb les obres que els autors actuals de la 
literatura infantil elaboren pels més petits. Un petit passeig ple de 
sorpreses per la literatura per a nadons.

Horari: de 17.15 h a 18.45 h, i a la Dumbo de 15.15 h a 16.45 h

DIJOUS 28 DE FEBRER
DIMECRES 6 DE MARÇ
DIMECRES 13 DE MARÇ
DIMECRES 20 DE MARÇ
DIJOUS 28 DE MARÇ

REPTES AMB ELS INFANTS 
DE 2 A 3 ANYS  
COM PORTEM EL TEMA DE LES REBEQUERIES? 
I ELS GELOS? QUAN LI TREIEM EL BOLQUER? 
COM HO FEM?

A càrrec d’una professional experta en Desenvolu-
pament Infantil del CDIAP DEL Prat

Quants cops, com a pares i mares, ens hem preguntat 
si som els únics que ens sentim insegurs? Com 
introduir els hàbits de menjar, dormir, canvi de 
bolquers, resolució de rebequeries...
El desenvolupament maduratiu de cada criatura és 
diferent. 
La tasca de la  fer créixer un nen/o nena de forma 
positiva

Horari: de 17.15 h a 18.45 h, i a la Dumbo de 15.15 h a 16.45 h
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DIMARTS 30 D’ABRIL
DIMECRES 8 DE MAIG
DIMARTS 14 DE MAIG
DIMECRES 22 DE MAIG
DIJOUS 30 DE MAIG


