CURS 2018 - 2019

PROGRAMA DE LLEURE

DE LA GENT GRAN




BALLS EN LINIA GRUP 1

Dilluns de 10a 11:30 h
Preu 15 eur/trimestre

BALLS EN LINIA GRUP 2

Dilluns d'11:30a 13 h
Preu 15 eur/trimestre

BALLS EN LINIA GRUP 3

Dimecresde 17a18:30 h
Preu 15 eur/trimestre

BALLS EN LiNIA GRUP 4
Divendres de 17:30a19h
Preu 15 eur/trimestre
ZUMBAGOLD

Dijousde 10ai11h
Preu 15 eur/trimestre

ACTIVITAT FiSICA 1

Dilluns i dimecres de 16 a17 h
Preu 15 eur/trim.

ACTIVITAT FISICA 2

Dimarts i dijousd'11a12h
Preu 15 eur/trim.

ACTIVITAT FISICA 3
Dimarts i dijousde 12a 13 h
Preu 15 eur/trim.
GIMNASTICA AMB MUSICA

Divendres de 16 a17:30 h
Preu 15 eur/trim.

MARQUETERIA

Dimarts de 10 a 11:30 h
Gratuit

INFORMATICA INICIACIO

Dimarts i dijous de 10:30a 12 h
Gratuit

SUPORT INFORMATICA

Dilluns i dimecres de 17:30 a 19 h.

Gratuit. Cal sol.licitar cita prévia.

BALLS EN LINIA GRUP 6

Dimarts de 9:30 ai11h
Preu 15 eur/trimestre

BALLS EN LINIA GRUP 7

Dimarts d'11 a 12:30 h
Preu 15 eur/trimestre

ACTIVITAT FISICA 6

Dilluns i dimecres de 10:30 a 11:30 h
Preu 15 eur/trimestre

TAI-TXI

Divendresde 10a11h
Preu 15 eur/trim.

10GA

Divendresd'11a12h
Preu 15 eur/trim.

PILATES | SOL PELVIA

Dimartsde10a11h
Preu 15 eur/trim.

SEVILLANES 1

Dimecresde 10a11h
Preu 15 eur/trim.

SEVILLANES 2
Dimecresd'11a12h
Preu 15 eur/trim.
CASTANYOLES

Dimecresde12a i3 h
Preu 15 eur/trimestre

MANUALITATS GRUP 1

Dimarts de 17.30a19h
Preu 15 eur/trimestre

MAMNUALITATS GRUP 2
Dimartsde 16 a17:30 h
Preu 15 eur/trimestre
COSTURA

Dijousde 16 a 18 h
Gratuit

INFORMATICA INICIACIO + MOBIL
Dimarts i divendres de 9:30 a 11 h.
Gratuit

ACTIVITAT FISICA 7

Dimarts i dijous de 10:30a 11:30 h
Preu 15 eur/trimestre

BALLS EN LiNIA GRUP 5
Dimecres d'11:15a 12:45 h
Preu 15 eur/trimestre
COSs 1 MUSICA

Dimarts d'11:15 a 12:15 h
Preu 15 eur/trimestre

ACTIVITAT FISICA 4

Dlluns i dimecres de 9 a 10 h.
Preu 15 eur/trimestre

ACTIVITAT FISICA 5

Dimarts i dijousde 9a10h
Preu 15 eur/trimestre

MEMORIA GRUP 1

Dijous de 10 a 11:30 h
Preu 15 eur/trimestre

MEMORIA GRUP 2

Dijous d'11:30a 13 h
Preu 15 eur/trimestre

MEMORIA GRUP 3 (AFA BAIX LLOBREGAT)

Dijous de 16:30a 18 h
Preu 15 eur/trimestre

MEMORIA GRUP 4

Dimecresde 16 a 17:30 h
Preu 15 eur/trimestre

MEMORIA GRUP 5

Divendres de 10a 11:30 h
Preu 15 eur/trimestre

PACHWORK | LABORS

Dilluns de 10 a 11:30 h
Preu 15 eur/trimestre

PATRONATGE

Dimecres d'11:30a 13 h
Gratuit

MITJA | GANXET

Dimecresde 17:30a19h
Gratuit

BOIXETS

Dimarts de 16 a 17:30
Preu 15 eur/trimestre

NORMES D'INSCRIPCIO

- Les inscripcions als tallers es podran renovar
trimestralment en les dates indicades.

- Els tallers de pagament s'abonaran en el
moment de fer la inscripcié mitjangant tarja o
rebut bancari.

= Una persona només es podra inscriure a dos
tallers. La inscripcié a un altre taller es podra fer
si hi ha places lliures.

- Els tallers que no tinguin un minim d'inscrits
quedaran anul-lats i només en aquest cas es
retornaran els diners. EL minim d'ocupacié de
places de tots els tallers ha de ser del 70 % en
relacié a la seva capacitat.

« Tots els tallers d'una sessi6 setmanal tindran
10 sessions totals al trimestre.

« BAIXES: es donara de baixa d'un taller a les
persones que:

- No renovin el trimestre

- Tinguin tres faltes seguides sense justificar.



