
 

Amb el suport de:  
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

al Centre de Promoció Econòmica. 

Inscripció gratuïta i places limitades. 
 

“El Mètode 888 (8 esglaons, 8 actituds, 8 
competències imprescindibles per trobar feina)” 

Objectiu: Donar a conèixer als joves en situació de recerca de feina les competències clau més 

valorades per les empreses a l`hora d’accedir a un lloc de treball: iniciativa, autoconfiança, 

comunicació, empatia, negociació, lideratge, treball en equip i cooperació. 

 

Contingut de les sessions:  

- Treballar aspectes de millora respecte a les següents competències:  

o Sessió 1: Iniciativa i autoconfianza 

o Sessió 2: Comunicació, empatia i negociació 

o Sessió 3: Lideratge i treball en equip  

 

Imparteixen, Daniel Fernández, Sara Fernández i Ana Casadesús 

 

Dirigit Joves menors de 30 anys que necessiten reforçar les competències clau més valorades en 

el món laboral actual. 

 

 

Inscripció en línia https://online.elprat.cat (Formació per a l’Ocupació>Tallers de recerca de feina) 

 

Més informació Servei Local d’Ocupació al Centre de Promoció Econòmica.  

Telèfon 934786878 - correu electrònic: slo@elprat.cat  

https://online.elprat.cat/
mailto:slo@elprat.cat

