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Vivim un moment històric en què el feminisme, clar 
defensor de la igualtat de gènere, s’ha posicionat en el 
centre de l’agenda política i de la lluita col·lectiva, amb 
l’objectiu de superar les incerteses i les desigualtats 
que patim les dones des de fa segles.

La proposta formativa d’enguany, d’una banda, vol 
reconèixer aquestes fites i, de l’altra,  que treballem 
juntes per continuar trencant els estereotips, les 
discriminacions i els rols de gènere que se’ns 
atribueixen pel simple fet d’haver nascut dones. 

Esperem que l’oferta formativa i de lleure que s’ha 
pensat per a aquest Formant Espais de Dones 2018 
sigui del vostre interès, i que puguem continuar gene-
rant sinergies entre totes les dones del Prat i favorint 
l’intercanvi de coneixent des d’una perspectiva de 
gènere i des de la diversitat de la nostra ciutat.

Us hi esperem! 

Anna Martin Cuello
Regidora d’Igualtat, Joventut i Solidaritat 2018

11a edIció
FormAnt EspaIs dE doNes
Cases d’en Puig
Dimecres 31 de  gener, a les 18.30 h
La història en clau de dona, amb Carme Vidal, tècnica de 
l’Institut Català de les Dones

Cases d’en Puig
Dimecres 14 de març, a les 18.30 h
El feminisme, el desig i el mite de la mitja taronja, 
amb Helena González, directora d’ADHUC de la Universitat de 
Barcelona

Cèntric Espai Cultural
Dilluns 28 de maig, a les 19 h
Els 5 plaers, amb Carme Valls, endocrinòloga i especialista en 
salut femenina

Cases d’en Puig
Dijous 28 de juny, a les 18.30 h
Els rols de gènere, amb Paco Abril, membre de l’entitat 
Homes Igualitaris

Cèntric Espai Cultural
Dimarts 20 de novembre, a les 18.30 h
Taller d’autodefensa feminista, amb Rubén Sánchez, 
psicòleg especialitzat en l’atenció a les víctimes


